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सƒपादकीय

एक चहेरे पे कई चहेरे लगा लेत ेहЎ लोग, वषोЈं पहले 
Зलखा ये गीत आज भी उतना ही सटीक है, याЗन 
ज़मान ेकी Зफ़तरत है यह, नक़ली चहेरा सामन े

आए, असली सूरत Зछपी रहे। आЗख़र इन मुखौटЛ की 
ज़νरत Űया है? सामाЗजक मान-मयाЈदा क़ायम रखन ेकी 
क़वायद या Зदखाव ेकी आड़ मЊ उन सबको पा लेन ेकी 
चाहत जो कभी हाЗसल नहИ हुई। मनोवΪैाЗनकЛ का मानना 
है Зक इंसान का सबस ेबड़ा डर है Зक असल νप उजागर 
हो गया तो मामूली समझकर उस ेदŹुकार Зदया जाएगा। यह 
डर बेबुЗनयाद है। आदमी का असल νप Зकसी भी अवˇथा 
मЊ हो, उस ेन झूठ बोलन ेकी आवǿयकता है न छुपान ेकी। 
कहा गया है Зक हर वो चीज़ जो Зज़żदगी मЊ आवǿयकता स े
अЗधक है, वही ज़हर है। झूठे मान-मयाЈदा को Зदखान ेमЊ 
आदमी को Іयादा दौड़भाग करनी पड़ती है जो उसका सुख-
चनै छीन लेती है। मुखौटा चढ़ान ेवाले ǾयЗΨ को खोखले 
Зदखाव े की ऐसी लत लगी होती है Зक उस े बारƒबार 
बदलना पड़ता है भले ही असली चहेरे मЊ धूप और हवा की 
कमी स ेसीलन हो जाए। 

Зकसी भी बड़े आदमी को देЗखए, उनके असली और 
ईमानदार चहेरे की मासूЗमयत ही उżहЊ बड़ा बनाती है। 
गांधीजी और एपीजे अſदलु कलाम इसके सशΨ उदाहरण 
हЎ। बड़ा बनन ेके Зलए धन-वभैव नहИ, हुनर और गुण की 
ज़νरत होती है। भारत का संЗवधान Зलखन ेवाले भीमराव 
अƒबेडकर की संघषЈ गाथा कौन नहИ जानता। जाЗतवाद का 
Зशकार होन ेके बाद भी उżहЛन ेअपनी पहचान नहИ छुपायी। 
अपन ेअसली νप मЊ जीवनपयЈżत सЗ˘य रहत ेहुए व ेदЗलत 
समुदाय के मसीहा बन गए। 

ऑˇकर वाइǼड न ेकहा है, "ख़दु जैस ेबनो, बाЗकयЛ 
जैस ेपहले स ेमौजूद हЎ।" मुिǿकल यह है Зक हम भेड़चाल 
मЊ शाЗमल होकर भीड़ का Зहˇसा बनन ेकी कोЗशश करत े
हЎ और कुछ अलग होकर करन ेमЊ या तो डरत े हЎ या 
Зझझकत ेहЎ। 

आŹमЗवξास की कमी ही हमЊ मुखौटा लगान ेको 
Зववश करती है और हम वाˇतЗवकता स ेभागन ेलगत ेहЎ। 
हम चाहे Зजस νप मЊ हЛ, उसी νप को ˇवीकारना हमारा 
धमЈ है। रंग, νप, पद, गЖरमा, शान-शौक़त आЗद ईमानदारी 
स ेही चमकत ेहЎ। उनमЊ ज़रा भी Зदखाव ेऔर छल का पुट 
हो तो उनकी चमक तरंुत धुЗमल पड़ जाती है। छζवशे मЊ 

रहन ेवाले अतंतः अपन ेमूल ˇवνप को ही भूल जात ेहЎ। 
मुझे याद है, बचपन मЊ गरमी के मौसम मЊ बहुνЗपये 

आत ेथ।े कभी काली, कभी हनमुान, कभी जादगूर आЗद 
के νप धारणकर आन ेवाले इन बहुνЗपये को देखकर जब 
हम डर जात,े तब हमЊ समझाया जाता था Зक अरे ये असली 
थोड़ी हЎ। एक ही आदमी हर Зदन अलग-अलग वशे धर 
कर आता है और पैस ेमाँगता है Зजसस ेउसकी जीЗवका 
चलती है। पेट पालन ेकी उनकी मजबूरी तो समझ मЊ आती 
है Зजसके कारण व े मुखौटे लगा कर आत े हЎ, लेЗकन 
समाज मЊ ऐस ेलोगЛ की बहुलता है Зजनके Зलए कमाई स े
ŵयादा बड़ा ओहदा है Зजस पर व ेछζ νप मЊ Зटके रहना 
चाहत ेहЎ। एक को चार बनाकर बतलाना उनकी आदत 
होती है। 

माँग कर पहनना, माँग कर खाना, माँग कर गाЗड़यЛ का 
इˇतमेाल करना आЗद ऐस ेकई उदाहरण हЎ जो Зदखाव ेकी 
आड़ मЊ की जाती है। भले ही इनके Зलए उżहЊ मान-सƒमान 
भी खोना पड़े। पोल खुल जान ेके डर स ेऐस ेलोगЛ को 
अपन ेबहान ेभी जǼदी-जǼदी बदलन ेपड़त ेहЎ। यानी एक 
झूठ को बचाने के Зलए अनके झूठЛ का सहारा लेना पड़ता 
है। ऐस ेलोगЛ का अЗधकतर समय ख़दु को बचाने के राˇत े
ढँूढन ेमЊ ही चला जाता है। इसके Зवपरीत सादा जीवन और 
उŴच Зवचार वाले अपनी सादगी मЊ ही इतन ेΉसλ रहत ेहЎ 
Зक खाली समय का उपयोग ये अपनी सोच को सकाराŹमकता 
स ेउΰम करन ेऔर Зवचार को सुιढ़ करन ेमЊ लगात ेहЎ। 
मुखौटे के Зबना रहन ेवालЛ को कुछ नहИ Зछपाना पड़ता है। 
व ेसाफ़ पानी के जैस ेहोत ेहЎ Зजनके आर-पार देखा जा 
सकता है। समाज और देश को ऐस ेलोगЛ की ज़νरत है 
जो अपन ेवाˇतЗवक νप और महेनत के दम पर देश का 
नाम ऊँचा करत ेहЎ। बाज़ की उड़ान मЊ पंख के फड़फड़ाने 
की आवाज़ नहИ होती। आसमान मЊ उसी के पंख Ήबल 
होत ेहЎ जो Αम और ईमानदारी स ेआगे बढ़त ेरहत ेहЎ। जहाँ 
सƒपूणЈता होती है वहाँ Зदखावा नहИ होता। Ϊान की गहराई 
मनु̂ य को मौन कर देती है। फ़ालत ूऔर अनावǿयक 
बोलन ेस ेअŰसर ही गЖरमा कम होती है। ऐस ेमुखौटे Зजस े
लगाकर Зकसी का अЗहत न हो अथवा सीЗमत समय और 
खास संदभЈ के Зलये भले ही माżय Зकया जाये, पर 
असЗलयत की मासूЗमयत और ईमानदारी का ЗवकǼप कभी 
कोई नहИ हो सकता।
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बहुत साल पहले मЎ उΰर भारत मЊ रेलगाड़ी स ेकहИ 
सफ़र कर रहा था। अब तो मुझे याद भी नहИ है 
Зक मЎ कहाँ स ेकहाँ तक जा रहा था, पर इतना तो 

याद है Зक जो सŵजन मरेी बग़ल मЊ बैठे, गाड़ी के छूटत ेही 
उनस ेबातचीत Зछड़ गई। उन ЗदनЛ भारतया΄ा करत ेसमय 
Зनयमानसुार मЎ Зहंदी का कोई उपżयास या कहाЗनयЛ का 
सं̊ ह Зलये या΄ा के दौरान पढ़न ेका ΉयŹन Зकया करता 
था। मुझे देखकर अŰसर मरेे सहयाЗ΄यЛ को थोड़ा सा 
अचभंा होता था एव ंकभी-कभार व ेमुझस ेबात करना शुν 
कर देत ेथ।े हालाँЗक उस ज़मान ेमЊ भारत मЊ काफ़ी कुछ 
Зवदेशी लोग रेलगाड़ी स ेसफ़र करत ेथ,े पर शायद कम ऐस े
लोग Зमलत ेथ े Зजसके हाथ मЊ Зहंदी का कोई उपżयास 
Зदखता हो। उस Зदन उन सŵजन स ेबातचीत शुν हुई और 
या΄ा के बारे मЊ पूछन ेके बाद उżहЛन ेमुझस ेयह पूछा Зक 
तमु Űया करत ेहो? जब मЎन ेबताया Зक मЎ Зहंदी सीखता हँू, 
तब मЎन ेदेखा Зक व ेचЗकत हो गए। ऐसा लग रहा था, मानो 
मरेी बात उनकी समझ मЊ नहИ आ रही हो। मरेा जवाब 
दोहराकर उżहЛन ेकहा Зक "Зहंदी सीखत ेहो? Зहंदी सीखन े
स ेŰया फ़ायदा होगा?” ऐसा मालूम होता था Зक कदाЗचत ्
मरेे इस जवाब स े उżहЊ तकलीफ़ हो रही थी। उनकी 
तकलीफ़ दरू करन ेकी चे̂ टा करके मЎन ेकहा Зक Зहंदी 
सीखन ेके साथ-साथ मЎ Зहंदी पढ़ान ेका छोटा-मोटा काम 
भी संभालता हँू। ˇपˆटीकरण करके मЎन े जोड़ा Зक मЎ 
अमरीका के एक ЗवξЗवηालय मЊ Зहंदी और उदूЈ पढ़ाता हँू। 
जब उżहЛन ेजाना Зक मरेे पास नौकरी है, मЎन े देखा Зक 
उनकी तकलीफ़ दरू हो गई। लेЗकन मरेा जवाब सुनकर 
पहले उनकी जो ΉЗतЗ˘या हुई, उसके बारे मЊ मЎ सोचता 
रहा। उनकी ΉЗतЗ˘या स ेˇपˆट था Зक व ेसोचत ेथ े Зक 
Зहंदी कोई सीखनवेाली चीज़ नहИ है। असल मЊ मЎ यह कह 

नहИ सकता था Зक उनकी मातभृाषा Űया थी, लेЗकन उżहЊ 
Зहंदी बराबर आती थी, इसमЊ कोई सदेंह नहИ था। यह भी 
नहИ कह सकता था Зक व ेЗहंदी भाषा के बारे मЊ Űया सोचत े
थ।े उसका आदर करत ेथ ेया नहИ। परंत ुऐसा ज़νर लगा 
जैस ेЗक जब तक उżहЊ मालूम नहИ हुआ Зक Зहंदी सीखत े
हुए मुझे बेरोज़गारी का सामना नहИ करना पड़ा, तब तक 
उżहЊ मरेे भЗवˆय को लेकर थोड़ी सी Зचतंा हो रही थी, यह 
सोचकर Зक भलीभाँЗत Зहंदी सीखकर मुझे Űया लाभ होगा। 

मरेे जवाब स े रेलगाड़ी मЊ बैठे उन सŵजन को जो 
Ǿयाकुलता हो रही थी, उसका एक कारण मЎ अŴछी तरह 
समझता हँू। अथाЈत ्उżहЊ इस बात की Зचतंा हो रही थी Зक 
Зहंदी सीखन ेका लςय ΉाŽत कर के आЗथЈक νप स ेŰया 
लाभ होगा। रोज़ी रोटी की Зफ़˘ Зकस ेनहИ नहИ करनी 
पड़ती? कम स ेकम मЎ, जो Зनƒन-मŻयवगЈ के पЖरवार मЊ 
पैदा हुआ, कभी इस Зचतंा स ेमुΨ नहИ हो पाया। चाहे जो 
भी युग हो, यह एक कटु सŴचाई सदा रही है Зक Зवξ मЊ 
अЗधकतम लोगЛ के सामन े नौकरी की समˇया सब स े
Зचतंाजनक है। और भारत मЊ, जहाँ शतािſदयЛ स ेन तो 
केवल अं̊ ेज़ी का दबदबा और वचЈ̌ व बना रहा है, वरन ्
जहाँ लगता है Зक कम स ेकम संकǼपना के ˇतर पर 
अЗधकतर अं̊ ेज़ी बाज़ार की भाषा के νप मЊ छाई रही हो, 
वहाँ बाज़ार स ेतथा समाज स ेЗहंदी का Űया सबंधं हो, यह 
तय करना सचमुच कЗठन रहा है। लेЗकन ये सब बातЊ 
भारत मЊ Зकस ेमालूम नहИ हЎ। सारे भारत मЊ जहाँ भी जाएँ, 
चाहे गाँव जाएँ, चाहे नगर जाएँ, महानगर या देश के Зकसी 
भी Ήांत जाएँ, लोग अपना भЗवˆय बनान ेके Зलए अं̊ ेज़ी 
˚हण करना चाहत ेहЎ। यह ˇवाभाЗवक भी है, और उЗचत 
भी है। अं̊ ेज़ी भूमडंलीकरण की भाषा भी है तो भला लोग 
इस ेŰयЛ न सीखЊ? अगर कोई साЗहŹय रचना चाहे, यह 

मैं िहंदी-उदूृ क्यों िसखाता हूँ
जब मैंने कहा िक मैं िहंदी सीखता हूँ तो वे चिकत भाव से मुझे देखने लगे। उ̄ोंने मेर े

जवाब को दोहराकर कहा "अɺा, िहंदी सीखते हो? िहंदी सीखने से क्या फ़ायदा होगा?” 
ऐसा मालूम होता था िक कदािचत् मेर ेइस जवाब से उ̄ें तकलीफ़ हो रही थी।
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सपना देखकर Зक दЗुनया भर के बाज़ारЛ पर मरेी रचना छा 
जाए, तो अं̊ ेज़ी ही मЊ रचन ेस ेयह सपना साकार होन ेकी 
अЗधक संभावना रहेगी। यह भी लोग जानत ेहЎ Зक अगर 
कोई उŴच ЗशΩा ΉाŽत करन ेकी इŴछा मन मЊ रखता हो, 
Зजसस ेउसका भЗवˆय उŵजवल होन ेकी संभावना बढ़ जाए, 
तो पहले अं̊ ेज़ी सीखनी चाЗहए, इसीЗलए Зक उŴच ЗशΩा 
का माŻयम अं̊ ेज़ी ही है। तो अगर कोई आकर कहे Зक 
वह Зहंदी सीखना चाहता है, तो इस कथन पर Ήǿन उठाना 
ЗबǼकुल समझ मЊ आता है।

 परंत ुजो Ήǿन मरेे सहया΄ी न ेउठाया, उसमЊ एक और 
गहरी बात भी ЗनЗहत थी। मरेे Зहसाब स ेएक और ιिˆट स े
भाषा के मामले मЊ उनकी सोच ЗबǼकुल ठीक थी। Зहंदी 
कोई सीखन,े या Зसखान ेकी वˇत ुनहИ है। यही नहИ, बिǼक 
मЎ कहँूगा Зक Зहंदी Зसखाई नहИ जा सकती। इसस ेपूवЈ Зक 
आप सोचЊ Зक Űया इसका अथЈ यह नहИ Зक मЎ, जो Зहंदी 
पढ़ान ेका छोटा सा काम सँभालता हँू, ढЛगी तो नहИ हँू, मЎ 
ˇपˆटीकरण करना चाहँूगा। यह तो एक वाˇतЗवकता है Зक 
भारत मЊ लोगЛ को या तो Зहंदी आती है, या नहИ आती। 
जैस ेअमरीका मЊ Зजसकी पैदाइश होती है, उस ेअं̊ ेज़ी 
अवǿय आती है, चाहे उस के माता-Зपता अमरीका के बाहर 
भी पैदा ŰयЛ न हुए हЛ। अमरीका के ˇकूलЛ मЊ Іयादा स े
Іयादा लोग अं̊ ेज़ी साЗहŹय पढ़त े हЎ और अŴछी तरह 
Зलखना सीखत ेहЎ। और यही होता है भारत मЊ। बहुत साल 
पहले Зकसी न ेमुझस ेयह भी कहा Зक Зहंदी आत-ेआत े
आती है। उसकी यह अЗभǾयЗΨ मुझे बहुत ही अŴछी लगी 
Зवशेष νप स े Ǿयाकरण की ιिˆट स ेऔर आज भी मЎ 

माŻयЗमक ˇतर की कΩा मЊ इस का Ήयोग करता हँू जब 
कृदंतЛ का Ήयोग З˘या ЗवशेषणЛ के νप मЊ Зसखान ेका 
समय आता है। यह एक बहुत ही सरल बात है, पर भाषा 
स ेसमाज का जो मूल सबंधं है, इस वाŰय मЊ वह ˇपˆट 
Зदखाई देता है। और यह बात Зहंदी तक सीЗमत नहИ है। 
वरन ् हरेक भाषा की बात है। वाˇतव मЊ भाषा केवल 
सΉेंषण का माŻयम ही नहИ, बिǼक भाषा के बल Зकसी 
समुदाय की सीमाएँ भी ЗनधाЈЖरत होती हЎ। रहन-सहन, 
Ǿयवहार, लहजЛ, ЗवचारЛ, Зचतंाओ,ं खान-पान, 
ΉाथЗमकताओ,ं रीЗत-ЖरवाजЛ, उठन-ेबैठन,े Зमलन-ेजुलन,े 
और Ήथाओ ंके ̌ वνप सब भाषा के साथ ЗनधाЈЖरत हो जात े
हЎ। ऊपर स ेये सब बातЊ बहुत ही तज़ेी स ेबदलती जा रही 
हЎ, और बदलती जाएँगी। जहाँ भी जाएँ, वहाँ जीवन का 
Ήवाह बहता हुआ Зमलेगा। और अगर हम यह कह सकЊ गे 
Зक दो ǾयЗΨ कभी ЗबǼकुल एक स ेनहИ होत,े तो इसका 
मतलब यह है Зक Зकसी एक ǾयЗΨ की भाषा Зकसी दसूरे 
ǾयЗΨ की भाषा स ेकभी पूरी तरह नहИ Зमल सकती। भाषा 
ЗवΪान मЊ इस े'इЗडयोलेŰट' (ǾयЗΨगत भाषा) कहत ेहЎ और 
यह सब कुछ तीΐता स ेΉЗतЗदन ही बदलता जा रहा है। 
उΏ के बढ़न ेके साथ जैस ेǾयЗΨ बदलता जाता है, उसी 
भाँЗत उसकी भाषा भी बदलती जाती है। असल मЊ भाषा 
कोई मूतЈ वˇत ुनहИ है, जो Зक पकड़ी जा सकती है। नदी 
के Ήवाह की तरह वह एक सामाЗजक Ήवाह है, जो Зक 
कभी μकता नहИ। भाषा आती है, और भाषा जाती है, 
आती रहती है और जाती रहती है। हवा मЊ बुलबुले की 
तरह। जब हम Зकसी बोली का नाम रखना चाहत े हЎ 
वाˇतव मЊ हम उसपर अपना अЗधकार जमान ेका Ήयास 
कर रहे हЎ। नाम रखन ेका अथЈ ̊ हण करना या Зकसी वˇत ु
पर Зनयं΄ण रखना है। लेЗकन भाषा पर न तो कोई Зनयं΄ण 
रख सकता है, न कोई कह सकता है Зक उसकी पЖरभाषा 
Űया है और उसकी सीमाएँ कहाँ होती हЎ।

तो जब यह चीज़ पकड़ी नहИ जा सकती, तो कΩा मЊ 
हम Űया कर रहे हЎ? और जो छा΄ हमारे पास आ कर 
कहत ेहЎ Зक व ेЗहंदी, या उदूЈ, या Зहंदु̌ तानी (या उसका जो 
भी नाम) सीखना चाहत े हЎ, तो भाषा को लेकर उनके 
Зदमाग़ मЊ Űया Зवचार उŹपλ हुआ होगा Зक Зहंदी Űया है, 
यह मुझे मालूम ही नहИ। Зहंदी या उदूЈ या Зहंदु̌ तानी को Űया 
समझकर हमारे पास आत े हЎ? और कΩा मЊ हम Űया 
Зसखा रहे हЎ, अगर हम उżहЊ भाषा नहИ Зसखा रहे हЎ? मЎन े
बहुत पहले अनभुव Зकया Зक जो भाषा पढ़ान ेवाले होत ेहЎ, 
व ेІयादातर लोगЛ को आξासन Зदलान ेकी कोЗशश करत े

Зवमश Ј

अक्सर ही भाषा िसखाने के दौरान 
ͨाकरण भी िसखाते हैं। ͨाकरण 
उस तˌ का नाम ह ैिजससे हमें 
आͶासन िमलता ह ैिक दिुनया में 
कुछ िनयम हैं, कुछ िनरतंरता ह।ै 
ͨाकरण अपने में एक दशृन ह ैसंसार 
को समझने का। शायद इसिलए 
प्राचीनकाल में भारत में ͨाकरण को 
एक दशृन माना ही जाता था।
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हЎ Зक जीवन मЊ भाषा के आधार पर कुछ Ǿयवˇथा है, कोई 
तकЈ  है, कुछ ˇथाЗयŹव है। यहाँ अमरीका मЊ हमारे छा΄Л को 
यह भी आξासन चाЗहए Зक यह Ǿयवˇथा समझी जा 
सकेगी Зक नहИ। और यहाँ समझन ेका मतलब है Зक 
उनका जो ιिˆटकोण है उसी के आधार पर। यही कारण है 
Зक भाषा Зसखान ेवाले Ǿयाकरण ही Зसखात ेहЎ। और Űया 
करЊ? Ǿयाकरण उस वˇत ुका नाम है Зजसस ेहमЊ आξासन 
Зमलता है Зक दЗुनया मЊ कुछ Зनयम हЎ, कुछ Зनरंतरता है। 
Ǿयाकरण अपन ेमЊ एक दशЈन है संसार को समझन ेका। 
इसЗलए Ήाचीनकाल मЊ भारत मЊ Ǿयाकरण को एक दशЈन 
माना ही जाता था। ऐसा Ύम न हो Зक मЎ कह रहा हँू Зक 
मनु̂ य की कोई ऐसी वˇत ुनहИ है Зजस ेभाषा कहा जा 
सकता है और Зजसके बल सΉेंषण हो सकता है। ЗबǼकुल 
ऐसी वˇत ुहै। परंत ुमЎ यह तो अवǿय कहना चाहता हँू Зक 
वाˇतव मЊ जो हमारे मुहँ स ेЗनकलता है, भाषा उस वˇत ु
तक सीЗमत नहИ है। भाषा वह चीज़ है जो Зक हमारी रगЛ 
मЊ दौड़ती है, हमारा चलना Зफरना, हमारा उठना-बैठना भी 
उसपर आधाЖरत है। और घर-घर यहाँ तक Зक एक-एक 
ǾयЗΨ मЊ यह पृथक् है और रोज़ सूςम ढंग स ेबदलती जाती 
है। तो जब हमारे पास छा΄ आकर कहत ेहЎ Зक व ेЗहंदी 
सीखना चाहत ेहЎ तो मुझे लगता है Зक उनकी इतनी ही 
सहायता कर सकता हँू Зक उżहЊ Зदखाऊँ Зक संसार Зकतना 
Зवशाल है और उसमЊ Зहंदी जैस ेनाम को लेकर Зजस अमूतЈ 
वˇत ुको हम एक भाषा कहत ेहЎ, वह सीखी जानवेाली वˇत ु
नहИ है। बस, अगर कोई भाषा ˚हण करना चाहे तो वहाँ 
जाकर रहना चाЗहए, जहाँ वह बोली जाती है। ЗबǼकुल उसी 
तरह जैस ेबहुत साल पहले सफ़र करत ेसमय Зजन सŵजन 
स ेमुझे बातचीत करन ेऔर सीखन ेका अवसर Зमला था। 
उनस ेЗनकट आन ेके Зलए, और दोˇती का हाथ बढ़ान ेके 
Зलए, मुझे उżहИ की भाषा मЊ बोलना पड़ा, चाहे उस ेЗहंदी 
कहЊ, या Зहंदु̌ तानी, या ЗहंिŲलश या जो भी उस ेकहЊ।

भारत के संदभЈ मЊ यह तźय आसानी स ेसमझ मЊ आता 
है। उΰरोΰर लोग अपन ेगाँव, शहर, या Ήांत स ेपूरे देश मЊ 
नौकरी पान,े घूमन,े या ЗशΩा पान े के Зलये जगह-जगह 
चलत ेहЎ। उΰर भारत के Зवशाल Ωे΄ मЊ जहाँ भी जाएँ, वहाँ 
लोगЛ के साथ वहाँ की भाषा या बोली मЊ सΉेंषण करना 
पड़ता है। और लोग ˚हण करत ेहЎ, चाहे इŴछा हो या न 
हो, समाज मЊ रहन ेके कारण ही। Зकसी कΩा मЊ जाकर 
नहИ सीखत।े दЗΩण के लोग उΰर चले जा रहे हЎ, और 
उΰर के लोग दЗΩण चले जा रहे हЎ। लेЗकन यह Зहंदी की 
ही बात तक सीЗमत नहИ है, बिǼक अं̊ ेज़ी की भी बात है, 

फ़С ांसीसी की भी, जापानी की भी, तЗमल की भी, यहाँ तक 
Зक हरेक भाषा की बात है। वाˇतव मЊ भाषा सीखी या 
Зसखाई नहИ जाती। इसका एक कारण यह भी है Зक Зहंदी 
एक मूतЈ वˇत ु है ही नहИ। कोई भी भाषा एक मूतЈ वˇत ु
नहИ है, जो Зक कΩा मЊ बैठकर ΉाŽत की जा सकती है। 

पर Űया इसमЊ Зवडंबना या Зवरोधाभास तो नहИ होगा 
अगर मЎ Зहंदी पढ़ानवेाला होत ेहुए कहँू Зक Зहंदी सीखी या 
Зसखाई नहИ जा सकती। बिǼक यह ढЛग तो नहИ होगा? 
Űलास मЊ जाकर मЎ अपन ेछा΄Л को धोखा तो नहИ दे रहा 
हँू? दे भी रहा हँू, और नहИ भी दे रहा हँू। बात इस पर 
ЗनभЈर है Зक जब हम कΩा मЊ जाकर भाषा की बात करत े
हЎ तो उसस ेहम Űया समझत ेहЎ। अЗधकतम यह समझकर 
मरेी कΩा मЊ लोग आत ेहЎ Зक भाषा वह वˇत ुहै Зजसका 
अलग Ǿयाकरण होता है और Зजसकी अलग शſदावली 
होती है। परंत ुथोड़ी देर बाद वह समझन ेलगत ेहЎ Зक 
असल मЊ व ेमरेी कΩा मЊ बैठकर Űया कर रहे हЎ। व ेमुझस े
ही बात करना सीख रहे हЎ, Зजसकी भाषा की पЖरभाषा अब 
तो की नहИ जा सकती (उस ेमानक Зहंदी, या उदूЈ, या 
ЗहंिŲलश, या ऑˇटБेЗलयाई ЗहंिŲलश या कुमाऊँनी स ेΉभाЗवत 
Зहंदी कहना चाЗहए, मुझे मालूम नहИ)। यानी व ेएक Зवशेष 
बोली सीख रहे हЎ, जो Зक मरेी अपनी बोली है। अगर व े
असल मЊ भारत जाकर वहाँ के लोगЛ स ेसंपकЈ  ˇथाЗपत 
करना चाहЊगे, तो वहИ जा कर उżहИ की बोली/भाषा सीखनी 
पड़ेगी। इसके अलावा मुझे पूरी आशा है Зक व ेमरेी कΩा 
मЊ यह तźय सीखत े हЛगे Зक भारतवषЈ इतना Зवशाल, 
ЗवЗवधता और ЗवЗभλता स ेसमृγ है और Зदन-ब-Зदन बहुत 
तीΐता स ेदेश और समाज बदलता जा रहा है, Зक चाहे हम 
तीन वषЈ की भाषा की कΩा मЊ जो भी करЊ, हम उसकी 
ЗवЗवधता तथा ЗवЗभλता के बारे मЊ एक Зतल के बराबर 
सीख पाएँगे। इसЗलए, अतं मЊ हम इसपर अЗधक ज़ोर देत े
हЎ Зक उżहЊ अमरीका मЊ कΩा मЊ बैठकर साЗहŹय पढ़न ेस े
सब स ेअЗधक लाभ होगा, चाहे व ेकैसा भी साЗहŹय हो। 
बीसवИ शताſदी का साЗहŹय हो, उλीसवИ शताſदी का 
साЗहŹय हो, या उसस ेभी पहले का साЗहŹय हो, गη हो, 
पη हो, 'सˇता' हो, उŴच कोЗट की कृЗत हो या जैसा भी 
हो। साЗहŹय पढ़न ेस ेऔर अतं मЊ रचन ेस ेहमЊ Зदखाई देता 
है Зक अपन ेसΉेंषण के माŻयम स ेएक जनसमुदाय का Űया 
सबंधं है, व ेलोग गहराई स ेअपना जीवन, समाज, देश, 
और काल कैस ेसमझन ेऔर समझान ेकी चे̂ टा करत ेहЎ। 
इसस ेआगे अगर कुछ सीखना-समझना हो, तो भारत 
जाकर वहИ रहना पड़ेगा।

Зवमश Ј
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Зहżद ुमत मЊ तЎतीस करोड़ देवी-देवताओ ंकी बात 
कही गई है। इसकी हकीकत मरेी चतेना मЊ 
उभड़ती है जब सोचता हँू Зक Зबना संसाधन 

और समझदारी के मरेा जीЗवत रहना कैस ेमुमЗकन हो 
पाया। मЎन ेतो अपनЛ को परेशानी मЊ डाला था। खासकर 
अपन ेसेवाЗनवΰृ Зनःˇव Зपता को, पЖरवार के सżतलुन को, 
दोˇतЛ के Зलए दЗुवधा की हालत Ήˇततु कर दी थी। मरेी 
पूँजी मा΄ मरेी साधारण-सी नौकरी थी। दЗुनयादारी का 
शऊर न मुझमЊ था, न मरेी पŹनी मЊ। ऊपर स ेहम दोनЛ के 
बीच सामŷजˇय की कमी रहा करती थी। आदशЈ का 
कुहासा मरेी समझ पर छाया हुआ था Зजसके कारण अपनी 
Зहफाजत करन ेकी ˇवाभाЗवक ΉवЗृΰ बेअसर सी थी। 

मЎन ेЗबहार, बंगाल, असम तीन राŵयЛ के शहरЛ मЊ काम 
Зकया। सेवाЗनवЗृΰ के बाद चडंीगढ़ मЊ बस गया। पहली 
नौकरी अपन ेशहर मЊ थी, बाकी सब सवЈथा अपЖरЗचत 

लोगЛ और पЖरवशे के बीच थी। कुल सात सं̌ थानЛ मЊ काम 
Зकया। पढ़ाई μक-μक कर पूरी हुई। आय हमशेा सीЗमत 
रही। आЗथЈक सचंय कभी कुछ भी नहИ हो पाया, नहИ होन े
का एहसास भी नहИ रहा था। कभीकभार लगता था Зक 
कोई आकिˇमक सकंट आ जाए तो मुिǿकल हो जाएगी। 
पर हम कभी मुरझाए नहИ, मुझे नहИ लगता Зक हम लोगЛ 
का आचरण कभी ऐसा हुआ Зक लोग हमЊ बेचारा कहЊ। 
अचरज होता है। तभी बांŲला साЗहŹयकार शकंर का एक 
अवलोकन ΉासंЗगक लगता है :

“मरेे पास कहन ेको एक ही बात है। यह धरती अभी भी 
Žयार स ेखाली नहИ हुई है। जीवन के जЗटल या΄ा पथ पर 
बार-बार अनाŹमीय ǾयЗΨयЛ का Žयार पाकर धżय हुआ हँू 
मЎ। मЎ बार-बार Ήणाम करता हँू उस नर देवता को, जो 
अनके ǾयЗΨयЛ की देह मЊ उनके अनजानत ेही वास करत े
हЎ। नरदेवता! बहुत बड़ी बात  है न। देवता शſद आजकल 
ǾयंŲय हो गया है। लेЗकन Зवξास करЊ, इस मानवतीथЈ मЊ 
मЎन ेबार-बार उżहЊ खोज Зनकाला है, पाया है उनका अपार 
ˇनहेΉΑय, Зजसन े मुझे इस दयाहीन, ˇनहेहीन पृźवी मЊ 
जीЗवत रहन े और ЗवकЗसत होन े मЊ सहायता की है। 
सीमाहीन मμभूЗम मЊ ये लोग वटवΩृ की तरह खड़े रहा 
करत ेहЎ, मनु̂ य के मन मЊ समाज के सƒबżध मЊ Зवξास 
वापस ले आन ेके Зलए, मनु̂ य के मनु̂ यŹव को जगान ेके 
Зलए। मЎन ेअपना पूरा जीवन ˇवगЈलोक के देवताओ ं के 
पीछे समय नˆट न कर ˇमरणीय, वरणीय, पूजनीय एवम् 
ЗΉयतम लोगЛ के जीवन स ेदगुЈम तीथЈया΄ा का पाथये सं̊ ह 
Зकया है।”

मЎन े ˇनातकोΰर की पढ़ाई करन ेका इरादा छोड़ ही 
Зदया था। पर मरेे अनजानत ेमरेे ЗशΩक Ήोफेसर मुखजीЈ न े
मरेे Зलए ऐसी नौकरी की Ǿयवˇथा कर दी ЗजसमЊ साथ-साथ 
आगे की पढ़ाई करना सƒभव हुआ। व ेअनोख ेआदमी थ,े 
बहुत कम बोलत ेथ,े उनके अЗधकतर छा΄Л को उżहЊ खड़ुस 
कहत ेहुए सुना था। पर मरेा पЖरचय उżहЛन ेही गढ़ा। 

हम दाƒपŹय जीवन के Ήारिƒभक अŻयाय मЊ सवЈथा 
अपЖरЗचत उΰरपूवЈ के Зसलचर शहर मЊ करीब बीस महीन े
रहे। वहाँ के लोगЛ का अयाЗचत, अकुŸठ ˇनहे Зमला। 

नर देवता

गंगानदं झा
बैηनाथ-देवघर (झारखŸड) मЊ जżम। सीवान (Зबहार) के डी.ए.वी ˇनातकोΰर कॉलेज मЊ वनˇपЗत-शाˇ΄ के अŻयापन 
स ेसेवा-Зनवΰृ। चाǼБस डाЗवЈन के ˘म-Зवकासवाद, जवाहरलाल नहेν के scientific temper तथा रवीżΆनाथ ठाकुर 
के जीवन-दशЈन के समżवय के आलोक मЊ जीवन-पथ के ΉЗत अपन ेकौतहूल बरकरार है। सƒΉЗत - चŸडीगढ़ मЊ 
Зनवास। 
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सहज νप स ेकॉलेज और शहर के समाज मЊ ̌ वीकृЗत Зमल 
गई थी। कॉलेज के से̆ े टरी Αी आशुतोष दΰ न ेकहा, मरेा 
छोटा बेटा तƒुहारी उΏ का है, वह भी लेŰचरर है, इसЗलए 
मЎ तमुको तमु ही पुकाνँगा। मЎ आξˇत हो गया। शहर मЊ 
डॉ. कǼयाणी दास ЗचЗकŹसक सह अЗभभावक हो गई थИ। 
Αी रमशे देब और सवोЈपЖर Αी अनżत देब के साथ की 
साżŻय गोिˆठयЛ मЊ ЗनयЗमत भागीदारी न ेमुझे सुरΩा की 
सहज आξिˇत दे दी थी। संयोग ऐसा था Зक मरेे सƒपकЈ  
मЊ जो लोग आए, सब के सब ˇनहेशील और सामाЗजक 
चतेना स ेयुΨ थ।े Зकतन ेही नाम हЎ ЗजżहЛन ेसहजता और 
गमЈजोशी स ेहमЊ आξिˇत दी। हमारी जЗटल जीवन-या΄ा 
के Ήारिƒभक भाग मЊ हमारे Зलए यह Зवधाता का आशीवाЈद 
था। इसके बाद की अवЗध मЊ भी नरदेवता का आशीष हमЊ 
Зमलता रहा है। सीवान मЊ डॉ. अŴयुत घोष स े पЖरचय 
हुआ। व ेहोЗमयोपैथ थ।े उनके बैठकखान ेमЊ करीन ेस ेसजी 
हुई ЗकताबЛ की अलमाЖरयाँ थИ। लगता था जैस ेपूजाघर मЊ 
Зव˚ह हЛ। डॉ. घोष सुμЗच सƒपλ ǾयЗΨ थ।े ЗकताबЛ स,े 
ЗकताबЊ पढ़नवेालЛ स ेउनको लगाव था। व ेЗकताबЛ के ΉЗत 
आ˚ह रखनवेालЛ का आदर करत े थ।े उनके सं̊ ह स े
उनकी सुμЗच जाЗहर होती थी। ЗकताबЛ को व ेЗव˚ह की 
तरह ही जतन स ेरखत ेथ।े मुझे बांŲला साЗहŹय की उŹकृˆट 
रचनाओ ं स े पЖरЗचत होन े का अवसर Зमला, खासकर 
माЗनक बżηोपाŻयाय की पु̌ तकЛ न ेमरेी जीवन ιिˆट को 
पЖरˆकृत और पЖरभाЗषत Зकया। सीवान मЊ डॉ. के.पी. 
वमाЈ, उमशेदΰ शुŰल, नथुनी बाबू, हाЗशम साहब, फैजुल 
हसन, भोला बाबू, महेżΆ बाबू, लाल बाबू... नामЛ का एक 
अनЗगनत ЗसलЗसला है। ये सहकमीЈ थ,े ˇकूल ЗशΩक थ,े 
वकील थ,े Ǿयापारी थ,े राजनीЗतक कायЈकताЈ थ।े इनसे मरेा 
समाज बना हुआ था, एक सुरΩा च˘ और ˇवीकृЗत की 
सƒमाननीयता स ेसिŵजत हुआ था मЎ।

ˇवजनЛ स ेЗमलती रहनवेाली चोटЛ को सहन ेकी शЗΨ 
इन अनाŹमीयЛ स ेЗमलती रही है। मरेे बचपन के दोˇत, मरेे 
ˇवजनЛ के दबाव के बावजूद मरेे साथ खड़े रहे थ।े व ेसब 
लोक साЗहŹय के पा΄Л की तरह साधारण लोग थ।े 
सेवाЗनवЗृΰ के बाद इन लोगЛ के बीच ही रहन ेका मन 
बनाया था। पर मुमЗकन नहИ हो पाया। 

एक बार Зफर अपЖरЗचत पЖरवशे मЊ अनकूुЗलत होन े
की मशŰकत करन ेकी जνरत पड़ गई। चŸडीगढ़ मЊ अपन े
ЗचЗकŹसक पु΄ के साथ। खाЗसयत यह थी Зक यह जीवन 
का सबस ेअЗधक कЗठन तथा अिżतम अŻयाय था। हमЊ 
अपन ेपЖरचय के बजाय अपनी सżतान के पЖरचय स ेजीना 
था। नर देवता पर Зवξास ही मरेा सƒबल था।

यहाँ संयोग स े पंजाब ЗवξЗवηालय के डॉ. Зवजय 
कुमार Зसंह और रैनबैŰसी के Αी बलदेव पांडे स ेपЖरचय 
हुआ। मुलाकातЊ होती रहИ, मЎ ही चŰकर लगाता इन दोनЛ 
के ЗठकानЛ पर। Зवजय बाबू स ेकƒŽयूटर तथा इंटरनटे के 

बारे मЊ बातЊ होतИ, मरेी ЗजΪासा को सƒमान Зमलता रहता 
और मरेा आनżद बढ़ता जाता। ЗवηाथीЈ की तरह महसूस 
करता अपन ेआपको। Зवजय बाबू न ेउΰरोΰर उŹसाह और 
सƒमान के साथ मुझे ΉЗशЗΩत होन ेमЊ ΉोŹसाЗहत Зकया।   

मЎ Зवजय बाबू, के ΉΑय स ेकƒयूटर, इंटररनटे की 
आवǿयक जानकाЖरयाँ अЗजЈत कर पाया। और जीवनसżŻया 
की चुनौЗतयЛ स ेμबμ होन ेके Зलए जνरी हЗथयार Зमल 
गया। बलदेव के जुननू, ̌ नहे, सƒमान और सीखत ेरहन ेकी 
ΉवЗृΰ स ेमुझे आξासन Зमला Зक मЎ ΉासंЗगक हँू। मЎ ˇनहे  
और सƒमान अЗजЈत कर सकता हँू। बलदेव के जЖरए 
राजशेखर मरेे वΰृ मЊ शाЗमल हुआ। इन दोनЛ की ЗजजीЗवषा, 
अपन ेको सशΨ करत ेरहन ेऔर अपनЛ को  सहारा देन े
के सहज संघषЈ न ेमुझे ऊजाЈ दी। बलदेव और राजशेखर  
मुझे एहसास Зदलात ेरहे Зक मЎ उन लोगЛ के Зलए रोशनी 
का साधन हँू। यह एहसास Зकतनी साथЈकता और शЗΨ 
देता है, कहना नहИ होगा। राजशेखर न ेकई एक बहुत ही 
सुżदर पु̌ तकЊ  मुझे उपहार मЊ ही नहИ दИ, पढ़न ेको भी ΉेЖरत 
Зकया। इन पु̌ तकЛ न ेजीवन के ЗवरोधाभासЛ के साथ सहज 
होन ेकी समझ दी।

कƒयूटर और इŸटरनटे की सुलभता न ेमुझे ΉासंЗगकता 
दी। आँखЛ स ेपरे का जगत संसार ΉŹयΩ हो उठा। ऐस े
लोगЛ स ेपЖरचय हुआ Зजनस े Зमलन ेका कोई आξासन 
नहИ था। उनस ेˇवीकृЗत और सƒमान Зमला। मЎन ेअपन े
आलेख Ήकाशन हेत ुपЗ΄काओ ंमЊ भेजे। सƒपादकЛ और  
पाठकЛ की ˇवीकृЗत Зमली। अपन ेलेखन को ˇवीकृЗत का 
एहसास हुआ। इस उपलिſध स ेवЗंचत होन ेकी कचोट दरू 
हुई। इसी ЗसलЗसले मЊ "गभЈनाल पЗ΄का" के माŻयम स ेΑी 
आŹमाराम शमाЈ स े पЖरचय हुआ। "देश पЗ΄का" के 
सƒपादक Αी सागरमय घोष की कहानी याद आई। व े
अपЖरЗचत लेखकЛ को Ήकाश मЊ लान ेमЊ अकृपण थ े। 

तЎतीस करोड़ नामЛ के बीच स ेइतन ेही का उǼलेख हो 
पाया है। सचमुच तЎतीस करोड़ हЛगे व ेलोग। उतन ेका 
नाम एक साथ ही अलग-अलग कह पाना मुमЗकन नहИ हो 
पा रहा है। पर उनमЊ स ेЗकसी के ΉЗत मरेी कृतΪता का 
अżत नहИ है। जब भी उनमЊ स ेЗकसी का ˇमरण होता है 
तो वह अनżय लगत े हЎ। कुल Зमलाकर यह ˇवीकृЗत, 
कुबूलनामा है Зक मुझे इन नरदेवताओ ंन ेही गढ़ा है। मरेे 
अżदर जो कुछ अŴछा है वह इनकी और मरेे θारा पढ़ी गई 
पु̌ तकЛ की बदौलत है। नरदेवताओ ं न े ही Зबना Зकसी 
ΉˇतЗुत के, Зबना Зकसी सचंय के, Зबना सुरΩा कवच के  
जीवन की Зवˇमयकारी, असीम सƒभावनाओ ं को अųयЈ देत े
रहन ेका सुयोग मुझे Зदया।

बतकही
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आसपास बहती सामाЗजक और राजनЗैतक 
आँधी और लगातार की ये मौत की खबरЊ 
मन को ЗवचЗलत कर रही थИ या Зफर 

ǾयЗΨगत कारण था या उदास तालेबżदी ही भय पर Зलखन े
की मुűय वजह बनी, नहИ जानती। 

वजह जो भी हो, भय को कब कोई नˆट कर पाया है। 
हाँ इस ेदबा और छुपा अवǿय Зदया जाता है। भय का 
अनभुव तो बचपन स ेही हो जाता है हमЊ, जब सब कुछ 
छुपा लेन ेवाला अधंेरा डरान ेलगता है। अपЖरЗचत और 
अनजान ेडरान ेलगत ेहЎ। 

पहले-पहले मानव का आŹम संरΩण के Зलए हाथ मЊ 
पŹथर उठा लेन ेस ेलेकर, उस ेनकुीला करके औजार के 
νप मЊ Ήयोग करन ेतक – Зवकास के उस ऐЗतहाЗसक पल 
स े लेकर आज तक, एक स ेएक अजीबोगरीब Зमसाइल 

और हЗथयार अЗवˆकृत Зकए गए हЎ इसके ЗनमूЈलन के 
Зलए। साथ मЊ नए-नए ˚ह और उप˚हЛ की तलाश भी 
अनवरत ्जारी रही है, ताЗक इस पृźवी को पूणЈतः नˆट भी 
कर दЊ, तो भी अżय΄ कहИ और जाकर रहा जा सके। 
आЗधपŹय और अЗत˘मण के ये नए-नए तरीके, मानव के 
आŹम-सुरΩा के ΉЗत अपराजेय भय को ही तो ΉЗतलЗΩत 
करत ेहЎ। सजृन की इŴछा हो या Зवनाश का ताŸडव, Ήेम 
के साथ-साथ भय का भी उतना ही हाथ है जीवन की सतत ्
ΉЗ˘या और हर Ήणाली मЊ। 

पर मां का भय जहाँ Зशश ुको पूणЈ सुरΩा देता है शतВ 
का ЗवŻवसं और Зवनाश कारक है। भय भी एक ऊजाЈ है। 
हम सभी जानत ेहЎ Зक कोई भी ऊजाЈ नˆट नहИ होती, मा΄ 
νप बदलती है। मानव इЗतहास के आЗदकाल स ेही इस 
ऊजाЈ का भी सकाराŹमक व नकाराŹमक, दोनЛ ही νप मЊ 

उपयोग होता आया हЎ। इसी के बूत ेपर अनЗगनत 
नीड़Л के साथ ही कई सĸयताएं बनी भी हЎ और 
Зबगाड़ी भी गई हЎ। एक तरफ मानव चΆंमा और 
मगंल ˚ह तक जा पहँुचा है, वहाँ बसन ेऔर 
फसल उपजान ेके उप˘म कर रहा है, वहИ पृźवी 
पर पूरी की पूरी बसी बसाई Зबरादरी ЗमनटЛ मЊ 
साफ कर दी गई है, ŰयЛЗक कभी Зकसी धमЈ 
Зवशेष स ेखतरा महसूस हुआ है तो कहИ Зकसी 
Зवचार Зवशेष से।

मानव की यह Зनरंतर अिˇमता की तलाश 
और Зवकास की Žयास जहाँ Зनत नए कीЗतЈमान 
ˇथाЗपत कर रही है, आसान स ेआसान और अЗत 
आरामदेह जीवनशैली न ेउस ेबेहद ˇवाथीЈ और 
असЗहˆण ुभी बना Зदया है। इस हद तक कВγ 
और खतरनाक वह पहले कभी नजर नहИ आया 
था। सभंव है Зक संचार के इस पारदशीЈ युग मЊ 
ŹवЖरत फैलती खबरЊ इसका कारण हЛ, Зजसके 
तहत Ήायः सफेद-काला तरंुत ही सभी की आँखЛ 
के आगे आ जाता है। परżत ुअब इस पारदЗशЈता 
को हम Зकस तरह स ेउपयोग मЊ लात ेहЎ यह हमारे 
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भय क्यों?
Зवचार



9गभЈनाल पЗ΄का  अगˇत 2021 

अपन े Зववके की भी तो एक बड़ी परीΩा ही नहИ, कड़ी 
चुनौती भी है। याद रखना होगा Зक जीवन ЗसफЈ  जीना नहИ, 
जीतना और आЗधपŹय भी नहИ। समय रहत ेरोक-बचाव 
जνरी है, ŰयЛЗक 'का बरखा जब कृЗष सुखानी।'

माना Зक सĸयता के हर युग के अपन-ेअपन ेभय रहे 
हЎ और पूणЈतः भयहीन समाज तो आदशЈ रामराŵय मЊ भी 
नहИ था। राΩसЛ न ेखूब उपΆव Зकए थ ेतब भी। पर आज 
के इस युग मЊ तो मानो चारЛ तरफ अथЈहीन भय का ही 
साΏाŵय पसर चुका है, ŰयЛЗक सबके मन को काले सायЛ 
न ेघेर रखा है। Зजस ेमौका Зमलता है वही ˇवाथЈ और 
Ύˆटाचार का मुकुट लगाए खुद को Зसंहासनासीन कर लेता 
है। सЗहˆणतुा और कμणा, सेवाभाव आЗद Зपछड़Л और 
कमजोरЛ के Зलए जान ेजात ेहЎ। आŹममुŲध ही नहИ, अधंे 
हो चुके हЎ अЗधकांश। फलतः दघुЈटनाओ ंऔर अपराधЛ का 
कГर युग बन चुका है यह। अब हमЊ घृЗणत-कुिŹसत Ǿयवहार 
चОकात ेनहИ। कंुЗठत संवदेनाओ ंके साथ हम एक-स-ेएक 
बेहूदी खबरЊ पढ़त ेहЎ और अखबार चुपचाप Зकनारे रख देत े
हЎ। घर स े Зनकले तो शाम को सुरЗΩत लौटЊगे या नहИ, 
भरोसा नहИ। कोई भी सुरЗΩत नहИ, Зफर भी सब चुप हЎ। 
ŰयЛЗक भय कायर और अपंगु भी तो बनाता है। परżत ुपूरा 
समाज ही ऐसा हो जाए तो िˇथЗत Зनǿचय ही Зचतंनीय और 
Зवचारणीय है।

पहले लोगЛ के हाथЛ स ेμपए-पैस ेऔर जेवर छीन Зलए 
जात ेथ ेपर अब आदमी Зछन जात ेहЎ, एक दो नहИ, पूरे के 
पूरे बस और जहाज भर-भर के। हजारЛ की संűया मЊ सीमा 
और अżय ЗववादЛ मЊ गाजर-मूली की तरह काट Зदए जात े
हЎ या उड़ा Зदए जात ेहЎ और कोई इस ेरोकन ेमЊ सफल नहИ। 
मनमानी दानवता जारी है चारЛ तरफ।

समझ मЊ नहИ आता Зक यह कैसी सĸयता और सं̌ कृЗत 
की तरफ उżमुख हЎ हम और Űया हाЗसल करन ेकी कोЗशश 
की जा रही है इन कुिŹसत तरीकЛ स?े ये ǾयЗΨगत बहस-
वाताЈ या बड़े-बड़े राजनЗैतक और धाЗमЈक सƒमलेन, ये 
ЗकताबЊ, आűयान और खुली खबरЊ, कौन जान ेЗकस Зदशा 
मЊ समाज और सĸयता को ढकेलЊ! हदЊ भी तो अब समझ 
और नЗैतकता पर नहИ, Зज़द और ताकत के हЗथयारЛ स े
उकेरी और तय की जान ेलगी हЎ, चाहे जीवन हो, समुदाय 
हो या Зफर राˆटБ Зवशेष ही ŰयЛ नहИ! अЗधकांश समˇयाओ ं
का हल Зबना सोच-ेसमझे अपराधी ΉवЗृΰयЛ और अनЗैतक 
तरीकЛ स ेछीन-झपटकर ही Зनपटाया जाता है। आँख के 
बदले आँख ही नहИ Зसर तक उड़ा Зदए जात ेहЎ अब तो। 
Зजधर देखो समाज और परंपरागत तान-ेबान,े सब उलझे-

उलझे नजर आन ेलगे हЎ। ˇवाथЈ ЗसЗγ के Зलए ЗनदोЈषЛ को 
बżधक बनाया जा सकता है और सहायता का सामान 
पहंुचाने वाले ˇवयंसेवक को ही बЗल का बकरा! मानो धमЈ 
ही नहИ मानवता की भी पЖरभाषा बदल दी गई हो और 
ЗलЗप हर जगह एक ही नजर आती है- ̌ वाथЈ-ЗसЗγ व अधंा 
ˇव-Ήचार।

दसूरे के दखु और आंस ूकैस ेЗदखЊ इस अधंे युग मЊ, 
गूंगा बहरा समाज तो वसै ेही कुछ कहन-ेसुनन ेमЊ असमथЈ 
और कायर है! हŹया, अपहरण, बलाŹकार, लूटपाट और 
भांЗत-भांЗत के ЗनमЈम अŹयाचार और खबरЛ न े मानो 
मानवीय संवदेना तक को कंुЗठत कर Зदया है। माना Зक 
आज Зवξ की जनसंűया बहुत बढ़ चुकी है पर आदमी 
और जानवरЛ का फकЈ  इस हद तक तो नहИ ही समाŽत होना 
चाЗहए Зक आदमी या जानवर कौन हलाल हो रहा है, इसस े
फकЈ  ही न पड़े हमЊ।

सकाराŹमक νप स ेसोचЊ तो भय ΉकृЗत Ήदΰ एक 
सुरΩा कवच भी है, Зजसस ेहम अЗहतकारी पЖरिˇथЗत और 
ǾयЗΨ व वˇतओु ंस ेदरू रहना सीखत ेहЎ। आ˘मण या 
पलायन करत ेहЎ। कहत ेहЎ भय भी शЗΨ देता है। आदमी 
सबस ेतजे भयभीत होकर ही भागता है। तलुसीदास न ेतो 
यहाँ तक कह Зदया Зक ‘भय Зबन ुΉीत नाЗहं जग माЗह।‘ 
और Ήीत के Зबना सजृन कहाँ- सिृˆट नहИ। यानी Зक Ήेम 
जैस ेउβाΰ भाव के केżΆ मЊ भी भय ही है- भय ˇवीकृЗत या 
अवΪा का, पान ेया खोन ेका।

Ήायः इŴछाओ ंकी Ήबलता ही भय को जżम देती हЎ। 
जब हम Зकसी को बहुत Žयार करत ेहЎ, तभी उसके खोन े

Зवचार

सकाराˁक रूप से सोचें 
तो भय प्रकृित प्रदʷ एक 
सुरक्षा कवच भी ह,ै िजससे 
हम अिहतकारी पिरिΕित 
और ͨिक्त व वΑुओ ंसे 
दरू रहना सीखते हैं। 
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या Зबछुड़ने का भय भी सताता है। हमЊ समझना होगा Зक 
भय हमशेा हमारी Зकसी अदƒय इŴछा के आसपास ही 
पनपता है। Зजżदगी मЊ सफलता के साथ असफलता का 
भय है- Ήेम, ईˆयाЈ और ˘ोध आЗद भावЛ स ेउŹपλ भय हЎ 
और अतंतः मृŹयु का भय है। बलवती इŴछाओ ंका बाइ-
ΉोडŰट भी कह सकत ेहЎ हम भय को। असुरЗΩत आदमी 
ही सवाЈЗधक भयभीत रहता है। भय कई Ήकार के हЎ कुछ 
काǼपЗनक Зजनका जżम Зचतंा और कंुठाओ ंस ेहोता है तो 
कुछ ˇथूल, जो Ήायः पЖरिˇथЗतजżय होत ेहЎ। जैस ेमृŹयु स े
डरना या Зकसी ЗΉय के कुशल Ωेम को लेकर ЗचЗंतत 
होना। यह ˇवाभाЗवक है, परżत ुउस ेआँखЛ स ेही ओझल 
न होन े देना Зक कहИ अЗनˆट न हो जाए, यह काǼपЗनक 
भय की अЗतशयोЗΨ मानी जाएगी।

आंसुओ ंका बेवजह आ जाना कमजोरी नहИ और 
अपनЛ की सुरΩा के Зलए सजग रहना भी। कहानी-कЗवता 
पढ़त-ेसुनत ेया दसूरЛ की तकलीफ मЊ देखकर रोनवेाला भी 
Ήेमवश Зवषम या कЗठन और दखुदायी पЖरिˇथЗतयЛ मЊ एक 
सजग योγा-सा ЗनЗलЈŽत लड़ सकता है। भय की सकाराŹमक 
और नकाराŹमक दोनЛ ΉЗतЗ˘याएं होती हЎ व दोनЛ तरह स े
इˇतमेाल करत ेआए हЎ हम इस े। 

भय मЊ अЗनˆट और Ωरण या खोन ेऔर Зवछोह का 
भाव मुűय है और यही वजह है Зक ΉЗतЗ˘या ˇवνप या 
तो ǾयЗΨ सुरΩा करना चाहता है या Зफर ǾयЗΨ, वˇत ुऔर 
पЖरिˇथЗत को जीतना या वश मЊ करना और अतं मЊ यЗद 
यह सभंव न हो तो कारक या कारण को ही Żवˇत या नˆट 
करना। बड़ी स ेबड़ी लड़ाई, भांЗत-भांЗत के परमाण ुबम 
और शˇ΄Л के केżΆ मЊ मूलभाव भय ही रहा है। भय और 

अवशता या तो पंगु करती है या Зफर आ˘ामक बनाती है।
ΉकृЗत न ेअगर हमारे अदंर भय के भाव भरे हЎ तो 

साहस व उƒमीद भी, जो इस ेनकारत ेहЎ। भय स ेजीतना 
Зसखात ेहЎ ये हमЊ। इżहИ के सहारे मानव अपन ेकद स ेकई 
गुना बड़े असाŻय कायЈ कर ले जाता है। वीर और नायक 
कहलाता है। यह भय की सकाराŹमक ऊजाЈ है। पर कुछ 
भय ऐस ेभी हЎ ЗजżहЊ अЗनˆट स ेबचने के Зलए और पीЗढ़यЛ 
के अनभुव और Ϊान के आधार पर शैशवकाल स ेही बŴच े
के मानस मЊ ढाला जाता है जैस ेЗक आग और नदी तालाबЛ 
आЗद स ेडरना या Зफर थोड़े और बड़े होन ेपर सामाЗजक 
कायदे काननू आЗद का Зववके और भय ताЗक अЗहतकारी 
और अЗΉय स ेबचा जा सके।

Зफर भी दु̌ साहस और अЗववके के रहत े दघुЈटनाएँ 
होती हЎ और अपराध भी। यह भय की नकाराŹमक ऊजाЈ 
है जो कंुठा और भांЗत-भांЗत की ˚ ंЗथयाँ और फोЗबया को 
जżम देती हЎ। भय मЊ अनЗभΪता का भी बड़ा हाथ है। Ήायः 
हम अपЖरЗचत स ेडरत ेहЎ ŰयЛЗक Űया है और Űया Зमलेगा- 
इसका पता नहИ।

आज मनोЗवΪान मЊ भांЗत-भांЗत के Ήयोग और ΉЗ˘या 
व सुझाव हЎ – भय के Зनदान और Зनवारण के Зलए। कुछ 
औषЗधयाँ भी हЎ जो रासायЗनक पЖरवतЈन स े मन और 
मिˇतˆक को शांत और तनावमुΨ कर देती हЎ। परżत ु
ЗवΪान और तकनीकी की ΉगЗत के बावजूद आज का 
ΉЗतˇपधीЈ तनावपूणЈ वातावरण Зनत नई हीनता और असुरΩा 
स ेउŹपλ Зहंसा और अपराधЛ को ही जżम दे रहा है, साथ 
मЊ उनस ेउŹपλ भय भी। लूटमार और Зहंसा की खबरЊ, 
अżयाय और अŹयाचार की खबरЊ अब दैЗनक अखबारЛ की 
मुűय खबर बनती जा रही हЎ। समझЊ तो, इन भयावह 
गुिŹथयЛ के कЊ żΆ मЊ भय ही नजर आता है जो कर रहे हЎ, 
उनका भी और जो भुगत रहे हЎ उनका भी। समाज, काननू, 
आЗधपŹय आЗद की इस लगातार चलती लड़ाई के बीच 
कहИ-न-कहИ मन का पЖरवतЈन भी उतना ही आवǿयक है।

सĸय समाज की आधुЗनक और ЗवकЗसत Ǿयवˇथा मЊ 
भी सदाशयता के साथ Зववके और सतंलुन, आज भी समथЈ 
और उżमूलक औजार हЎ इसके। हर जागνक नागЖरक 
अपनी-अपनी तरह स ेЗजƒमदेारी Зनभा सकता है। अथЈहीन 
भय स ेउŹपλ Зहंसक समाज का ЗनमूЈलन Зकया जा सकता 
है, ЗवЗΩŽत और भयभीतЛ स ेडरकर नहИ, उżहЊ जानन ेऔर 
समझन ेकी कोЗशश के साथ ЗववकेपूणЈ राˇता ढंूढकर, Зफर 
चाहे वह कोई आतकंी हो या भयानक तबाही मचात ेएक 
वायरस के काले साए।

आज मनोिवज्ञान में भांित-
भांित के प्रयोग और प्रिक्रया 
व सुझाव हैं – भय के िनदान 
और िनवारण के िलए। कुछ 
औषिधयाँ भी हैं जो 
रासायिनक पिरवतृन से मन 
और मिΑ͸ को शांत और 
तनावमुक्त कर देती हैं।

Зवचार
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हमारे जीवन का अЗभλ अगं हЎ मुखौटे। मुखौटЛ का 
संसार के सांˇकृЗतक इЗतहास मЊ अहम योगदान है। 
कई तरह के मुखौटे मानव जाЗत न ेसमय-समय पर 

ЗवЗभλ तरह के कारणЛ के Зलए ईजाद Зकए और उनको 
धारण Зकया। 

हेलोवीन के मुखौटे हЛ या कथकली नŹृय के, माइम 
ˇवांग के हЛ या ЗवЗभλ जनजाЗत के रीЗत ЖरवाजЛ के, सुपर 
हीरो के मुखौटे हЛ या चुनावी रैЗलयЛ मЊ नतेाओ ंके चहेरे के 
मुखौटे। मुखौटЛ का संसार Зवशाल और ЗवЗवध है।

कोरोनाकाल न ेमुखौटЛ का एक नया νप "फ़ेस माˇक" 
के माŻयम स ेहमारे सामन ेलाया है। याЗन मुखौटे अιǿय 
शЗΨयЛ स ेहमारी रΩा करन ेका काम भी करत ेहЎ। 

लेЗकन कुछ अलग तरह के मुखौटे भी हЎ, Зजनके पीछे 
हम अŰसर Зछप जात ेहЎ। 

अपनी असЗलयत छुपान ेवाले मुखौटे। मसलन, झूठी 
मु̌ कान का मुखौटा या Зकसी की अżŹयेिˆट मЊ शरीक होन े
पर काले चǿम ेलगान ेका मुखौटा।

Зफर कुछ भावनाŹमक मुखौटЛ के पीछे हम डरकर Зछप 
जाया करत ेहЎ। जैस ेअसुरЗΩत महसूस 
करन ेपर Зकसी को धमकाना, "जानता है 
मरेा बाप कौन है? " का मुखौटा। अगर 
हमЊ लगता है Зक हमЊ कोई Žयार नहИ 
करता तो हम अŰसर गु̌ स ेके मुखौटे के 
पीछे शरण लेत े हЎ। कज़Ј मЊ डूबे लोग 
कभी-कभी महंगी लाइफ़ ˇटाइल के 
Зदखाव ेके मुखौटे मЊ फंस जात ेहЎ। कभी 
नौकरी मЊ या ववैाЗहक सƒबżधЛ मЊ "सब 
कुछ ठीक चल रहा है" के मुखौटे मЊ 
अटककर समˇयाओ ंको नज़रअदंाज़ कर 
देत ेहЎ।

कई तरह के सामाЗजक मुखौटे हЎ। 
एक Зकशोर बालक Зजस ेबाईक की जगह 
Зसलाई बुनाई का शौक़ है, उस ेअपनी 
असЗलयत को दबाकर बाकी आसपास 
के दोˇतЛ जैसा मुखौटा लगाना पड़ता है। 
एक दो बŴचЛ की माँ को एक Зवशेष तरह 
का पहनावा और बातचीत का लहजा 
रखना पड़ता है। यहाँ तक Зक एक 

मनीष कुमार गुŽता
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मुखौट ेउतार फें को!
Зवचार

असुरिक्षत महसूस करने पर िकसी को धमकाना, "जानता ह ैमेरा बाप कौन ह?ै" 
का मुखौटा। अगर लगता ह ैिक हमें कोई ̍ार नहीं करता तो अक्सर गु΢े के 

मुखौट ेके पीछे शरण लेते हैं। कज़ृ में डूबे लोग कभी-कभी महगंी लाइफ़ 
ΐाइल के िदखावे के मुखौट ेमें फंस जाते हैं।
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ЗशΩक को हर वЃत बौЗγकता का मुखौटा पहनना पड़ता 
है।

आप भी सोЗचए आप Зकस तरह के मुखौटे मЊ Ήायः 
पनाह लेत ेहЎ?

इसी तरह के डर और उनको छुपान ेवाले मुखौटे एक 
मनोवΪैाЗनक रोग Зजस े"इंपोˇटोर ЗसंडБोम" कहा जाता है, 
को जżम देत ेहЎ। इस ЗसंडБोम के पीЗड़त अपनी असЗलयत 
को छζ समझत ेहЎ। उżहЊ लगता है Зक वो जहां हЎ उसके 
Зलए बन ेनहИ हЎ और ज़माना उżहे Зकसी मुखौटे स ेजानता 
है जो नकली है। 

मनोवΪैाЗनकЛ का मानना है Зक इंसान का सबस ेबड़ा 

डर यह है Зक कहИ हमारा असल ˇवνप उजागर हो गया 
तो लोग इस ेЗबलकुल मामूली क़रार देकर दŹुकार दЊगे या 
Зफर आपको बाЗकयЛ स ेइतना अलग समझा जाएगा Зक 
आप अकेले पड़ जाएंगे। लेЗकन आपका असल νप ही 
आपका सवЈΑेˆठ और ЗवЗशˆट νप है। ऑˇकर वाइǼड न े
कहा है , "ख़दु जैस ेबनो, बाЗकयЛ जैस ेपहले स ेमौजूद हЎ"। 

अपन ेमुखौटЛ को हटान ेके तीन ǾयवाहЖरक कारण हो 
सकत ेहЎ। पहला ये Зक इसस ेआपको अपन ेपूरे सामźयЈ स े
जीन ेमЊ मदद Зमलती है। आपको अपनी ЗवЗशˆठ बातЛ को 
अपन ेǾयवहार मЊ और जो भी आप करत ेहЎ उसमЊ दशाЈना 
चाЗहए। दЗुनया मЊ आपके जैसी दΩता, कौशल वाले बहुतरेे 
लोग हЎ, शायद आपस ेअŴछे भी बहुत सारे लोग हЎ। लेЗकन 
आप अकेले ही हЎ जो अपन ेǾयЗΨŹव और सजृनाŹमकता 
को अपन ेकाम और Ǿयवहार मЊ ला सकत ेहЎ। यही बात 
आपको औरЛ स ेअलग करती है। अपन ेआपको दसूरЛ 
जैसा ढालन ेके मुखौटे मЊ Зछपे हम अपन ेअनठेू सामźयЈ को 
पूणЈत: साध नहИ पात।े

दसूरा, अपन ेआपको अनकेЛ मुखौटे मЊ Зछपाए हम 
अŰसर थक जात े हЎ। अपन े ǾयЗΨगत νप स े अलग 
लगातार Зवचार और Ǿयवहार करना बहुत बेचनैी, थकन 
और कˆट पैदा करता है। इस सब मЊ फँसकर कभी-कभी 
हम अपन ेअनठेू νप को इतना दरू भी कर देत ेहЎ Зक उस े
खोन ेका ख़तरा भी बढ़ जाता है।

तीसरा और बेहद ज़νरी कारण है Жरǿत ेऔर उनका 
अपनापन। अगर हम मुखौटे मЊ अपन े Зकसी Зहˇस ेको 
छुपाएंगे तो अपन ेआपको पूरी तरह अपन े ЖरǿतЛ और 
सƒबżधЛ मЊ शरीक नहИ करЊगे। इसस ेЖरǿतЛ मЊ खोखलापन 
और दरारЊ पड़न ेके अवसर पैदा हो जाये हЎ। अगर आप 
Зकसी को एक टूटा गुलदान Зचपकाकर जोड़न ेको कहЊ और 
एक दो टुकड़े छुपा लЊ तो उस ेजोड़ना असंभव है, लेЗकन 
अगर सारे टुकड़े खोलकर सामन ेरख Зदये जाएँ तो पूरी 
तरह जुड़ जान ेकी सƒभावनाएँ Зकतनी बढ़ जाती हЎ। 

इन मुखौटЛ के साथ हम जżम नहИ लेत,े बिǼक जीवन 
की नदी मЊ अपनी नयैा खेत-ेखेत े डर, शंकाओ,ं सबंधं 
जोड़न ेऔर न जान ेЗकन-Зकन कारणЛ स ेहम इनके आदी 
होत ेजात े हЎ। जνरतЊ űवाЗहशЊ बन जाती हЎ। बहुत स े
मुखौटЛ की कोई आवǿयकता नहИ है, लेЗकन हम इżहें 
फЊ कन ेस ेडरत ेहЎ या कतरातЊ हЎ । 

आइये अपन ेआपके Зनराले ǾयЗΨŹव को इन पदोЈं स े
ЗनकालЊ और अपन ेअЗθतीय ˇव को ज़ाЗहर होन ेदЊ और 
फЊ क दे ये अनावǿयक मुखौटे।

Зवचार

अपने ͨिक्तगत रूप से अलग 
लगातार िवचार और ͨवहार 
करना बहुत बेचैनी, थकन और 
कͺ पैदा करता ह।ै इस सब में 
फँसकर कभी-कभी हम अपने 
अनूठे रूप को इतना दरू भी कर 
देते हैं िक उसे खोने का ख़तरा 
भी बढ़ जाता ह।ै
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उस Зदन Ήात:काल स ेबादल Зघरे हुए थ।े हǼकी- 
हǼकी बूँदЊ भी पड़ रही थИ। टκूЗबंगेन ЗवξЗवηालय 
(पिǿचमी जमЈनी) के सामन ेखड़ी ‘बस’ मЊ बैठकर 

सभी छा΄-छा΄ाएँ और ΉवΨा-गण चल Зदये। सभी शाżत 
और उदास थ।े बीच-बीच मЊ जो शſद कानЛ मЊ पड़ रहे थ,े 
उनमЊ Ήो. ŲलासेनŽप ही चचाЈ का Зवषय थ।े धीरे-धीरे हम 
पहाड़ी पर पहँुच,े जहाँ हम सभी Зदवगंत Ήो. ŲलासेनŽप के 
अिżतम दशЈन करके, अपनी ΑγांजЗल देन ेऔर अिżतम 
सं̌ कार मЊ सिƒमЗलत होन ेगए थ।े यहाँ एक ऊँच ेˇथान पर 

लकड़ी के बॉŰस मЊ उनका पाЗथЈव शरीर रखा हुआ था, जो 
फूलЛ स े ढँका हुआ था। ЗवЗभλ सं̌ थाओ,ं ΉЗतिˆठत 
ǾयЗΨयЛ, Зम΄Л तथा पЖरЗचतЛ के θारा अЗपЈत Зकये गए फूलЛ 
का ढेर-सा लगा था। धूपबΰी की पЗव΄ गंध वातावरण मЊ 
ǾयाŽत थी। कΩ मЊ दोनЛ ओर पड़ी कुЗसЈयЛ पर हम सब बैठ 
गए। ЗवξЗवηालय के कुलपЗत, Ήˇतोता, कला-संकाय के 
अŻयΩ और मरेे "भारतीय सं̌ कृЗत और साЗहŹय तथा 
तलुनाŹमक धमЈशाˇ΄" Зवभाग के तŹकालीन अŻयΩ Ήो. 
पॉल थीम,े अपन-ेअपन ेपदोЗचत वशे मЊ Зवराजमान थ।े

ये घटना 1963 की है। जब मЎ जमЈन एकेडेЗमक 
एŰसचЊज सЗवЈस की फ़ेलोЗशप पर वहाँ Ήो. थीम े के 
मागЈदशЈन मЊ अपना शोध-कायЈ कर रही थी और सŽताह मЊ 
दो Зदन सं̌ कृत एव ंЗहżदी का ЗशΩण भी कर रही थी।

Ήो. ŲलासेनŽप का जżम 8 Зसतƒबर 1891 को जमЈनी 
की राजधानी बЗलЈन नगर मЊ हुआ था। व ेआजीवन Όοचारी 
रहे और Ήारंभ स ेमृŹयु पयЈżत अŻययन-अŻयापन के कायЈ 
मЊ समЗपЈत भाव स े रम े रहे। सन ् 1910 स े 1914 तक  
उżहЛन ेटκूЗबंगेन, ƒयूЗनक, बЗलЈन और बॉन ЗवξЗवηालयЛ 
मЊ भारतीय धमЈ और दशЈन का अŻययन Зकया। सन ्1914 
मЊ डॉŰटरेट की उपाЗध ΉाŽत की। आपके शोध-Ήबंध का 
Зवषय था "जैन दशЈन मЊ कमЈЗसγाżत/कमЈ सबंधंी उपदेश"। 
इसके चौदह वषЈ पǿचात ्सन ् 1942 मЊ, बƒबई मЊ इस 
पु̌ तक का अं̊ ेज़ी का अनवुाद छपा। इसी स ेइस ˚थं के 
महτव और उपादेयता का अनमुान लगाया जा सकता है। 
छा΄ νप मЊ ही नहИ, अŻयापक की ιिˆट स ेभी व ेअŹयżत 
सफल रहे। बॉन, बЗलЈन और कॉयЗनŲसबगЈ आЗद  
ЗवξЗवηालयЛ मЊ वह ЗवЗशˆट Ήोफ़ेसर रहे। सन ्1946 स े
1951 तक वह टκूЗबंगेन मЊ ही ΉाŴयЗवηा Зवभाग के अŻयΩ 

भारतीय-सं΋ृित को समिपृत जमृन सं΋ृतज्ञ

आचायृ हे͟ ूट फ़ॉन ग्लासेन̊

Ήो. शकुżतला बहादरु
अनतं चतदुЈशी को लखनऊ मЊ जżम। एम.ए. (सं̌ कृत) मЊ सवाЈЗधक अकंЛ का पदक हाЗसल Зकया। जमЈन एकेडेЗमक 
फ़ेलोЗशप पर शोधकायЈ। टκूЗबंगेन ЗवξЗवηालय मЊ सं̌ कृत एव ंЗहżदी का अŻयापन। मЗहला महाЗवηालय लखनऊ 
मЊ सं̌ कृत ΉवΨा। ЗवभागाŻयΩ एव ं ΉधानाचायाЈ के पदЛ पर 36 वषोЈं तक कायЈ करत े हुए सेवाЗनवΰृ। अनके 
साЗहिŹयक-गोिˆठयЛ मЊ भाग Зलया। ΉकाЗशत कृЗतयाँ : "मृगतृ̂ णा' एव ं"Зबखरी पंखुЖरयाँ' काǾय सं̊ ह, "ЗवЗवधा' लЗलत 
Зनबżध-सं̊ ह, "सुЗधयЛ की लहरЊ' ΑृγांजЗल संकलन "आँचल की छाँव मЊ", लेख एव ंसं̌ मरण ΉकाЗशत। सƒΉЗत - 
कैЗलफ़ोЗनЈया, अमЖेरका मЊ Зनवास। सƒपकЈ  ः shakunbahadur@yahoo.com

ˇमरण

उनका ये अ˝यन, लेखन और अनुसंधान िवशेष रूप से म˝कालीन भारतीय 
दशृन, बु˒ की मूल िशक्षाओ,ं काला˥र में हुए पिरवतृन, प्राचीन और 

अवाृचीन तˆों के तुलनाˁक रूप को Ιͺ करने का सफल प्रयʻ था।
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रहे। अवकाश ΉाŽत करन ेके बाद भी वह ЗवξЗवηालय मЊ 
सƒमाЗनत आचायЈ  के νप मЊ तलुनाŹमक धमЈशाˇ΄ और 
भारतीय दशЈन आЗद ЗवषयЛ पर ЗवηाЗथЈयЛ का मागЈदशЈन 
करत ेरहे। अपन ेजीवनकाल मЊ उżहЊ Зवξ के ЗवЗभλ देशЛ 
स ेЗनमż΄ण Зमले थ।े 

अŹयżत सƒमाЗनत अЗतЗथ के νप मЊ उżहЛन ेसंयुΨराˆटБ, 
दЗΩणी अमЖेरका, पूवीЈ θीप समूह, अनके योरोपीय देशЛ 
और भारत की या΄ाएँ कИ। ЗवЗभλ ЗवξЗवηालयЛ मЊ उनके 
भाषणЛ का आयोजन Зकया गया। उनके शोध और 
ЗवθΰापूणЈ  लेखЛ का फ़СЊ च, इंिŲलश और भारतीय भाषाओ ं
मЊ भी अनवुाद हुआ। जमЈनी मЊ भारतीय-सं̌ कृЗत, साЗहŹय 
एव ंधमЈ, दशЈन के Ωे΄ मЊ दो भी शोधकायЈ  हुए, उनके 
Ήमुख ΉЗतЗनЗधयЛ मЊ Ήो. ŲलासेनŽप थ।े सन ्1953 मЊ भारत 
सरकार न ेइनके कायोЈं स ेΉभाЗवत होकर इżहЊ उपहार νप 
मЊ एक "Зवशाल शſद कोष" समЗपЈत Зकया था।

महाŹमा बुγ के ढाई हज़ार वषЈ पूरे होन ेपर सन ्1956 
मЊ भारत मЊ जो Зवराट बुγ जयżती समारोह मनाया गया था 
उसमЊ भी भारत सरकार की ओर स ेΉो. ŲलासेनŽप भी 
आमЗं΄त Зकये गए थ।े उनकी 70वИ वषЈगाँठ पर पिǿचमी 
जमЈनी के Ήधानमं́ ी की ओर स ेउनकी साЗहŹय-सेवाओ ंके 
ΉЗत सƒमान Ήकट करन ेके Зलये उनको उŴच कांस पदक 
Зकया गया था। 

शाˇ΄ीय Ωे΄ मЊ Ήोफ़ेसर ŲलासेनŽप की इस ΉЗसЗγ का 
आधार थ ेउनके बहुसंűयक Зवराट Ήकाशन, Зजनके अżत 
मЊ उनके भाषाЗवΪान सबंधंी शोध कायЈ के साथ ही 
ऐЗतहाЗसक अनसुंधान कायЈ Зछपे हुए थ।े भारत मЊ उनकी 
Зवशेष μЗच थी। उनका ये अŻययन, लेखन और अनसुंधान 
Зवशेष νप स ेमŻयकालीन भारतीय दशЈन, बुγ की मूल 
ЗशΩाओ,ं कालाżतर मЊ हुए पЖरवतЈन, Ήाचीन और अवाЈचीन 
तŹवЛ के तलुनाŹमक νप को ˇपˆट करन ेका सफल ΉयŹन 
था। अपन ेसभी शोध पЖरणामЛ और ЗनˆकषोЈं को भी उżहЛन े
अŹयżत सुलझे νप मЊ सबके समΩ रखा। इस Ήकार अपन े
अनगुाЗमयЛ और अŻययनशील ǾयЗΨयЛ का पथ ΉदशЈन 
Зकया। बौγ, जैन और Зहżद ूधमЈ, दशЈन पर तथा भारतीय 
सांˇकृЗतक परƒपराओ ंपर उżहЛन ेअनके पु̌ तकЊ  ЗलखИ। 
अपनी एक पु̌ तक मЊ उżहЛन े इस रहˇय  का भी उαाटन 
Зकया है Зक Зकस Ήकार ΉЗसγ दाशЈЗनक  काँट, हेगेल और 
शॉपेनहार न ेभारतीय-दशЈन के आधारभूत ЗसγांतЛ को ही 
लेकर पाǿचाŹय दशЈन मЊ अपनी Зवचारधारा का ΉЗतपादन 
Зकया है। यही नहИ हमारे साЗहŹय का पाǿचाŹय देशЛ मЊ 
Ήचार करन ेके उβेǿय स ेहमारे साЗहिŹयक ̊ ंथЛ तथा Ήाचीन 

और अवाЈचीन काǾय का भी जमЈन भाषा मЊ अनवुाद Зकया 
है। अनके ˇथलЛ पर उżहЛन ेपाǿचाŹय देशЛ पर पड़े हुए 
भारतीय सं̌ कृЗत के Ήभाव का भी ˇपˆट उǼलेख Зकया है। 
योरोप ही नहИ सुदरू पूवЈ मЊ बौγ धमЈ का Ήभाव, वहाँ पर 
ΉचЗलत भारतीय परƒपराओ ंऔर ЗवξासЛ की ओर भी 
सबका Żयान आकृˆट Зकया।

ˇवगीЈय Ήो. ŲलासेनŽप का Зनरżतर यही Ήयास रहा Зक  
ΉाŴयЗवηा के सεावना, मै́ ी और सहयोग आЗद ЗसγांतЛ  
का सवЈ́  Ήचार Зकया जाए। योरोप मЊ भारत Зवषयक Ϊान 
ΉाŽत करन ेके ΉЗत μЗच उŹपλ करन ेतथा इस Ωे΄ मЊ कायЈ 
करन े के Зलये ЗवθानЛ को उŹसाЗहत करन ेका Αेय इżहЊ 
ΉाŽत है। उनका Зवξास था Зक यЗद Зवξमै́ ी सभंव है तो 
केवल भारतीय आŻयािŹमकता के θारा ही सभंव है। 
इसीЗलये अपन ेसाЗहŹय θारा उżहЛन ेयही Зसγ Зकया है Зक 
पाǿचाŹयЛ के इस भौЗतक संसार स ेपरे भी कोई ऐसा भूभाग  
है, जहाँ आज भी मानवता और आŻयािŹमकता को महτव 
Зदया जाता है। भौЗतक सुखЛ और भोग Зवलास की अपेΩा 
जहाँ आज  भी सादगी, Źयाग, अЗहंसा, धमЈ और ЗनःˇवाथЈ 
सेवा का पाठ पढ़ाया जाता है। Зजस वातावरण मЊ आज भी  
ΪाЗनयЛ, योЗगयЛ और साधु-संयाЗसयЛ का धनाढκЛ की 
अपेΩा अЗधक सƒमान है। इस ΉवЗृΰ का हमारे जीवन मЊ 
Űया Ήभाव एव ंˇथान है? यह Ήभाव हमЊ Зकस तरह ईˆयाЈ, 
θेष, वमैनˇय और संघषЈ स ेदरू ले जा सकता है? इन सभी 
तźयЛ को पाǿचाŹय देशЛ के समΩ रखन ेका Ήशंसनीय कायЈ 
उżहЛन े Зकया है। योरोपीय संकीणЈता की पЖरЗध स ेबाहर 
आकर ЗनˆपΩ भाव स ेभारतीय Ϊान-ŵयोЗत की ओर Зवξ 
का Żयान आकृˆट करन ेके Зलये Зकये गए उनके अनके 
Ήयास वˇततु: सराहनीय हЎ ।

शाżत ˇवभाव के अŻयवसायी, उŹसाही और मधेावी  
ˇव. आचायЈ ŲलासेनŽप स े Зमलन ेका मुझे अЗधक बार 
सौभाŲय नहИ ΉाŽत हो सका था। एक Зदन अचानक मागЈ मЊ 
चलत ेहुए मरेी भारतीय सखी  Αीमती नЗमता दΰ न ेजब 
उनस ेमरेा पЖरचय कराया था, तब मЎ टκूЗबंगेन ЗवξЗवηालय 
मЊ  नयी-नयी आई थी। उżहЛन ेबड़ी Ήसλ मुΆा मЊ मरेे जमЈनी 
Зनवास और वहाँ अŻययन के Зलये अपना आशीवाЈद और 
शुभकामनाएँ दी थИ। तब Űया पता था Зक शी˛ ही मृŹयु 
उżहЊ हमस ेबहुत दरू कर देगी। कुछ ЗदनЛ के बाद  ही सुना 
था Зक एक कार दघुЈटना मЊ उनको चोट आ गयी है और 
अˇपताल मЊ उनके मिˇतˆक की शǼयЗ˘या हुई है। छः 
सŽताह वह अˇपताल मЊ रहे थ ेऔर वहИ 25 जून 1963 को 
वह Όοलीन होकर चले गये।

ˇमरण
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Зहंदी के अनżय सेवकЛ मЊ ही नहИ, Зहंदी के 
सƒमान और ˇवाЗभमान की रΩा के Зलए लड़न े
वाले महारЗथयЛ मЊ भी राजЗषЈ टंडन जी का नाम 

सबस ेआगे आता है। Зकसी भी अकेले ǾयЗΨ न ेЗहंदी को 
आगे बढ़ान ेमЊ उतना काम नहИ Зकया या Зहंदी के Зलए वसैी 
दधुЈषЈ लड़ाइयाँ नहИ लड़И, जैसी राजЗषЈ पुμषोΰमदास टंडन 
न।े कदम-कदम पर उनके आगे मुिǿकलЊ आЂ। पर टंडन 
जी तो Зकसी और ही ЗमΫी के बन ेथ।े व ेहर आँधी-तफूान 
मЊ ЗहमЗगЖर की तरह अЗडग खड़े रहे 
और Зहंदी की सेवा के Зलए जो 
कटुतम आलोचनाएँ और अपशſद 
सुनन ेको Зमले, उżहЊ Зहंदी का Ήसाद 
समझकर झोली मЊ डाल Зलया। 

कहना न होगा Зक टंडन जी 
आधुЗनक Зहंदी के सबस े बड़े 
अलंबरदारЛ मЊ स ेथ,े पर Зवनयी इतन े
Зक न कभी उżहЛन े अपन े मुहँ स े
अपनी Зहंदी-सेवा की चचाЈ की और 
न यह कभी चाहा Зक लोग उनके 
Зसर पर Ήशंसाओ ंके पुЗलंदЛ का ताज रखकर अЗभनदंन 
करЊ। यहाँ तक Зक Зहंदी के Зलए उżहЊ जो Зवकट शूल सहन े
पड़े, उżहЊ लेकर अपनी Зवपदाओ ंका बखान करना भी उżहЊ 
कतई ЗΉय नहИ था। Зहंदी उनके Зलए भाषा नहИ, सचमुच 
माँ ही थी और बेटे को माँ की सेवा मЊ अगर अथक कˆट 
झेलन ेभी पड़Њ, तो उसकी चचाЈ वह ˇवय ंको या अपनी 
वŹसला जननी की ममता और बड़Žपन को ŰयЛ छोटा 
करेगा? 

ऊपर स े देखन े पर टंडन जी के जीवन मЊ बड़ी 
Зवरोधाभासी िˇथЗतयाँ नजर आती हЎ। उनका पЖरवार 
राधाˇवामी का अनयुायी था। टंडन जी पर भी इसका Ήभाव 
पड़ा। उनके रहन-ेसहन,े वशे और खानपान मЊ जो सादगी 
और सरलता थी तथा उनके मन मЊ जो कμणा और 
परदखुकातरता थी, वह भी संभवतः वहИ स ेआई। 

टंडन जी सादगी और सरलता की Зमसाल थ ेऔर 

अपनी बहुत सादा कुरत-ेधोती वाली वशेभूषा स ेही उनकी 
पहचान थी, पर बहुतЛ को शायद पता न हो Зक कॉलेज के 
ЗदनЛ मЊ व े З˘केट के बहुत अŴछे Зखलाड़ी और अपनी 
З˘केट टीन के कŽतान थ।े इसी तरह टंडन जी Зहंदी के 
अनżय भΨ थ,े पर साथ ही व ेफारसी के बहुत अŴछे 
Зवθान थ ेऔर अं̊ ेजी भी उनकी बहुत अŴछी थी। पर इस 
सबके बावजूद उनका Зहंदी Ήेम एक अनोखी Зमसाल बन 
गया। इसकी कुछ-कुछ Ήेरणा उżहЊ ˇवदेशी आंदोलन स े

Зमली। और Зफर बालकृˆण भΫ 
सरीख े Зहंदी के Зवθान साЗहŹयकार 
उनके गुμ थ,े Зजनके साЗλŻय मЊ 
उनका Зहंदी-Ήेम परवान चढ़ा। उनके 
पु΄ संतΉसाद टंडन न े टंडन जी के 
ǾयЗΨŹव का Зवǿलेषण करत े हुए 
Зलखा है—

“बाबू जी के जीवन को बनान ेमЊ चार 
ǾयЗΨयЛ का Ήमुख हाथ रहा है—उनके 
माता-Зपता अथाЈत हमारे Зपतामह और 
दादी, पंЗडत मदनमोहन मालवीय और 

पंЗडत बालकृˆण भΫ। हमारे Зपतामह स े उżहЊ सŹय पर 
अЗडग रहन ेकी ЗशΩा Зमली, दादी स ेˇवभाव की ιढ़ता 
Зमली, मालवीय जी स ेसमाज और Зहंदी की सेवा और भΫ 
जी स ेЗहंदी मЊ Зलखन ेकी Ήेरणा Зमली।”

यही नहИ, टंडन जी घर-पЖरवार मЊ कैस ेथ,े यह जानना 
और भी Зदलचˇप है। घर पर भी उनकी छЗव के साथ 
ईमानदारी और कठोर अनशुासन इस कदर जुड़ा हुआ था 
Зक बŴचЛ और घर-पЖरवार के दसूरे सदˇयЛ पर इसका 
गहरा असर पड़ा। उनके बड़े बेटे डा. संतΉसाद टंडन न े
‘मरेे Зपताजी’ शीषЈक स ेЗलख ेगए लेख मЊ घर-पЖरवार मЊ टंडन 
जी के गुणЛ, ЗदनचयाЈ और ऐसी बहुत सी बातЛ के बारे मЊ 
Зलखा है, ЗजżहЊ पढ़कर मन चЗकत होता है, अЗभभूत भी।

सरल मन के भीतर असाधारण ιढ़ता ः टंडन जी के 
ǾयЗΨŹव की सबस ेबड़ी खूबी यह थी Зक व ेऊपर स ेसतं 
सरीख ेसरल नजर आत ेथ,े पर उनके भीतर एक आЗद 
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ЗवΆोही भी बैठा था, जो Зकसी भी अżयाय के Зवरोध मЊ 
तनकर खड़ा हो जाता था। एक बार व ेकोई फैसला कर 
लेत ेतो कोई उżहЊ सŹय पथ स ेЗडगा नहИ सकता था। Зजन 
ЗदनЛ टंडन जी वकालत कर रहे थ,े तब की एक घटना है, 
Зजसस ेउनकी असाधारण ιढ़ता का पता चलता है। उन 
ЗदनЛ इस तरह की बहुत घटनाएँ हो रही थИ, ЗजनमЊ लोगЛ 
को झूठे सपन ेЗदखाकर लोभ-लालच स ेया Зफर जबरदˇती 
Зफजी आЗद मुǼकЛ मЊ भेजा जाता। वहाँ उन पर भीषण 
अŹयाचार होत।े बहुत कЗठन और अमानवीय िˇथЗतयЛ मЊ 
उżहЊ रहना पड़ता था।

एक Зदन टंडन जी को पता चला Зक शहर मЊ बहुत स े
गरीब लोगЛ को इसी तरह बहला-फुसलाकर या Зफर जोर-
जबरदˇती स े Зकले मЊ ले जाया जा रहा है, ताЗक उżहЊ 
बँधुआ मजदरू बनाकर दसूरे मुǼकЛ मЊ भेजा जा सके। इस 
पर टंडन जी न ेइसके Зवरोध मЊ पूरे इलाहाबाद मЊ एक बड़ा 
आंदोलन खड़ा कर Зदया। हर तरफ उसकी चचाЈ थी। बाद 
मЊ यह खबर अं̊ ेज ЗजलाЗधकारी तक भी पहँुची। उसन े
टंडन जी को बुलाकर समझाया Зक अभी तƒुहारे सामन ेपूरा 
भЗवˆय पड़ा है। इसЗलए इस तरह की बातЛ स ेतƒुहЊ दरू 
रहना चाЗहए। पर टंडन जी न ेबड़ी ЗवनΏता और ιढ़ता के 
साथ कहा, “अगर कहИ अżयाय हो रहा हो, तो उसका 
Зवरोध Зकए Зबना मЎ हरЗगज नहИ रह सकता।”

Зजतनी बार उस अं̊ ेज अЗधकारी न ेउżहЊ भला-बुरा 
समझान े की कोЗशश की, उतनी ही बार टंडन जी स े
अЗवचЗलत भाव स े यही उΰर Зदया। इस पर अं̊ ेज 
ЗजलाЗधकारी न े Зबगड़कर कहा, “लगता है, तमु अं̊ ेज 

हुकूमत के Зवरोधी हो?” टंडन जी न ेउसी ιढ़ता स ेकहा, 
“आपको यह बात बहुत देर स ेपता चली!” 

सुनकर वह अं̊ ेज अЗधकारी भОचŰका रह गया। कोई 
Зहंदु̌ तानी अं̊ ेज अЗधकारी के मुहँ पर ऐसी बात कहे, उस 
समय कोई यह कǼपना भी नहИ कर सकता था। पर टंडन 
जी मन स ेЗनभीЈक थ ेऔर जहाँ सŴचाई का Ήǿन हो, वहाँ 
कोई Зतल भर उżहЊ झुका नहИ सकता था। इस घटना स े
पता चलता है Зक उनकी ЗवनΏता के भीतर कैसा चΫानी 
मन था, जो बड़े स ेबड़े खतरे उठा सकता था।

कहना न होगा Зक टंडन जी की ऊपरी सरलता के 
बावजूद उनका मन इˇपाती था। भीतर की पूरी ιढ़ता और 
टंकार के साथ व ेकहत ेथ,े “देश की सेवा बाजार की चीज 
नहИ है। वह बेची नहИ जाती है। Зजस देश मЊ दधू नहИ बेचा 
जाता था, कżया नहИ बेची जाती है, देशभЗΨ भी वहाँ 
Зबकती नहИ है। देशभЗΨ तो देश के Зलए है। उसके Зलए 
कृˆट उठाना ही अपना संतोष है। यही आनदं है।” 

यहां इस बात का उǼलेख जνरी है Зक गांधी जी न े
टंडन जी के एक प΄ के उΰर मЊ बड़ी ˇपˆटता और ιढ़ता 
स ेकहा था Зक, “मरेे Зलए Зहंदी का Ήǿन तो ˇवराŵय का 
Ήǿन है।” 

टंडन जी न ेЗहंदी के Ήǿन को इस तरह हवाओ ंमЊ गुँजा 
Зदया था Зक पराधीनता के काल मЊ देशसेवा के साथ-साथ 
राˆटБभाषा Зहंदी की सेवा का भी राजनतेाओ ंन ेΉण कर 
Зलया। Зहंदी ˇवदेशी का मूलमं́  थी और आŹमगौरव, 
आŹमसƒमान की भाषा। अपनी जमीन, अपनी धरती की 
भाषा, जो पूरे देश को एकता के सू́  मЊ बाँधती थी। Зलहाजा 
आजादी की लड़ाई Зजन हЗथयारЛ स ेलड़ी गई उनमЊ Зहंदी 
भी थी, Зजसन ेपूरे देश के जनमानस को भावांदोЗलत कर 
Зदया। 

टंडन जी के अनरुोध पर ही गांधी जी इंदौर मЊ Зहंदी 
साЗहŹय सƒमलेन के अŻयΩ बन।े कुछ अरस ेबाद इंदौर मЊ 
ही व े Зफर स े Зहंदी साЗहŹय सƒमलेन के अŻयΩ बन।े 
दЗΩण भारत मЊ Зहंदी के Ήचार-Ήसार के Зलए गांधी जी के 
अनरुोध पर दЗΩण भारत Зहंदी Ήचार सभा की ˇथापना की 
गई। ये सभाएँ Зहंदी साЗहŹय सƒमलेन के अतंगЈत ही काम 
कर रही थИ, ЗजżहЛन ेदЗΩण भारत मЊ Зहंदी के Ήचार-Ήसार 
मЊ बड़ी उǼलेखनीय भूЗमका Зनभाई। इसी तरह नगालЎड, 
Зमजोरम, और कǿमीर सरीख ेराŵयЛ मЊ भी Зहंदी के Ήचार-
Ήसार मЊ सƒमलेन न ेकाम Зकया। इस सबके पीछे टंडन जी 
के कमЈठ और तजेˇवी ǾयЗΨŹव का ही बल था।

Зहदंी-सेवा के Зलए बड़े से बड़ा पद भी छोड़ा ः प.ं 
Αीनारायण चतवुЈेदी न ेजो टंडन जी के बेहद Зनकट थ,े उन 
पर बड़ा आŹमीय सं̌ मरण Зलखा है। इसमЊ टंडन जी की 
फूलЛ सरीखी कोमलता और ब˝ सरीखी कठोरता दोनЛ का 
ही Зच΄ण है। उनका अनशुासन Зकतना कठोर था और व े

ˇमरण
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जनता की Зकतनी Зचतंा करत ेथ,े इसका एक उदाहरण 
उżहЛन ेΉˇततु Зकया है। उżहЛन ेबताया Зक टंडन जी Ήयाग 
नगरपाЗलका के पहले गैर-सरकारी अŻयΩ थ।े इसस ेपहले 
हमशेा आई.सी.एस. अं̊ ेज ही इसके अŻयΩ हुआ करत े
थ।े पर Зफर सरकार न े ЗनणЈय Зकया Зक गैर-सरकारी 
अŻयΩ हुआ करЊगे और टंडन जी Ήयाग नगरपाЗलका के 
पहले अŻयΩ ЗनयुΨ हुए।

उन ЗदनЛ एक ऊँच ेपद पर Зवराजमान अं̊ ेज अЗधकारी 
इलाहाबाद मЊ रहत े थ ेऔर उनके घर एक बहुत बड़ा 
िˇवЗमगं पूल था। उΰर Ήदेश का पहला वाटर वŰसЈ 
इलाहाबाद मЊ ही बना था। शुν मЊ तो उसस े पानी की 
पयाЈŽत मा΄ा लोगЛ को Зमलती थी, पर Зफर आबादी बढ़न े
के साथ-साथ लोगЛ को ЗकǼलत होन ेलगी। उŴच पदासीन 
अं̊ ेज अЗधकारी का िˇवЗमगं पूल भी इसी पानी स ेभरता 
था, जो लोगЛ को पीन ेके Зलए Зमलता था। 

टंडन जी न ेदेखा Зक लोग तो पीन ेके पानी के Зलए 
भी तरस रहे हЎ और इतना पानी िˇवЗमगं पूल भरन ेमЊ चला 
जाता है। उżहЛन ेफौरन आदेश जारी Зकया Зक िˇवЗमगं पूल 
के Зलए पानी नहИ Зमलेगा। जब पीन े के Зलए पानी की 
इतनी ЗकǼलत है तो िˇवЗमगं पूल के Зलए पानी देना मЎ 
ЗवलाЗसता समझता हँू। Зलहाजा उżहЛन े िˇवЗमगं पूल को 
पानी देन ेस ेसाफ इनकार कर Зदया। इस पर व ेअं̊ ेज 
अЗधकारी बहुत झुँझलाए। टंडन जी पर तमाम दबाव भी 
पड़े। उस समय टंडन जी के Зलए कैसी मुिǿकलЊ आई 
हЛगी, इसकी कǼपना की जा सकती है। पर टंडन जी 
एकदम अЗडग थ ेऔर एक बार जो ЗनणЈय कर Зलया, उस 
पर जरा भी झुके नहИ।

टंडन जी Źयाग की मूЗतЈ थ।े Зहंदी के Зलए उżहЛन ेबड़े 
स ेबड़े पद और सƒमान की परवाह नहИ की। यहाँ तक Зक 
राŵयपाल का पद भी उżहЊ इसके आगे तŴुछ लगा और 
उżहЛन े एक ΩुΆ Зतनके की तरह उसका पЖरŹयाग कर 
Зदया। टंडन जी न ेराजनीЗत स ेलेकर भाषा और समाज 
ЗनमाЈण के कायोЈं तक एक स ेएक बड़ी ЗजƒमदेाЖरयЛ का 
ЗनवЈहन Зकया। पर उनका तजे, ιढ़ता और ईमानदारी की 
कड़क सŴचाई ऐसी थी उनके राजनीЗतक Зवरोधी भी उनकी 
तारीफ करन ेपर बाŻय हो जात।े देश के आम चुनावЛ के 
बाद जब उΰर Ήदेश सरकार बनी, तो टंडन जी Зवधान सभा 
अŻयΩ चुन ेगए। उस समय उżहЛन ेЗजन आदशोЈं को सामन े
रखा और Зवधान सभा अŻयΩ पद के Зलए जो ΉЗतमान 
गढ़े, आज भी बड़े आदर स ेउनकी चचाЈ होती है। उżहЛन े
ЗनˆपΩता और तटˇथता की Зमसाल कायम की और एक 
पल के Зलए भी अपन ेकतЈǾय स ेनहИ चूके। इसके Зलए 
मЗं΄यЛ तक को उनका कोपभाजन होना पड़ता था और व े
अपन ेआचरण या अनशुासन मЊ कोई दोष होन ेपर टंडन 
जी के आगे ΩमाΉाथीЈ होत ेथ।े 

Зवधान सभा अŻयΩ के νप मЊ टंडन जी इतन ेЗनˆपΩ 
और समदशीЈ थ ेЗक कोई उन पर भेदभाव का आरोप नहИ 
लगा सकता था। एक बार उżहЊ पता चला Зक एक 
राजनीЗतक दल के कुछ सदˇय उन पर भेदभाव का आरोप 
लगात ेहुए अЗवξास Ήˇताव लान ेजा रहे हЎ। इस पर टंडन 
जी न ेЗवधानसभा मЊ जो शſद कहे, व ेहैरान कर देन ेवाले 
हЎ। उżहЛन ेएक नЗैतक ललकार के साथ कहा—

“मЎन ेसुना है Зक कुछ लोग मुझ पर अЗवξास का Ήˇताव 
लाना चाहत ेहЎ। इस सदन मЊ व ेअǼपमत मЊ हЎ और उनका 
Ήˇताव पाЖरत नहИ हो सकेगा। और मЎ अŻयΩ बना रहँूगा। 
Зकंत ुबहुमत के बल पर अŻयΩ बना रहना मुझे इˆट नहИ 
है। मЎ इस पद पर तभी रह सकता हँू, जब सदन के ΉŹयेक 
सदˇय को मरेी ЗनˆपΩता मЊ पूरा Зवξास हो। अतएव 
अЗवξास का Ήˇताव लान ेकी कोई आवǿयकता नहИ है। 
मЎ बहुमत के बल पर इस पद पर नहИ रहना चाहता। यЗद 
इस सदन मЊ तीन सदˇय खड़े होकर या Зलखकर कह दЊ 
Зक उżहЊ मुझमЊ Зवξास नहИ है, तो मЎ तŹकाल Źयागप΄ दे 
दूँगा। मЎ तभी अŻयΩता कर सकता हँू, जब ΉŹयेक सदˇय 
का मुझ पर Зवξास हो।”

अनके वषЛ तक टंडन जी के साЗλŻय मЊ रहे भाषाЗवΪानी 
उदयनारायण Зतवारी न ेउन पर Зलख ेगए सं̌ मरण मЊ कई 
अतंरंग ΉसंगЛ की चचाЈ की है। व े Зलखत ेहЎ Зक उनके 
Зनकट रहकर Зकसी की Зनदंा नहИ की जा सकती थी।

Зबना मातृभाषा के कोई देश आगे नहИ बढ़ सकता ः 
टंडन जी Зहंदी के झंडाबरदार थ,े पर Зहंदी और Зहंदी 
साЗहŹय को लेकर उनका Ϊान अगाध था और Зचतंन 
एकदम खुला हुआ। सभी संकीणЈ हदबंЗदयЛ स े परे। व े

ˇमरण

टडंन जी ˃ाग की मूितृ थे। 
िहंदी के िलए उ̄ोंने बड़े से बड़े 
पद और स́ान की परवाह नहीं 
की। यहाँ तक िक राʐपाल का 
पद भी उ̄ें इसके आगे तुɺ 
लगा और उ̄ोंने एक क्षुद्र 
ितनके की तरह उसका 
पिर˃ाग कर िदया।
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दरूΆˆटा थ ेऔर Зहंदी के जЖरए राˆटБЗनमाЈण का ˇवŽन देख 
रहे थ।े व ेजानत ेथ ेЗक पराई भाषा अं̊ ेजी के जЖरए नहИ, 
बिǼक Зहंदी के जЖरए भारतीयЛ की आिŹमक उλЗत और 
देश का सवЈमुखी Зवकास हो सकता है। व े Зहंदी को 
सामजंˇय और समरसता की भाषा मानत ेथ,े Зजसके साथ 
ˇवदेशी गौरव का भाव जुड़ा है। Зलहाजा Зहंदी को लेकर 
टंडन जी के Зवचार आज भी हमЊ Зदशा दे सकत ेहЎ। 

टंडन जी का मानना था Зक हर मुǼक और हर सĸयता 
का उसकी भाषा स ेउतना ही गहरा ताǼलुक है, Зजतना 
उसकी आबोहवा से। उżहЛन ेसाफ-साफ देशवाЗसयЛ को 
यह बात भी समझाई Зक “राˆटБीयता और Зहंदी दो चीजЊ 
नहИ, एक हЎ।” और इसीЗलए व ेमानो गहरे आवशे और 
दीवानगी के साथ कहत ेहЎ, “मातभृाषा को Зतरˇकृत करना 
अपन ेΉाचीन इЗतहास को भूल जाना, परंपरा का Ϊान खो 
देना, मानो अपन ेबुजुगोЈं को ЗमΫी मЊ Зमला देना और अपन े
को नपुंसक बना देना है।”

Зहंदी को राˆटБभाषा बनान ेका Зवरोध कर रहे लोगЛ का 
कहना था Зक Зहंदी को पूरे देश मЊ नहИ समझा जाता। तो 
Зफर भला वह राˆटБभाषा कैस ेहो सकती है? इसका सीधे-
सादे अǼफाज मЊ जवाब देत ेहुए टंडन जी कहत ेहЎ, “Зहंदी 
सं̌ कृत की पु΄ी है। इस कारण समˇत देश मЊ Зकसी न 
Зकसी νप मЊ समझी जाती है।” Зहंदी ही नहИ, उΰर भारत 
की सभी भाषाएँ Зहंदी स ेबहुत गहराई स ेजुड़ी हЎ तो दЗΩण 
भारत की तЗमल, तलुेगु, मलयालम और कनाЈटक भी। 
और मराठी, गुजराती सरीखी भाषाएँ तो सं̌ कृत के बेहद 
करीब हЎ ही। तो Зफर सं̌ कृत की पु΄ी होन ेके कारण Зहंदी 
का सभी स ेसहज Жरǿता हुआ। यही वजह है Зक पूरे देश 

मЊ कहИ भी जाएँ, कामचलाऊ Зहंदी बोलन ेऔर समझन े
वाले लोग जνर Зमल जात ेहЎ। यही समूचे भारत मЊ Зहंदी 
की सवЈ ǾयािŽत का दशЈन है, Зजसकी ओर बड़ी ЗवनΏता स े
टंडन जी न ेइशारा Зकया है।

इसी तरह टंडन जी देवनागरी ЗलЗप की सरलता और 
वΪैाЗनकता के कारण उसके बड़े पैरोकार थ।े उनका मानना 
था Зक Зहंदी ही नहИ, अżय भाषाओ ंको भी देवनागरी ЗलЗप 
को अपनाना चाЗहए, ताЗक व ेअЗधक स ेअЗधक लोगЛ तक 
पहँुच सकЊ । देवनागरी के बारे मЊ टंडन जी न े बड़े 
आŹमЗवξास के साथ कहा Зक— “हमारी ЗलЗप देवनागरी 
सबस ेअЗधक वΪैाЗनक है।” इसЗलए “अगर मुǼक भर के 
Зलए एक Ήकार के हνफ काम मЊ लाए जाएँ तो व ेदेवनागरी 
हνफ ही हो सकत ेहЎ।” 

Зहंदी के ΉЗत टंडन जी के अनरुाग का एक बड़ा कारण 
यह भी है Зक व ेअŴछी तरह समझत ेहЎ Зक अपनी भाषा मЊ 
दी गई ЗशΩा ही बŴच ेके मन पर गहरा असर डालती है 
और इसी स ेउसका बौЗγक और आिŹमक Зवकास होता 
है। इसЗलए व ेЗकसी राजनतेा की तरह नहИ, बिǼक पЖरवार 
के Зकसी समझदार बुजुगЈ या मुЗखया की तरह बहुत 
आ˚हपूवЈक कहत ेहЎ Зक ЗशΩा अपनी भाषा मЊ हो, यह 
जνरी है। बगैर Зकसी Зकंत-ुपरंत ुके व ेदोटूक लहजे मЊ 
कहत ेहЎ Зक “हमारी अपनी भाषा के माŻयम दारा ही हमारा 
ЗशΩण हो, यह आवǿयक Зसγांत है।” इन शſदЛ के पीछे 
उनकी सŴचाई और ιढ़ता दोनЛ की ही गहरी छाप नजर 
आती है।

सच तो यह है Зक टंडन जी Зहंदी को भी देशसेवा का 
ही एक Ήबल माŻयम मानत ेहЎ, ŰयЛЗक उसी स े देश का 
सांˇकृЗतक Зवकास हो सकता है और देश की एकता भी 
उसी स ेसभंव है। बगैर Зहंदी के आप देश की समूची जनता 
स ेसंवाद नहИ कर सकत ेऔर न एक साथ करोड़Л लोगЛ 
के सुख-दखु और भावनाओ ंस ेएकाकार हो सकत ेहЎ। 
इसीЗलए आगे चलकर सЗ˘य राजनीЗत की डगर छोड़कर, 
टंडन जी न ेअपन ेЗलए एक अलग राह चुनी और खुद को 
पूरी तरह Зहंदीमय बना Зलया। 

Зहंदी के Зलए Зनरंतर काम करना ही टंडन जी का 
जीवन-तप था। सावЈजЗनक जीवन मЊ काम करत ेहुए, छोटी 
स ेछोटी चीजЛ की व े परवाह करत े थ।े इसЗलए कभी 
उनकी धवल कीЗतЈ मЊ कोई दाग नहИ लगा। व ेइसी धरती 
के थ,े पर इसस ेकुछ ऊपर भी। राजनीЗत मЊ खूब सЗ˘य 
रहे, बड़े स ेबड़े पदЛ पर रहे। पर दलЛ के दलदल स ेऊपर 
ही रहे। Зहंदी के Зलए पूरा जीवन खपाया और बड़ा आंदोलन 
चलाया, पर और भाषाओ ंका Зवरोध करके नहИ। उनका 
सपना आज भी Зहंदी जगत को Зहƒमत बँधाता है और 
ЗनःˇवाथЈ भाव स ेЗहंदी के Зलए बड़े काम करन ेकी Ήेरणा 
देता है।

ˇमरण

िहंदी के िलए िनरतंर काम करना 
ही टडंन जी का जीवन-तप था। 
सावृजिनक जीवन में काम करते 
हुए, छोटी से छोटी चीजों की वे 
परवाह करते थे। इसिलए कभी 
उनकी धवल कीितृ में कोई दाग 
नहीं लगा। वे इसी धरती के थे, 
पर इसस ेकुछ ऊपर भी।
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कभी नाजुक हाथЛ मЊ Зखलौना Зलए, दादी-नानी 
की कहाЗनयाँ सुनता और माँ की लोरी स ेमीठे 
सपनЛ का संसार सजाता बचपन आज ЗकताबЛ 

तले दबा हुआ एव ं गलाकाट ΉЗतयोЗगता मЊ घुटनभरी 
आवाज Зलए बेचनै है। नई पЖरपाटी का आगाज कर रहे 
हम आज Зवकास एव ंआधुЗनकता के नये मापदंड तय कर 
रहे हЎ वहИ दसूरी ओर उΰरोΰर Зवकास की सीЗढ़यां 
भौЗतकतावादी सं̌ कृЗत को बढ़ावा दे रही है। हमारी Ήाचीन 
भारतीय सांˇकृЗतक परƒपरा के उεव स ेलेकर आज तक 
की दरूी को तय करत ेहुए बचपन सदैव ही एक कोमल, 
नाजुक, पЗव΄, सρदय, Зनǿचल भावЛ को Зलए हुए अपन े
आप मЊ एक अεतु अनभुूЗत है, Зकżत ुЗजस Ήकार सं̌ कृЗत 
का Зवकास हुआ है उसको Зवकास के 
νप मЊ न देखकर नकाराŹमक भावЛ के 
νप मЊ देखन ेपर हम आज अनायास ही 
मजबूर हЎ, ऐसी पЖरिˇथЗत मЊ यЗद हमारे ही 
समाज मЊ पाЖरवाЖरक-सं̌ कृЗत, सामाЗजक-
आचरण, मानवता, सयंम, Źयाग, धैयЈ, 
समपЈण आЗद तźयЛ को पुरानी बातЊ 
जानकर ठुकराया जान े लगे और ऐसी 
पЖरिˇथЗत मЊ पलन-ेबढ़न ेवाले बचपन यЗद 
आपन ेमौЗलक ˇवνप स ेЗवमुख होत ेजा 
रहे हЛ तो उनमЊ उनका Űया दोष? बचपन 
एक गीली ЗमΫी के समान वह अनढला 
ˇवνप है Зजस े Зकसी भी साँच ेमЊ ढाल 
कर उसके अनνुप बनाया जा सकता है। 
कम उΏ मЊ बŴचЛ θारा Зकये जान ेवाले 
अपराध, उनकी बढ़ती Зहंसक मनोवЗृΰ या 
थोड़ी-सी बात पर Зहंसा का सहारा लेना 
घर स ेपलायन इŹयाЗद यह दशाЈता है Зक 
हमन ेभौЗतकतावादी चीजЛ को तो Зवकास 
के नाम पर बढ़ावा Зदया है, Зकżत ु
पाЖरवाЖरक मूǼय जो Ήाचीन सांˇकृЗतक 

Зवरासत मЊ Зमले थ,े ЗजżहЊ हमन ेपुिˆपत पǼलЗवत होन ेका 
मौका नहИ Зदया, कहИ गतЈ मЊ पड़े अЗंतम साँस ेЗगन रहे हЎ। 
ΉगЗत एव ंЗवकास Зकसी समाज का वह मापदŸड होता है 
ЗजसमЊ ऊपर की ओर बढ़न ेकी सकाराŹमक ΉवЗृΰ Зदखायी 
दे, Зकżत ुयЗद हम समृЗγ के नाम पर अŴछे मकान, अŴछी 
कारЊ, अŴछी सड़कЊ  और अżय सभी भौЗतकतावादी साधनЛ 
को पान ेकी होड़ मЊ अपन ेसमाज के बचपन को Ήारƒभ होन े
स ेपहले ही Ήौढ़ बना दЊ तथा उनके हाथЛ मЊ ऐसी ЗवŻवसंक 
चीजЊ थमा दЊ Зजसके Зक चारЛ ओर ΉदЗूषत वातावरण तयैार 
हो जाए तो ऐसा Зवकास Зवकास न होकर Зपछड़े हुए 
मानवीय पЖरवशे के νप मЊ पЖरलЗΩत होगा। आज बŴचЛ 
और ЗकशोरЛ के बीच पनपती Зहंसा एक बहुत बड़ी Зचżता 

ΉЗतभा चौहान
10 जुलाई को हैदराबाद मЊ जżम। इЗतहास मЊ एमए तथा एलएलबी की उपाЗधयाँ ΉाŽत कИ। Зहżदी साЗहŹय स ेगहरा लगाव। 
"पेड़Л पर मछЗलयाँ" कЗवता सं̊ ह ΉकाЗशत। कЗवताएँ देश की Ήमुख प΄-पЗ΄काओ ंमЊ ΉकाЗशत। कЗवताओ ंका अनके 
भाषाओ ंमЊ अनवुाद। अनके राˆटБीय एव ंअżतराˆटБीय सेЗमनार मЊ Зशरकत व आलेख पाठन। संΉЗत- żयायाधीश, हाजीपुर 
(नालंदा) Зबहार żयाЗयक सेवा। सƒपकЈ  ः cjpratibha.singh@gmail.com

तािक बचा रह ेबचपन
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का Зवषय है। माता-Зपता, ЗशΩकЛ एव ंसमाज के अżय 
ǾयЗΨयЛ के ऊपर बहुत बड़ा उΰरदाЗयŹव ˚हण करन ेहेत ु
सकेंत करता है। कई शोध अŻययनЛ स ेये ЗनˆकषЈ Зनकाला 
गया है Зक बŴचЛ मЊ पनपत ेЗहंसक Ǿयवहार के कई कारण 
हो सकत ेहЎ, ЗजनमЊ बŴच ेके साथ कोई Зहंसा की वारदात, 
घर या समुदाय मЊ Зहंसा, अनवुांЗशक कारण, मीЗडया θारा 
परोसी जान ेवाली Зहंसा, दवाओ ंया मादक ΆǾयЛ का Ήयोग, 
तनावपूणЈ पाЖरवाЖरक जीवन या ˇवभाववश कारण शाЗमल 
हЎ। अगर हम Ήाचीन समय स ेआधुЗनक समय की तलुना 
करЊ तो ये समझ सकत ेहЎ Зक जो बचपन सड़क और गली 
मЊ खेलकर गुजरा करता था वो आज की चारदीवारी मЊ 
घुटनभरा माहौल जीन ेको मजबूर है।

आज बदलाव के इस युग मЊ सब कुछ बहुत तजेी स े
बदल रहा है लोगЛ की अनभुूЗतयाँ, आचार-Зवचार, इŴछाएँ, 
ˇवνप, Зचतंन सबकुछ तजेी स ेबदल रहा है। Зवकास की 
गЗत पूवЈ की तलुना मЊ कई गुना अЗधक हो गयी है Зकżत ु
जैस-ेजैस ेइस Зवकास का बदलाव का सवंगे तजे हो रहा है 
नयी-नयी समˇयाएँ, मनोवΪैाЗनक ΉवЗृतयाँ, मानЗसक 
Зवषाद, मनोЗवलाЗसता, नकाराŹमक सवंगे, ΉЗतयोЗगता एव ं
मानЗसक ЗवकृЗत इŹयाЗद जżम लेत ेजा रहे हЎ। जहाँ पर 
Зकसी बŴच ेका संरचनाŹमक सामाЗजक समथЈन उसकी 
गुणवΰा के कारण या Зकसी अżय कारण स ेकम होन े
लगता हो तो ऐसी ЗवकृЗतयाँ उभरना शुν हो जाती हЎ। 
बालक मЊ सामाЗजक सांˇकृЗतक वातावरण का पूरा-पूरा 

Ήभाव पड़ता है। Зजस वातावरण मЊ Зहंसा और शोषण की 
Ήबलता होती है उस वातावरण मЊ जżम ेव पले-बढ़े बŴचЛ 
का ǾयЗΨŹव शोषण और Зहंसा करन ेवाला हो जाता है। जो 
Ǿयवहार ЗवЗभλ Ήकार के मानЗसक संघषोЈं स ेगुजरत ेहुए 
एक Ήौढ़ या वयˇक का हुआ करता था, या पЖरलЗΩत होता 
था आज वो बालकЛ मЊ Зदखाई दे रहा है। हमारे दैЗनक 
Ǿयवहार मЊ कुछ ऐसी कुΉवЗृतयां ˇवय ंअЗभभावकЛ θारा 
डाली जा रही हЎ ЗजżहЊ 'मनैसЈ' और 'एडीकेट्स' का जामा 
पहनाकर कोमल मन पर आघात Зकए जा रहे हЎ Зजनका 
Ήभाव आगे आन ेवाले समय मЊ मानव सƒबżधЛ के Зवखराव 
के νप मЊ Зदखाई देगा।

वतЈमान समय मЊ माता-Зपता की अपेΩाएँ अŹयЗधक 
उŴच कोЗट की तथा अवाˇतЗवक होती हЎ। उनमЊ यथाथЈ का 
अभाव होता है। व ेबŴचЛ मЊ अनशुासन, पЖरΑम, सЗहˆणतुा 
Зजƒमदेारी तथा अनके ˇवˇथ एव ं आदशЈ ǾयЗΨŹव के 
लΩणЛ का ̌ वŽन सजात ेहЎ। उसकी Ωमताओ ंके अЗधकतम 
Зवकास हेत ुआधुЗनकतम सुЗवधाएं जुटात ेनजर आत ेहЎ 
Зजसका सीधा Ήभाव बालकЛ मЊ तनाव के νप मЊ पЖरलЗΩत 
होता है। मानवतावादी मनोदशЈन यह बताता है Зक ǾयЗΨ 
घर, पЖरवार, समय, सं̌ कृЗत और अपन ेअनभुवЛ θारा 
ˇथाЗपत बाधाओ ंऔर ΉЗतबżधЛ के कारण पूणЈνप स ेकायЈ 
नहИ कर पाता एव ं ǾयЗΨ की अżतЗनЈЗहत Ωमताओ ंका 
अЗधकतम Зवकास नहИ हो पाता। अत: इस Ήकार के बŴचЛ 
मЊ सकाराŹमक ιिˆटकोण को ЗवकЗसत करके उनमЊ अपनी 
Ωमताओ ंऔर सीमाओ ंको पहचानन ेहेत ुमाता-Зपता θारा 
सुरΩा एव ंसंरΩण की पयाЈŽत आवǿयकता होती है। बहुधा 
देखा गया है Зक ЗकशोरЛ का अपना कोई लςय नहИ होता 
जबЗक यही वह वˇत ुहै Зजस ेपान ेकी आकांΩा मЊ जीवन 
को अथЈपूणЈ तरीके स ेЗजया जाता है।

ЗवЗभλ सामाЗजक, पाЖरवाЖरक, धाЗमЈक एव ंसांˇकृЗतक 
ιЗषटकोण स ेबŴचЛ स े Зभλ-Зभλ अपेΩाएं हो सकती हЎ, 
Зकżत ु ये अपेΩताएं यथाथЈवादी होनी चाЗहए न Зक 
वाˇतЗवकता के धरातल स ेपरे अЗतवादी। यहाँ पर माता- 
Зपता संरΩकЛ या Зकसी बालगृह अथवा ЖरमाŸड होम Зवशेष 
गृहЛ के संरΩकЛ को यह बात जानना आवǿयक है Зक बŴच े
को जो इनके पास उनके संरΩण मЊ हЎ उस ेऐसा पЖरवशे व 
वातावरण Ήदान करЊ ЗजनमЊ उन पर अपेΩाओ ंका बोझ 
कम हो और मानЗसक νप स े̌ वŴछ ЗनणЈय लेन ेकी Ωमता 
का Зवकास हो। इन बातЛ के होन े पर ही बालक का 
बालपन सुरЗΩत रह सकता है। इसके Зलए ˇवयंसेवी 
संगठन, Зवηालय, मनोЗचЗकŹसक, मनोЗवǿलेषक, माता-
Зपता, ЗशΩक, ǾयवसाЗयक संगठन एक महती भूЗमका Зनभा 
सकत ेहЎ जो आवासीय संरΩण केżΆ, Зवηालय एव ंकॉलेज 
एव ंकायЈ̌ थल आЗद पर जाकर ЗकशोरЛ एव ंबालकЛ को 
परामशЈ दे सकत ेहЎ। वतЈमान समय मЊ जो ǾयाŽत सामाЗजक 

आलखे
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सांˇकृЗतक अतंराल Зदखाई पड़ता है वह हमारे Зवकास का 
ही पЖरणाम है Зकżत ुǾयवहार, मूǼयЛ के ΉЗत भी सजग रहन े
की मानवीय आवǿयकता है। अЗधकतर देखा गया है Зक 
धमЈ की आड़ मЊ ˇवय ंशोषण व अनगुाЗमता को बढ़ावा 
Зमलता है Зजसका सीधा-सीधा Зशकार मЗहलाएं होती हЎ, जो 
अपन ेअżदर जżमन ेवाली आŹमकंुठा, तनाव एव ंनकाराŹमक 
सोच अपनी अगली संतती को ΉवाЗहत करती हЎ। अत: 
आज न केवल बचपन को बचाने की दरकार है बिǼक 
आŹममथंन का भी समय है। जब तक हम मानЗसक νप 
स ेˇवˇथ या सुιढ़ होकर अŴछे ЗवचारЛ को अपन ेअżदर 
जżम नहИ दЊगे तब तक इस Зवषय पर तकЈ  करना भी 
ЗनरथЈक है। हमारी सं̌ कृЗत मЊ हमारे मूǼयЛ, अЗभμЗचयЛ 
एव ंǾयवहारЛ का समावशे होता है। हमारी भारतीय सं̌ कृЗत 
की परƒपरा कुछ इस तरह की रही है अत: हमारे भारतीय 
समाज के सभी सदˇयЛ को ऐस े ही मूǼय Ǿयवहार एव ं
अЗभμЗचयЛ को जीवन मЊ धारण करना होगा ताЗक जीवन 
मЊ आन ेवाली पीढ़ी अżय सं̌ कृЗतयЛ के Ήभाव मЊ आकर 
उनकी अŴछी चीजЊ तो ̊ हण करे लेЗकन अपनी मूल भावना 
को न छोड़े। बŴच ेЗकसी की देश का भЗवˆय होत ेहЎ अत: 
उनके Зवकास मानЗसक ˇवाˇźय, Ǿयवहार आЗद को सही 
Зदशा देना हमारा परम कतЈǾय हो जाता है। ऐसा इЗतहास 
हमЊ बताता है Зक पूवЈकाल मЊ बŴचЛ और ЗकशोरЛ को ˇवय ं
अżय तथा जगत के बारे मЊ भलीभांЗत ΉЗशΩण Зदया जाता 
था, उżहЊ जीवन के Ωे΄ मЊ अŴछा करन ेहेत ुलगातार ΉेЖरत 
Зकया जाता था, Зजसकी आज के समय मЊ Зनताżत कमी 
महसूस होती है। यही कारण है Зक आज के बŴच ेऔर 
Зकशोर लςयЗवहीन जीवन जीत ेहुए बुरी संगЗत मЊ फंस जात े
हЎ और बड़े स ेबड़े अपराधЛ को अजंाम देत ेहЎ। ЗकशोरЛ मЊ 
बढ़ती हुई Зहंसा अЗत Зचतंा का Зवषय है। हाल Зफलहाल 
की घटनाएँ ये दशाЈती हЎ Зक अपराधЛ मЊ ЗकशोरЛ की संűया 
बढ़ती जा रही है। हांलाЗक Зकशोर żयाय बालकЛ का 
संरΩण अЗधЗनयम वषЈ 2000 मЊ पाЖरत हुआ, Зजसका मुűय 
उदेǿय है अपराधी ΉकृЗत के बालकЛ को żयाЗयक ΉЗ˘या 
अपनाकर उनमЊ सुधार करना।

अपराЗधक ΉवЗृतयЛ के जżम लेन ेके पीछे कई महŹवपूणЈ 
कारण हЎ जैस ेगरीबी, बेकारी, गलत परवЖरश, गलत संगЗत 
या अनवुांЗशक Ήभाव। इसके अЗतЖरΨ कई अमीर घरЛ के 
बŴच ेभी अपराЗधक ΉवЗृत मЊ सЗंलŽत पाये जात ेहЎ। यहाँ 
पर यह बात अЗत Żयान देन ेयोŲय है Зक अपराधЛ मЊ व े
बŴच ेया Зकशोर ही सिƒमЗलत हЎ Зजन पर उनके माता-Зपता 
या संरΩकЛ का Зनयं΄ण नहИ है। माँ-बाप को बŴचЛ को देन े
के Зलए पयाЈŽत समय नहИ है और न ही उनके पास अŴछे 
और बुरे का भेद बतान ेवाली ЗशΩा है। जहाँ एक ओर एक 
बŴच ेको Žयार, सहानभूЗत और पुचकार की आवǿयकता 
होती है और वहИ दसूरी ओर उЗचत Зनयż΄ण की भी 

आवǿयकता होती है। आंकड़े दशाЈत े हЎ Зक ЗहंसाŹमक 
ΉवЗृतयाँ उżहИ बालकЛ और ЗकशोरЛ मЊ अЗधक तजेी स े
पनपती हЎ ЗजनमЊ Зनयż΄ण या आŹमЗनयż΄ण का अभाव है। 
यह समˇया एक पЖरवार, एक समाज एव ंदेश की समˇया 
ही नहИ समˇत Зवξ की समˇया है। आतकंवादी गЗतЗवЗधयЛ 
को अजंाम देन ेवाला अजमल कसाव तथा नई ЗदǼली की 
16 Зदसƒबर 2012 की वीभŹस घटना मЊ सЗंलŽत Зकशोर 
इसके ŵवलżत उदाहरण हЎ। ЗकशोरЛ मЊ एक Ήौढ़ ǾयЗΨ की 
अपेΩा अЗधक ऊजाЈ और कुछ कर गुजरन े की इŴछा 
अЗधक तीΐ होती है और इसी समय पर उनकी इस ऊजाЈ 
शЗΨ को सही Зदशा देन ेकी आवǿयकता होती है।

ЖरसचЈ मЊ यह सामन ेआया है Зक संचार माŻयमЛ मЊ 
Ήˇततु Зहंसा के कारण समाज मЊ Зहंसा और आ˘ामकता 
बढ़ी है, खासतौर पर Зकशोर और बŴचЛ मЊ। Зजस अनपुात 
मЊ समाज मЊ वाˇतव मЊ अपराध होत ेहЎ या Зहंसक वारदातЊ 
होती हЎ उसस ेकहИ अЗधक अनपुात मЊ संचार माŻयमЛ के 
जЖरये Зहंसा का होना Зदखाया जाता है Зजस कोमल मन पर 
यह Ήभाव पड़ता है Зक सƒपूणЈ समाज मЊ अपराЗधयЛ का ही 
बोलवाला है। कुछ इस उΏ के बŴच ेअपराЗधयЛ को रोल 
मॉडल बना लेत े हЎ। उसी ˇटाइल मЊ बात करना उसी 
ˇटाइल मЊ चलना उसी ˇटाइल मЊ बाल रखना अपनी शान 
समझत ेहЎ, अत: यहाँ पर संचार माŻयमЛ के समाज के 
Зवकास मЊ योगदान पर भी सवाल उठाया जाना चाЗहए Зक 
आЗखर उनके θारा इन Зदशा मЊ Зकतना योगदान Зदया जा 

आलखे

हमारी भारतीय सं΋ृित की 
पर̸रा कुछ इस तरह की रही ह ै
अत: हमार ेभारतीय समाज के सभी 
सदΟों को ऐसे ही मू͠ ͨवहार 
एवं अिभरुिचयों को जीवन में 
धारण करना होगा तािक जीवन में 
आने वाली पीढ़ी अ˾ सं΋ृितयों 
के प्रभाव में आकर उनकी अɺी 
चीजें तो ग्रहण कर ेलेिकन अपनी 
मूल भावना को न छोड़े।
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रहा है उЗचत अनपुात को उनके θारा बदलकर Зकन 
अЗभμЗचयЛ को कम महŹव Зदया गया तथा Зकनको Зकतना 
उपेЗΩत कर Зदया गया और ЗकżहЊ सबस ेŵयादा अनपुात मЊ 
रखा गया। इसके अЗतЖरΨ हमशेा Зहंसा θारा ही बुराई पर 
अŴछाई की Зवजय Зदखायी जाती है ЗजसमЊ Зहंसा को जायज 
ठहराया जाता है। कभी-कभी Зकशोर इस तरह की नकल 
करत ेहुए Зदखाई देत ेहЎ । हमारी अżय सं̌ थाएं जैस ेपЖरवार, 
ˇकूल, कालेज, मिżदर इŹयाЗद जो अहम भूЗमका Зनभात ेथ े
उसको हमारे दरूदशЈन न ेफीका कर Зदया है। सारा Żयान 
संचार माŻयमЛ न ेखИचा है अत: उनकी ओर अЗधक Żयान 
देन े के कारण उनके θारा Зदखाई जान ेवाली चीजЛ का 
Ήभाव ЗकशोरЛ पर अЗधक होता है। सांˇकृЗतक Ήदषूण 
बढ़ात ेसमाचार-प΄, पЗ΄काएं, ЗवΪापन, ЗफǼमЊ, नाटकЛ स े
ЗकशोरЛ को दरू रखना या उżहЊ देखन ेपर Зनयż΄ण लगाना 
आसान बात नहИ है बिǼक इसस ेउǼटे और अЗधक खराब 
पЖरणाम Зनकल सकत ेहЎ ŰयЛЗक जो चीज आसानी स ेनहИ 
Зमलेगी तो अǼप उΏ के Зकशोर इस ेचोरी Зछपे ΉाŽत करन े
की कोЗशश करЊगे। अतः आज इस सŴचाई स ेνबν होन े
के Зलए जबाबदेही माँ-बाप पर आ जाती है। 

एक अŻययन मЊ यह बात उजागर हुई Зक कुछ 
आЗदवाЗसयЛ को टेलीЗवजन Зदखाया गया ЗजżहЛन े पहले 
कभी नहИ देखा था। उżहЊ ЗहंसाŹमक ιǿय Зदखाये गए, 
पЖरणामˇवνप यह पुिˆट हुई Зक आЗदवाЗसयЛ मЊ Зहंसा मЊ 
वЗृγ हुई। अगर इЗतहास टटोलЊ तो यह पता चलेगा Зक 
बीसवИ सदी मानव इЗतहास मЊ सबस ेŵयादा Зहंसक रही है 
और यह आंकड़े कहИ बढ़े हЎ तो कहИ घटे हЎ। एक अŻययन 
के मुताЗबक Όाजील मЊ इŰकीसवИ सदी के पहले दशक मЊ 
पŴचीस ΉЗतशत स ेŵयादा ЗकशोरЛ की मौत दघुЈटना और 
आŹमहŹया जैस ेЗहंसाŹमक कृŹयЛ की वजह स ेहुई है जो Зक 
उλीसवИ सदी के उΰराधЈ मЊ हुई मौतЛ स ेलगभग चार गुना 
ŵयादा है।

मारधाड़ और Зहंसा स ेभरपूर ιǿयЛ वाले टीवी Ήो˚ाम 
या वीЗडयो गेƒस Зकशोर बŴचЛ को Зहंसा के Зलए न केवल 
उकसा रहे हЎ वरन ्संवदेनहीन बना रहे हЎ। वΪैाЗनक ЖरसचЈ 
है Зक Зदमाग का वो Зहˇसा जो भावनाओ ंको ЗनयंЗ΄त 
करता है और बाहरी घटनाओ ंपर ΉЗतЗ˘या जताता है Зजस े
वयˇक होन ेपर ЗवकЗसत होना चाЗहये वह बचपन के दौर 
मЊ ЗवकЗसत हो रहा होता है, फलतः कम उΏ के बŴचЛ मЊ 
अЗधक ΉЗतЗ˘या व कГरता जżम ले रही है जो Зक उżहЊ 
संवदेनहीनता की ओर ले जा रही है। समाज मЊ होन ेवाली 
कГरतम घटनाएं इसका ΉŹयΩ उदाहरण हЎ। पЖरवार, समाज 

स े लेकर देश मЊ होन ेवाली बड़ी-बड़ी घटनाओ ंको ऐस े
अǼपवयˇक ही अżजाम दे रहे हЎ और वो Зदन दरू नहИ Зक 
बड़े-बड़े अपराधी Зगरोह ऐस ेबŴचЛ का सहारा लेकर समाज 
मЊ अराजकता फैलान ेका काम करन ेलगЊगे। कहИ-कहИ यह 
शुμआत भी हो चुकी है।

अमЖेरकी ЗवशेषΪ मानन ेलगे हЎ Зक मानव इЗतहास मЊ 
यह सवाЈЗधक Зहंसा का युग है। अमЖेरका के कई राŵयЛ के 
ˇकूलЛ मЊ ЖरवाǼवर रखन ेवाले ЗकशोरЛ की संűया बढ़ी है। 
ऐसा नहИ है Зक केवल भारत के Зपछड़े राŵयЛ मЊ ही वीभŹस 
Зहंसक घटनाएं हुЂ हЎ बिǼक ЗवकЗसत देशЛ मЊ भी ऐसी 
घटनाएँ होती हЎ। आज हम आЗथЈक असमानता की बात 
करत ेहЎ तो ज़ेहन मЊ आता है Зक केवल भौЗतक Зवकास 
करन ेस ेही इस समˇया का हल नहИ Зनकल सकता, बिǼक 
हमЊ सामाЗजक कटुता जैस ेमूल कारण को भी Żयान मЊ 
रखना होगा ।

अतः जब हम इस समˇया के Зनवारण की Зदशा की 
ओर सोचत े हЎ तो यह जानना अЗत आवǿयक है Зक 
ЗकशोरЛ के ЗवकासाŹमक, संवगेाŹमक, समायोजनाŹमक, 
मनोगत ǾयसЗनता और अżय अनके समˇयाओ ंके Ωे΄ मЊ 
सहयोग की आवǿयकता होती है जो Зक उżहЊ अपन ेमाता, 
Зपता, संरΩक, ЗशΩक, सहयोगी व समाजसेवकЛ के 
सहयोग एव ंपरामशЈ θारा Зमल सकता है। इसी तरह के 
ЗशΩण, ΉЗशΩण एव ंपरामशЈ θारा ही कुछ हल Зनकाला जा 
सकता है। बŴचЛ मЊ मनो-शैЗΩक ЗनदेЈशन, ЗनणЈय रचना, 
समˇया समाधान, समायोजन, आपदकालीन हˇतΩेप एव ं
Ήबżधन, लΩण उżमूलन अżतःιिˆट का Зवकास, आŹम 
बोध का Зवकास, पЖरवशे एव ंˇवय ंके ΉЗत सकाराŹमक 
ιЗषटकोण Зवकास, जीवन मЊ साथЈकता एव ंअथЈबोध का 
Зवकास, Ǿयवहार पЖरमाजЈन एव ं ǾयЗकतŹव पЖरवतЈन, 
Ǿयवˇथा, संगठन या समाज मЊ पЖरवतЈन उपयुΨ ˇवाˇźय 
Ǿयवहार का Зवकास भी इस माŻयम स ेहो सकता है। बŴचЛ 
के मानЗसक ̌ वाˇźय को बनाये रखना इनके सपंूणЈ ǾयЗΨŹव 
के Зवकास को सहज बनाना है।

अब यह अनभुूЗत हो चुकी है Зक Зहंसा और 
संवदेनहीनता को रोकन े हेत ु गाँधीजी की अЗहंसा को 
अपनान,े इसकी ЗशΩा एव ंबढ़ावा देन ेके अЗतЖरΨ और 
कोई दसूरा चारा नहИ है। यही कारण है Зक सƒपूणЈ अमЖेरका 
के ЗकशोरЛ मЊ बढ़ती Зहंसा के कारण żयूजसीЈ की Зवधानसभा 
मЊ गांधीजी की अЗहंसा सबंधंी ЗशΩाओ ंको पाठशालाओ ंके 
पाठκ˘म मЊ शाЗमल करवान ेहेत ुएक Зवधेयक ΉˇताЗवत 
Зकया गया है Зजसका उβेǿय है बालकЛ मЊ अЗहंसा की 
भावना का ΉादभुाЈव करना। अतः आज Зफर उżहИ कहИ 
खोत ेजा रहे नЗैतक मूǼयЛ की ओर लौटन ेकी आवǿयकता 
है ЗजżहЊ हम भूलन ेकी भूल कर रहे हЎ, ताЗक बचपन की 
मौЗलकता को बचाया जा सके।

आलखे



23गभЈनाल पЗ΄का  अगˇत 2021 

आज एक पुरान ेफोटो एǼबम को उलट-पलट 
रहा था, तभी कुछ Žयारी सी तˇवीरЊ ЗदखИ; 
साथ ही उन ЗदनЛ की यादЊ जेहन मЊ उभर 

आЂ। Űया वΨ था वह भी; उस समय तो कॉलेज की पढाई 
जǼदी ख़Źम हो और Зफर अŴछी पगार वाली नौकरी Зमल 
जाय, यही दो űवाЗहशЊ बेचनै Зकये रहती थИ। अब लगता 
है, काश वΨ वहИ ठहर गया होता! मगर ऐसा होता कहाँ 
है। खैर, उन तˇवीरЛ न ेएक और बात की याद Зदला दी; 
हम सब अभी-अभी कॉलेज मЊ पहँुच ेथ ेऔर अपनी ही 
कΩा के कुछ Зनकट के Зम΄Л के साथ Зमलकर हम न े“युवा 
संगठन” नामक एक सं̌ था बनाई थी। एक Ήǿन आप पूछ 
ही सकत ेहЎ; उस छोटे स ेशहर मЊ हमारा Зमलना तो रोज 
ही होता होगा, Зफर इस सं̌ था का Ήयोजन? तो बात ऐसी 
थी Зक सभी Зम΄ सामाżय आЗथЈक पृ̂ ठभूЗम स ेआत ेथ,े 
कॉलेज की पढाई के अЗतЖरΨ Ήाइवटे टκूशन की कोई 
गुंजाइश ही नहИ थी, पर उसकी कमी कभी-कभी खलती 
जνर थी। इसी के मβेनजर हमन ेयह सं̌ था बनाई Зजसका 
उβेǿय था सŽताह मЊ ΉŹयेक रЗववार को शाम मЊ एक घंटे 
के Зलए Зमल बैठ कर केवल पढाई-Зलखाई की बात करना। 
हमन े यह महसूस Зकया Зक ऐसा करन ेस े हमारी ढेरЛ 
समˇयाएं परˇपर सहयोग स ेही हल हो जाती थी। एक Зम΄ 
के बड़े भाई, Αी अमल कुमार बोस, जो ˇथानीय 

ЗवξЗवηालय के ЗवΪान संकाय के बड़े ही मधेावी छा΄ थ े
और हम सबЛ के दादा (बड़े भाई), उżहЛन ेजब हमारी 
सं̌ था के बारे मЊ जाना तो बड़े खुश हुए। उżहЛन े हमЊ 
शाबासी दी और वादा Зकया Зक महीन ेमЊ एक बार व ेभी 
हमारी बैठक मЊ सिƒमЗलत हЛगे, हमारे ΉǿनЛ का समुЗचत 
उΰर दЊगे और हमारी शंकाओ ंका समाधान भी करЊगे। 
इसके बड़े फायदे हुए, हम सबЛ का अपन ेवगЈ मЊ ΉदशЈन 
बेहतर होन ेलगा, हमारे ЗशΩक भी हम स ेΉसλ रहन ेलगे। 
अżदर की बात तो यह है Зक कुछ Зम΄Л के Зलए हम ईˆयाЈ 
के भी पा΄ बन गए थ।े ऐसी ही एक बैठक मЊ अनौपचाЖरक 
बातचीत के ˘म मЊ मरेे Зम΄ अनभुव न ेदादा स ेपूछा,

“अŴछा दादा, कपड़Л पर पानी डालो तो वह गीला ŰयЛ हो 
जाता है, लगता है जैस ेउसन ेपानी सोख Зलया हो?”

दादा मु̌ कुराये,
“अपन ेΉǿन का उΰर तो तमु न ेही दे Зदया; पानी कपड़े स े

Зचपक जाता है; ˇपˆट है दोनЛ के बीच कोई बल काम कर 
रहा होगा जो उżहЊ परˇपर बांध देता होगा। मगर यह Ήǿन 
पूछा ही ŰयЛ, यह तो तमु सबЛ को पढाया गया होगा?”

“कहाँ दादा, अभी तो नामांकन को केवल एक सŽताह हुए 
हЎ; शायद हम आगे पढ़Њ। मगर दादा, वही पानी Зकसी 
Žलािˇटक के टुकड़े पर डालन ेस ेŰयЛ नहИ Зचपकता?”

दादा की बात ख़Źम हुई नहИ Зक सुमन बोल उठा,
“और दादा, खादी के कपड़Л पर 

पानी डालो तो वह काफी पानी सोख 
लेता है, सूती कपड़ा कम सोखता है 
और रेशमी तो और भी कम – ऐसा 
ŰयЛ?”

“अरे बाबा, खादी तो पानी हो या 
समाज का νपया, सब सोखन ेकी 
Ωमता रखता है।”

ऐसा सुन सभी हंसन ेलगे, पर 
दादा न ेतरुत अपना जबाब पूरा Зकया,

“खैर यह तो थी मजाक की बात; 
मगर इसका अथЈ यह हुआ Зक पानी 
का इन कपड़Л या अżय वˇतओु ं के 
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साथ बधंन अलग-अलग Ήबलता वाला होता होगा Зजस 
कारण कहИ पकड़ कमजोर होती है तो कहИ मजबूत। अब 
इनके बीच यह बल कैस ेपैदा होता है, कौन इसके Зलए 
Зजƒमदेार है, ये बातЊ तमु इसी वगЈ मЊ पढोगे; Зफ़लहाल यही 
समझ लो Зक ये बल दोनЛ के अणओु ंके बीच लगत ेबलЛ 
का सƒपूणЈ योग है Зजस ेतमु Зचपकन ेके νप मЊ देखत ेहो।”

हमारे बीच सबस ेतीΐ बुЗγ का ЗवηाथीЈ था आफ़ताब; 
हम उस ेआइंˇटीन कहत ेथ े(वसै ेभी अफ़ताब सूरज को 
ही कहत ेहЎ)। तभी आइंˇटीन बोल पड़ा,

“दादा, अण ुतो परमाणओु ंके बधंन स ेबनत ेहЎ, और 
परमाण ु के भीतर धन आवशे वाले नाЗभक और ऋण 
आवशे वाले इलेŰटБान होत ेहЎ। ये भी तो आपस मЊ बधंे होत े
हЎ न?”

हम सभी चОक पड़े; अरे अभी हमन ेतो इन बातЛ के 
बारे मЊ पढ़ना ही शुν Зकया है, और यह इतनी जानकारी 
कहाँ स े ले आया? आइंˇटीन न े हमारी उŹसुकता का 
Зझझकत ेहुए उΰर Зदया,

“अरे भाई, मЎ ननैीताल के एक महाЗवηालय मЊ नामांकन 
की तयैारी कर रहा हँू, इसीЗलए कोसЈ स ेबाहर की कुछ 
चीजЛ को भी पढ़ता रहता हँू। मगर मЎ न ेजो कहा वह सही 
तो है न दादा? Зफर भी दादा, एक बात मरेी समझ मЊ नहИ 
आती; नाЗभक और इलेŰटБान भले एक छोटे स ेˇथान मЊ 
पैक हЛ पर हЎ तो अलग-अलग, Зफर व ेЗबना Зकसी संपकЈ  
के आपस मЊ बधं कैस ेजात ेहЎ। बल लगन ेके Зलए दो 
वˇतओु ंको आपस मЊ सƒपЗकЈ त भी तो होना चाЗहए?“

मुझे भी मौका Зमल गया; मЎ देर स ेइसका इżतजार कर 
था,

“दादा, मुझे यह बात पǼले नहИ पड़ती Зक उपर फЊ की गयी 
गЊद कुछ ऊंचाई तक जाकर आЗखर लौट कैस ेआती है, 
कौन है जो उस ेवापस खीच लाता है।”

“ŰयЛ, त ून ेżयूटन और उसके अЗवˆकार के बारे मЊ नहИ 
सुना है? अरे इसी तरह की घटना के बाद तो गुμŹव बल 
की ſयाűया की थी उसन ेऔर आज सारी दЗुनयाँ उसके 
नाम की माला जपती है।”

“चलो मान Зलया Зक गुμŹव, अथाЈत पृźवी θारा आरोЗपत 
आकषЈण बल वˇतओु ंको उसकी तरफ खीच लाता है और 
यही बल हमЊ भी धरती स ेबाँध कर रखता है; मगर पेड़Л 
के जड़ मЊ पानी डालो तो वह उसके तनो के θारा ऊपर 
कैस ेपहंुचा Зदया जाता है, उस समय गुμŹव बल कहाँ चला 
जाता है,”

“अरे बाबा, उस समय एक अżय बल ŵयादा Ήभावी होता 

है Зजस ेपृ̂ ठ तनाव का बल कहत ेहЎ; तमु लोग इस Зवषय 
मЊ बाद मЊ Зवˇतार स ेपढोगे। यही बल कागज पर फैले 
ˇयाही को ſलॉЗटंग पेपर के ऊपर पहंुचा देता है Зजसस ेवह 
मूल आलेख पर नहИ पसरता।”

“दादा, आЗखर Зकतन ेतरह के बल होत ेहЎ, उनके Зकतन े
Ήकार होत ेहЎ? इसी के साथ एक Ήǿन ˇवाभाЗवक तौर पर 
उभरता है: आЗखर ΉकृЗत इतनी जЗटल ŰयЛ है?”

“अरे नहИ यार, ΉाकृЗतक तźय या घटनाएँ Зजतनी जЗटल 
Зदखती हЎ उतनी हЎ नहИ, मगर उसके Зलए तƒुहे उनके अżदर 
Ήवशे कर समझन ेकी कोЗशश करनी होगी; सतही अŻययन 
करन ेवालЛ के सामन ेवह अपन ेभेद नहИ खोलती। सुना 
नहИ है, Зजन ढँूढा Зतन पाईयाँ गहरे पानी पैठ।”

दादा की बातЛ न ेहमारी उŹसुकता बढ़ा दी, हम सभी 
लगभग एक ˇवर मЊ बोल पड़े,

“दादा, Žलीज, हमЊ ΉकृЗत मЊ लगत ेबलЛ के बारे मЊ बताइए 
ना, आप तो इżहЊ अŴछी तरह स ेजानत ेहЛगे?”

“यार, यह इतना आसान कायЈ नहИ है; तƒुहारे पास ना तो 
अभी भौЗतकी की वसैी जानकारी है और न तमु सब उŴच 
ˇतरीय गЗणत स ेपЖरЗचत हो, Зफर मЎ इतन ेकЗठन तźयЛ को 
कैस ेसमझाऊँगा।”

Ήकाश न ेमŰखन लगाया,
“दादा, आप अगर नहИ समझा सकत ेतो दसूरा कोई इनकी 

Ǿयाűया नहИ कर सकता। आЗखर आपन ेइंजीЗनयЖरंग मЊ 
नामांकन नहИ करवाया ŰयЛЗक आप अपन े को एक 
ˇवाभाЗवक ЗशΩक मानत ेहЎ और वही बनना भी चाहत ेहЎ; 
Зफर आप स ेŵयादा उपयुΨ इस कायЈ के Зलए कौन होगा।”

“बस, बस, कोई मŰखनबाजी नहИ; चलो मЎ Ήयास करता 
हँू, देखता हँू Зकतनी सफलता Зमलती है मुझे।”

इतना कह कर दादा शुν हो गए,
“देख, मЎ भी हैरान हो जाता था जब पुरानी ЗफǼम महल का 

यह गाना बजता था: सोच-सोच हम करे अचƒभा, नजर न 
आता एक भी खƒभा, Зफर भी ये आकाश खड़ा है, हुआ 
करोड़Л साल....। यह सŹय है Зक आगे बढ़न े पर मЎन े
गुμŹव बल के Зवषय मЊ पढ़ा, और उसके Ήभाव मЊ सूयЈ के 
चारो तरफ पृźवी का घूमना भी जाना। मगर वह मूल तźय 
तो मरेे Зदमाग मЊ Ήǿन Зच¯न की तरह सदैव उपिˇथत रहा: 
आЗखर वह ‘डोर’ कहाँ है जो इन दोनЛ को बाँध कर रख े
हुए है। धीरे-धीरे अŻययन की सीЗढयाँ चढ़त े हुए मЎन ेन 
केवल गुμŹव बल को समझा बिǼक अżय मौЗलक बलЛ को 
समझ पा...”

अभी दादा की बात पूरी भी नहИ हो पाई थी Зक सुधीर, 
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Зजस ेहम बेचनै बनारसी कहत ेथ,े बीच मЊ कूद पड़ा,
“दादा, एक Зमनट, अब यह मौЗलक बल कौन सी बला है?”
“देख, दЗुनया मЊ Зजतन ेतरह के बल ЗदखЊ, महसूस हЛ, सब 

चार Ήकार के मौЗलक बलЛ के अżतगЈत आत ेहЎ। यЗद तमु 
सबЛ न ेइżहे समझ Зलया तो समझ ले पूरी रामायण ख़Źम।”

“वाह दादा, यही ठीक रहेगा; तो हम शुν कहाँ स ेकरЊ?”
“हम शुν करЊगे उसी Ήǿन स ेजो सबस ेपहले तमु सबЛ के 

Зदमाग मЊ आया होगा : Зबना संपकЈ  मЊ आए दो Зपंड एक 
दसूरे पर बल आरोЗपत करत ेकैस ेहЎ, ŰयЛЗक दैЗनक जीवन 
मЊ हमЊ ऐसा देखन ेको Зमलता नहИ। इसके Зलए ̌ थूल जगत 
(Macro World) का एक उदाहरण बड़ा ही सहायक Зसγ 
होगा। मान ले बेचनै बनारसी, त ूऔर आफ़ताब अपनी 
हाथЛ मЊ एक-एक गЊद Зलए थोड़ी दरूी पर खड़े हो तो Űया 
उस िˇथЗत मЊ तमु दोनЛ के बीच कोई बधंन माना जायेगा; 
नहИ न? अब Зबना संपकЈ  मЊ आए तमु दोनЛ के बीच एक 
बधंन बनाना हो तो तमु दोनЛ अपनी अपनी गЊद एक-दसूरे 
की ओर फЊ कना तथा अपनी ओर आती गЊद को लपकना 
शुν कर दो। इस तरह तमु दोनЛ एक-दसूरे स ेबधं जाओगे, 
अथाЈत तƒुहारे बीच एक बल उपिˇथत हो जायेगा। जब तक 
यह खेल चलता रहे तब तक तमु दोनЛ के बीच बधंन भी 
बना रहेगा। इस सżदभЈ मЊ एक और Żयान देन ेयोŲय बात 
है; तƒुहारे बीच आदान-Ήदान होत ेगЊद यЗद बहुत भारी हЛ 
तो उżहЊ ŵयादा दरू तक फЊ क पाना सभंव नहИ होगा, अथाЈत 
तमु दोनЛ के बीच के बधंन का परास सीЗमत हो जायेगा। 
दसूरी तरफ फЊ के जान ेवाले गЊद Зजतन ेहǼके हЛगे इस बधंन 
का परास उतना ही ŵयादा होगा; वह ŵयादा दरूी तक तमु 
दोनो को बांधे रखेगा।”

“दादा, गЊद की बात तो समझा, मगर ऐस ेपहेЗलयाँ बुझात े
रहोगे तो हम मौЗलक बलЛ के बारे मЊ Űया खाक समझ 
पाएंगे; मЎ तो वसै ेभी थोड़ी मोटी अŰल का हँू, साफ़ साफ़ 
कहो न Űया बतलाना चाहत ेहो।”

“इतनी बेताबी अŴछी नहИ; चल इस ˇथूल जगत के 
उदाहरण को सूςम जगत मЊ लेकर चलत ेहЎ और सबस े
पहले उस मौЗलक बल की बात करत ेहЎ Зजस े Зवηुत्-
चुƒबकीय बल कहा जाता है। इतना तो सभी जानत ेहЎ Зक 
ΌοाŸड के सभी पदाथЈ रसायЗनक तŹवЛ स ेबन ेहЎ Зजनके 
सबस ेछोटे ЗनमाЈण खडंक (building block) को परमाण ु
कहत ेहЎ। परमाण ुइतना सूςम होता है Зक सबस ेशЗΨशाली 
सूςमदशीЈ भी इस ेनहИ Зदखला सकता। इसके आकार को 
कुछ ऐस ेसमझ सकत ेहЎ - यЗद एक टेЗनस गЊद का ЗनमाЈण 
करना हो तो इस कायЈ के Зलए लगभग पौन अरब परमाणओु ं

की आवǿयकता होगी, अथाЈत एक परमाण ुटेЗनस गЊद की 
तलुना मЊ पौन अरब गुना छोटा होता है। मगर आǿचयЈ है 
Зक इस सूςम आकार मЊ भी वΪैाЗनकЛ न ेइसकी संरचना 
को ढँूढ Зनकाला; मЎन ेपूवЈ मЊ भी कहा था : Зजन ढँूढा तीन 
पाईयाँ गहरे पानी पैठ। परमाण ु के कЊ Ά मЊ – जो उसके 
Зवˇतार का एक अŹयंत छोटा Зहˇसा ही घेरता है – एक 
धनाЗवˆट ˇथल होता है Зजस ेनाЗभक कहत ेहЎ; परमाण ुके 
ΆǾयमान का 99% स ेभी ŵयादा इसी केżΆक मЊ समाЗहत 
होता है। नाЗभक को आवΰृ करत ेऋणाЗवˆट कण इलेŰटБान 
होत ेहЎ, Зजनका ΆǾयमान परमाण ुकी तलुना मЊ नगŸय माना 
जा सकता है। नाЗभक की भी अपनी संरचना होती है, 
उसमЊ मोटे तौर पर कहЊ तो दो Ήकार के कण उपिˇथत रहत े
हЎ – धनाЗवˆट Ήोटान और (Зवηुत νप स े उदासीन) 
żयूटБॉन। इस तरह परमाण ुके भीतर धन एव ंऋण आवशे 
दोनЛ उपिˇथत हЎ और इżहЊ परˇपर बाँध कर रखन ेवाला 
बल है Зवηुत्-चुƒबकीय बल। अब इस बल के अιǿय डोर 
को समझन ेकी कोЗशश करЊ; इस हेत ु:

“आवशेЛ के बीच Зकसी Ήकार की ‘गЊद’, याЗन Зकसी 
ЗवЗशˆट कण, के ЗवЗनमय की जानकारी Зमल जाय तो 
उनके बीच लगत ेबल की Ǿयाűया सभंव है।”

हम सभी दादा को ŻयानपूवЈक सुन रहे थ;े अब उनकी 
बातЊ धीरे-धीरे समझ मЊ आन ेलगी थी पर सबस ेŵयादा 
उतावला तो Ήकाश हो रहा था। मЎन े हँसत े हुए दादा स े
गुजाЖरश की,

“दादा, अब मुűय बात पर थोडा Зवˇतार स ेΉकाश डाЗलए 
न; देЗखये हमारा Зम΄ Ήकाश अधँेरे मЊ राˇता टटोल रहा 
है।”

“अŴछा तो सुन, जब दो आवशे एक-दसूरे के Зनकट हЛ तो 
उनक बीच एक Зवशेष Ήकार के मौЗलक कण फोटोन 
(Ήकाश के कण) का आदान-Ήदान होता रहता है और यही 
ЗवЗनमय उनके बीच एक मौЗलक बल को जżम देता है, 
Зजस ेЗवηुत्-चुƒबकीय बल कहत ेहЎ। दसूरे शſदЛ मЊ आЗवˆट 
कणЛ के बीच बधंन की अιǿय डोर एक दसूरी तरह के 
मौЗलक कण (फोटोन) बनात ेहЎ। और हाँ, इस मौЗलक 
बल का यह नाम एक बात और बतलाता है – Зवηुतीय 
और चुƒबकीय Ήभाव आपस मЊ बड़े घЗनˆट तरीके स ेजुड़े 
हЎ; इनमЊ Зकसी एक की उपिˇथЗत दसूरे को जżम दे सकती 
है। इसके ǾयवहाЖरक उदाहरण, Зवηुत् जЗन΄ (Genera-
tor), जहाँ एक कंुडली को चुƒबकीय Ωे΄ मЊ घूЗणЈत करा 
कर Зवηुत् धारा उŹपλ Зकया जाता है, स ेत ूसब पЖरЗचत 
है। अब देख यहाँ मЎन ेएक शſद मौЗलक कण का उपयोग 
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Зकया; आगे बढ़न ेस ेपहले उसके बारे मЊ भी थोड़ी जानकारी 
आवǿयक है। ऐस ेकण जो अżय कणЛ मЊ ЗवभΨ न हो 
सके मौЗलक कण कहलात ेहЎ, जैस ेनाЗभक के बाहर िˇथत 
इलेŰटБान। अब त ूपूछ सकता है - Űया धनाЗवˆट Ήोटान,और 
żयूटБॉन भी मौЗलक कण हЎ; इस पर अभी नहИ, थोड़ी देर 
बाद Зवचार करЊगे।”

दादा थोड़ी देर सांस लेन ेके Зलए μके; वसै ेहमЊ भी 
उनके लेŰचर को आŹमसात करन ेके Зलए समय तो चाЗहए 
ही था। मगर Ήकाश का űयाल कर दादा जǼद ही पुनः शुν 
हो गए,

“देख, यह बात समझ ले, आवशेЛ के बीच दरूी Зजतनी कम 
होगी Зवηुत्-चुƒबकीय बल उतना ही मजबूत होगा; उनके 
बीच की दरूी बढ़न ेस ेयह बल कमजोर होता जायेगा। ̌ थूल 
जगत मЊ इसका अनभुव नहИ होन ेका भी कारण यही है। 
मगर यह मत भूल, परमाण-ुसंरचना मЊ इस बल की बड़ी 
ही महŹवपूणЈ भूЗमका है; धन आवशे वाले नाЗभक स े
ऋणाЗवˆट इलेŰटБान को यही बाँध कर रखता है और यही 
बधंन परमाण ुको ˇथाЗयŹव भी Ήदान करता है। अब यह 
तो बतान ेकी आवǿयकता नहИ है न Зक आवशे दो Ήकार 
के होत ेहЎ – धन आवशे तथा ऋण आवशे; समान Ήकार 
के आवशे एक-दसूरे पर ЗवकषЈण का बल लगात ेहЎ जबЗक 
Зभλ Ήकार के आवशेЛ के बीच आकषЈण का बल आरोЗपत 
होता है। याद रख परमाण ुका आकार अŹयंत छोटा होता 
है और उस छोटे स ेˇथान मЊ नाЗभक और इलेŰटБान, एक 
दसूरे स ेअŹयंत कम दरूी पर ſयविˇथत होत ेहЎ; यही बात 
बतलाती है Зक Зवηुत्-चुƒबकीय बल अŹयंत छोटी दЖूरयЛ 
पर ही Ήभावी होता है।”

बेचनै बनारसी न ेएक बड़ा ही माकूल Ήǿन दागा,
“अŴछा दादा, परमाण ुके भीतर फोटोन की तरह के कुछ 

अżय मौЗलक कण भी होत ेहЎ Űया, या अιǿय डोर बनाने 
वाला यही एकमा΄ मЗैलक कण है Зजस ेवΪैाЗनक जानत े
हЎ?”

दादा Зफर मु̌ कुराये,
“तझु मЊ धैयЈ तो है ही नहИ, पर इसमЊ एक अŴछी बात भी है 

बनारसी; चीजЛ को जानन ेकी अदƒय इŴछा ही मनु̂ य को 
सीखन ेका राˇता Зदखलाती है। चल एक बार पुनः वापस 
लौटЊ परमाण ुकी ओर Зजस ेकभी तŹवЛ का लघुΰम ЗनमाЈण 
खडंक (Building Block) कहा गया था और Зजसके 
दसूरे छोटे कणЛ मЊ टूटन ेको वΪैाЗनकЛ न ेअसंभव बताया 
था। पर इसके अटूट होन ेका Ύम जǼद ही टूट गया, आज 
परमाण ुकी बनावट स ेतो सामाżय जन भी पЖरЗचत हЎ। 

लेЗकन तमु सबЛ के Зलए नाЗभक मЊ िˇथत Ήोटान और 
żयूटБॉन के Зवषय मЊ कुछ जानना आवǿयक Ήतीत होता है। 
Ήारंभ मЊ इलेŰटБान, Ήोटान एव ं żयूटБॉन तीनЛ को मौЗलक 
कण माना गया, पर भौЗतकी मЊ समय के साथ होती ΉगЗत 
न ेयह ˇपˆट Зकया Зक उपयुЈΨ तीनЛ कणЛ मЊ मा΄ इलेŰटБान 
ही एक मौЗलक कण है, शेष दो एकीकृत (composite) 
कण हЎ जो अżय मौЗलक कणЛ के मजबूत बधंन स ेबन ेहЎ। 
कौन हЎ ये मौЗलक कण और उनके बीच कैसा बधंन है – ये 
ऐस े Ήǿन हЎ Зजनके उΰर की तलाश मЊ वΪैाЗनकЛ को 
परमाण ुके कЊ Ά मЊ िˇथत अЗत सूςम नाЗभक मЊ घुस-पैठ 
करनी पड़ी। और ऐसा करना सभंव हो सका उŴच-उजाЈ 
(High-energy) भौЗतकी मЊ हुई अΉŹयाЗसत ΉगЗत से।”

मुझ स ेअब रहा नहИ गया,
“दादा, यह बात मरेे भेजे मЊ नहИ घुसती Зक सभी Ήोटान तो 

धनाЗवˆट हЎ, तब उनके बीच आरोЗपत Зवηुत्-चुƒबकीय 
बल उżहЊ परˇपर ЗवकЗषЈत करत ेहЛगे; और यह ΉЗतकषЈण 
बेहद Ήबल भी होता होगा ŰयЛЗक नाЗभक के आकार के 
कारण धनाЗवˆट Ήोटान कणЛ के बीच की दरूी तो बहद कम 
होती गयी। Зफर नाЗभक को ˇथाЗयŹव कौन Ήदान करता 
है? ऐस ेमЊ नाЗभक का ˇथाЗयŹव मुझे तो चमŹकार जैसा ही 
लगता है।”

“नहИ, चमŹकार तो यह है Зक तरेे मोटे Зदमाग मЊ भी इतना 
सूςम Ήǿन उŹपλ हो गया। इसी असहज Ήǿन के उΰर की 
तलाश न े वΪैाЗनकЛ को एक अżय मौЗलक बल तक 
पहँुचाया। ताЗकЈ क ढंग स ेसोचा जाय तो नाЗभक मЊ वतЈमान 
शЗΨशाली ΉЗतकषЈण (Зवηुत्-चुƒबकीय) बल के बावजूद 
यЗद उसका अिˇतŹव बरक़रार है तो अवǿय उसम ेकोई 
अżय आकषЈण बल उपिˇथत होगा जो Зवηुत्-चुƒबकीय 
ΉЗतकषЈण की अपेΩा बहुत ŵयादा शЗΨशाली होगा। इस 
बल के वजूद को जानन ेका एक मा΄ उपाय है नाЗभक का 
Зवखंडन; उŴच ऊजाЈ भौЗतकी मЊ इस Ωे΄ मЊ Зकये गए 
ΉयोगЛ तथा उनके सैγांЗतक ЗवǿलेषणЛ स ेयह ˇपˆट हो 
गया Зक नाЗभक मЊ Зवηुत्-चुƒबकीय बल स ेहजारЛ गुना 
ŵयादा समथЈ दसूरा बल भी उपिˇथत है, Зजसको भौЗतकी 
शािˇ΄यЛ न ेनाम Зदया Ήबल बल (Strong Force)। इसी 
के साथ यह जानकारी भी सामन ेआई Зक Ήोटान तथा 
żयूटБॉन मौЗलक कण नहИ बिǼक एकीकृत कण हЎ Зजनका 
ЗनमाЈण अżय मौЗलक कणЛ स ेहुआ है।”

“अब और मौЗलक कण, Űया सुरसा के मुह की तरह इतन े
सूςम ˇथल मЊ भी मौЗलक कणЛ की संűया बढती ही 
जाएगी?”
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“पЖरवार के बड़े बुजुगोЈं को कहत ेनहИ सुना है Űया : जगह 
घर मЊ नहИ Зदल मЊ होना चाЗहए, इसी कहावत को चЖरताथЈ 
करता है नाЗभक। परमाण ुकी तलुना मЊ बेहद छोटा होन ेके 
बावजूद इसका Зदल बड़ा ही Зवशाल है रे; इसमЊ बहुत बड़ी 
संűया मЊ मौЗलक कणЛ का Зनवास है। यह संűया Зकतनी 
है, अभी तक Зनिǿचत तौर पर मालूम नहИ। उŴच ऊजाЈ 
भौЗतकी के Ωे΄ मЊ हो रहे शोध कायЈ न ेअब तक बस इतना 
ही बताया है Зक नाЗभक मЊ बड़ी संűया मЊ मौЗलक कण 
उपिˇथत हЎ और भЗवˆय मЊ इनकी संűया और बढ़न ेकी 
सƒभावना Ήबल है। इन कणЛ पर Зवˇततृ चचाЈ यहां सभंव 
नहИ पर अपनी आवǿयकता के अनνुप यहाँ हम एक 
Зवशेष तरह के मौЗलक कणЛ के बारे मЊ चचाЈ अवǿय करЊगे 
- ये कण हЎ ŰवाकЈ  -जो नाЗभक मЊ रहत ेतो हЎ पर ˇवतं́  
अवˇथा मЊ नहИ। ये कण आपस मЊ बंधकर Ήोटान तथा 
żयूटБॉन का ЗनमाЈण करत ेहЎ। इनका ЗनमाЈण और Зफर उżहЊ 
बांध कर रखना, इस Зजƒमदेारी का ЗनवाЈह एक-दसूरे तरह 
के मौЗलक कण करत ेहЎ ЗजżहЊ हम Ųलूऑन के नाम स े
जानत ेहЎ। याद रहे अं̊ ेजी मЊ गЛद को glue कहा जाता है 
जो ‘Зचपकान’े के काम आता है। दसूरे शſदЛ मЊ कहЊ तो 
ŰवाŰसЈ के बीच Ųलूऑन एक अιǿय डोर पैदा करता है जो 
Ήोटान एव ंżयूटБॉन जैस ेएकीकृत कणЛ के ЗनमाЈण के Зलए 
Зजƒमदेार है; यह है Ήबल बल जो Ϊात चारो मौЗलक बलЛ 
मЊ सबस ेसशΨ मौЗलक बल है। इस बल स ेकेवल Ήोटान 
और żयूटБॉन का ही ЗनमाЈण नहИ होता बिǼक यह उżहЊ भी 
आपस मЊ बड़ी मजबूती स ेबाँध कर रखता है। मगर इसकी 
उपिˇथЗत मा΄ नाЗभक के भीतर देखी गयी है जो बतलाता 
है Зक इसका परास अथाЈत Ήभाव Ωे΄ बड़ा ही सीЗमत होता 
है; नाЗभक के बाहर यह उसी तरह Ήभावहीन हो जाता है 
जैस े परमाण ु के बाहर Зवηुत्-चुƒबकीय बल। यही बल 
नाЗभक को अЗतЖरΨ ˇथाЗयŹव Ήदान करता है जो परमाण ु
के Зहˇस ेमЊ नहИ आती। तभी तो परमाणओु ंके मले स ेअण ु
बन ेऔर Зफर उनकी अżयोżयЗ˘याओ ं(interactions) न े
पूरी कायनात को जżम Зदया। यहाँ इस ेजानना अЗभˆट होगा 
Зक Ήबल बल का Ųलूऑन एक मामले मЊ फोटोन की तरह 
ही होता है; दोनЛ का ΆǾयमान और आवशे शूżय होता है, 
पर Ųलूऑन के पास एक अЗतЖरΨ Зवशेष गुण होता है Зजस े
रंग-आवशे (colour charge) कहत ेहЎ। यहाँ बस इतना ही 
कहँूगा Зक रंग-आवशे जैस ेयुिŲमत शſद को बनान ेके Зलए 
उपयोग मЊ लाये गए दोनЛ शſद आवशे तथा रंग हमारे दैЗनक 
जीवन के आवशे एव ंरंग स ेЗबलकुल Зभλ हЎ; वाˇतव मЊ 
ये इन मौЗलक कणЛ के Űवांटम गुण हЎ जो Ήबल बल की 

उŹपЗΰ के Зलए Зजƒमदेार हЎ। ̌ थूल जगत के पदाथोЈं (कणЛ) 
मЊ ऐस े Зकसी गुण की कǼपना भी नहИ कर सकत–े बात 
कुछ समझ मЊ आई?”

“है तो थोड़ा मुिǿकल, पर आपके समझान ेके अदंाज न ेएक 
मोटा सा Зच΄ Зदमाग मЊ Зफट तो कर ही Зदया है। पर साथ 
ही एक और Ήǿन Зदमाग मЊ उŹपλ हो गया दादा: Űया यह 
कह सकत ेहЎ Зक फोटोन और Ųलूऑन एक ही पЖरवार के 
सदˇय हЎ?”

“कमाल है, इतनी ऊँची बातЊ त ूसब कैस ेसЛच ले पा रहा 
है? खैर जो भी हो, Ήǿन बड़ा माकूल है और इसका उΰर 
भी उतना ही महŹवपूणЈ। इस Ήकार के बधंन तयैार करन े
वाले कणЛ के सामूЗहक-ſयवहार-गЗणत को, Зजस ेसांिűयकी 
(statistics) कहत ेहЎ, सवЈ Ήथम हमारे देश के एक महान 
भौЗतकीЗवद Ήो. सŹयेżΆ नाथ बोस न ेअǼबटЈ आइंˇटीन के 
साथ Зमलकर समझाया। इस सांिűयकी को बोस-आइंˇटीन 
सांिűयकी के नाम स ेपुकारत ेहЎ, और इन मौЗलक कणЛ को 
बोसॉन।”

“दादा, तमु भी तो बोस दादा ही हो ना, मुबारक हो, तƒुहारे 
नाम पर तो मौЗलक कणЛ के एक पЖरवार का ही नाम पड़ 
गया।”

“चुप शैतान, Űया मरेा तरेा कर रहा है, यह पूरे राˆटБ के Зलए 
गौरव की बात है Зक कलकΰा तथा ढाका ЗवξЗवηालय मЊ 
कायЈरत रहे Ήो. बोस के इस मौЗलक कायЈ को पूरी दЗुनयाँ 
न ेसराहा और Űवांटम भौЗतकी के Ήमुख Ήणतेाओ ंमЊ एक 
पॉल Зडराक न ेइन कणЛ को बोसॉन नाम स ेनवाज़ा। इस 
Ήकार जैस े फोटोन Зवηुत् चुƒबकीय बल का संवाहक 
बोसॉन है वसै ेही Ųलूऑन Ήबल बल की अιǿय डोर का 
ЗनमाЈण करन ेवाला बोसॉन है।”

“मगर दादा, इतन ेमहŹवपूणЈ कायЈ के Зलए बस इतना सा 
सƒमान, Űया Ήो. बोस को इस कायЈ के Зलए नोबेल पुरˇकार 
नहИ Зदया जाना चाЗहए था?”

“सही कहा त ून,े पर इस Ήǿन का उΰर न मरेे पास है न तरेे 
पास, इसका जबाब तो बस नोबेल पुरˇकार देन े वाली 
सं̌ था ही दे सकती थी। मगर यह भी सŹय है Зक उस समय 
भौЗतकी के Ωे΄ मЊ एक नया तफ़ूान उठ रहा था Зजसन े
पुरान ेŰलाЗसकी भौЗतकी की जड़Њ Зहला दी थी, Űवांटम 
भौЗतकी दˇतक दे रही थी। महान कЗव Зदनकर के शſदЛ 
मЊ मानो कह रही हो: Зसंहासन खाली करो Зक Űवांटम 
भौЗतकी आ रही है। लेЗकन यह मत भूल, नोबेल पुरˇकार 
ΉŹयेक वषЈ Зमलेगा पर उनको Зदया सƒमान तब तक रहेगा 
जब तक यह कायनात।”
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“Űया बात कही आप न ेदादा, आपको सलाम है। लेЗकन 
दादा अभी तो और भी कुछ बाकी है तƒुहारे कहन ेके Зलए 
और हमारे जानन ेके Зलए।”

“हाँ रे, हरी अनżत हरी कथा अनतंा; परमाण,ु Зवशेष νप 
स ेनाЗभक, अपन ेमЊ इतना रहˇय समटेे हुए है Зक इसकी 
कहानी यहИ समाŽत नहИ होती। तमु सबЛ को जानकर 
आǿचयЈ होगा Зक नाЗभक की इस सूςम दЗुनयाँ मЊ एक और 
मौЗलक बल उपिˇथत है Зजस ेदबुЈल बल, अथवा दबुЈल 
नाभकीय बल कहत ेहЎ। इस बल का परास (Ήभाव-Ωे΄)
Ήबल बल के परास के मा΄ सौवЊ भाग के तǼुय होता है, 
और इसकी डोर तयैार करन ेवाले बोसॉन भी Ųलूऑन स े
Зभλ हЎ। ये हЎ W (W+, W-) तथा Z(Z0) बोसॉन जो 
आǿचयЈजनक νप स ेभारी होत ेहЎ; इनका ΆǾयमान Ήोटान 
के ΆǾयमान का लगभग 100 गुना होता है, मगर आकार 
बहुत ही छोटा। इनमЊ W-बोसॉन के दो Ήकार होत ेहЎ Зजन 
पर परˇपर Зवपरीत Зकˇम के आवशे होत ेहै, पर Z-बोसॉन 
आवशे रЗहत होता है। इस तरह कह सकत ेहЎ : नाЗभक के 
भीतर जब मौЗलक कणЛ के बीच Ųलूऑन का ЗवЗनमय होता 
है तो बधंन Ήबल बल के माŻयम स ेहोता है, मगर W या 
Z बोसॉन का ЗवЗनमय दबुЈल बल को उŹपλ करता है। W 
तथा Z बोसॉन का अŹयंत भारी होना ही इस बल के परास 
को काफी छोटा बना देता है। याद कर बŴचЛ के बीच गЊद 
फЊ कत ेऔर लपकत ेसमय Űया कहा था मЎन।े“

“दादा, अब सर चŰकर खा रहा है, Žलीज आगे की कहानी 
सΩंेप मЊ, Žलीज।”

“बेटे मЎ Зवˇतार मЊ बताऊँ तो बातЊ सर के ऊपर स ेЗनकल 
जाएगी, लेЗकन तमु सबЛ न ेही कहा था आ बैल मुझे मार; 
तो अब भुगतना तो पड़ेगा ही। तो इतना समझ ले नाЗभक 
के अżदर अविˇथत ये सारे मौЗलक कण, ЗजżहЊ भौЗतकी 
की भाषा मЊ अवपरमािŸवक (sub-atomic) कण कहत ेहЎ, 
अलग-अलग पЖरिˇथЗतयЛ मЊ ЗवЗभλ Ήकार के बोसॉन का 
आदान-Ήदान कर सकत े हЎ। ऐसी ही एक नाЗभकीय 
ΉЗतЗ˘या है रेЗडयो सЗ˘यता (Radioactivity), ЗजसमЊ 
अवपरमािŸवक कणЛ मЊ पЖरवतЈन का कारण बनता है दबुЈल 
बल। जब नाЗभक मЊ बधंे अपेΩाकृत ˇथाई żयूटБॉन दबुЈल 
बल के Ήभाव मЊ टूट कर रेЗडयो सЗ˘यता के θारा बीटा 
कणЛ को जżम देत ेहЎ तो उस ेबीटा-Ωय के नाम स ेजाना 
जाता है। ˇपˆट है, दबुЈल बल तभी Ήभावी होगा जब 
एकीकृत कणЛ के बीच की दरूी काफी कम होगी और यह 
नाЗभक के भीतर ही सभंव है। ऐसी पЖरिˇथЗत सूयЈ के कЊ Ά 
मЊ भी उŹपλ होती है, जहाँ ΆǾय बड़े संघЗनत और अŹयंत 

उŴच तापीय अवˇथा मЊ रहत ेहЎ। सूयЈ के गभЈ मЊ दो Ήोटान 
दबुЈल बल के θारा एक एकीकृत-कण डκूटБान और पुनः 
हीЗलयम को जżम देत ेहЎ तथा साथ मЊ बहुत ŵयादा पЖरमाण 
मЊ ऊजाЈ भी मुΨ करत ेहЎ। इस З˘या को नाЗभकीय संलयन 
के नाम स ेपुकारा जाता है, और यही सूयЈ को एक सतत 
उजाЈ-Αोत बनाये रखता है। पृźवी पर ऐसी ही ΉЗतЗ˘या 
हाइडБोजन बम जैस ेसंघारक को जżम देती है।”

आफ़ताब, जो सबस ेŻयान पूवЈक दादा की बातЛ को 
सुन रहा था, न ेउनके θारा बताए गए तźयЛ पर एक सЗंΩŽत 
ЗटŽपणी की,

“तो दादा आपकी बातЛ स े̌ पˆट है Зक एक अЗत सूςम रचना 
परमाण ुमЊ ये तीनो मौЗलक बल अथाЈत, Зवηुत्-चुƒबकीय 
बल, Ήबल बल और दबुЈल नाभकीय बल, एक साथ 
उपिˇथत हЎ। इनम ेΉथम बल नाЗभक और इलेŰटБान के 
बीच कायЈरत है और इसका कारक बोसॉन है फोटोन। 
अżय दो बल - Ήबल बल और दबुЈल नाभकीय बल – 
नाЗभक के अżदर उपिˇथत हЎ और ये दोनЛ वहां उपिˇथत 
अवपरमािŸवक मौЗलक कणЛ को बांध कर रखत ेहЎ। जब 
बधंन Ųलूऑन के सहयोग स ेहोता है तो Ήबल बल कायЈरत 
रहता है, और यЗद W- एव ंZ- बोसॉन बधंन तयैार करЊ तो 
वहाँ दबुЈल नाभकीय बल की उपिˇथЗत होती है।”

“देख, Зकतना तजे लड़का है यह, कैस ेअब तक बताई गयी 
बातЛ का सार इसन ेअपन ेशſदЛ मЊ ǾयΨ कर Зदया। मरेा 
मतलब यह है Зक त ूसब अŴछा है, जहीन है, पर Зवषय 
वˇत ुपर Żयान देना Зकसी एक को बाЗक सबЛ स ेअलग 
कर देती है। तमु सबЛ को इस बात स े कुछ सीखना 
चाЗहए।”

अЗवनाश, सबस ेशांत बŴचा (उस ेबŴचा कहो तो Зचढ़ 
जाता, पर था वह सबЛ स ेछोटा) झट बोल उठा,

“दादा, हम तो उतन ेΌेनी (Зदमाग वाले) हЎ नहИ, पर अब 
जǼदी स ेशेष बची बातЊ भी समझा दो, गुμŹव बल की बात 
तो शुν की थी तमु न ेपर वह अधूरी ही रह गयी थी।” 

“सही है, इसके पǿचात ्हमЊ चौथ ेमौЗलक बल गुμŹव बल 
की बात करनी चाЗहए, Зजस पर हमारे सƒपूणЈ ΌοाŸड का 
अिˇतŹव Зटका है। यहИ पहँुच कर उस पुरानी ЗफǼम महल 
के गान ेका भेद खुलता है। यह बल ΆǾयमान (या उजाЈ) 
युΨ सभी ЗपंडЛ के बीच लगता आकषЈण है Зजसन ेसभी 
आकाशीय ЗपंडЛ को आपस मЊ और हमЊ पृźवी स,े बाँधे रखा 
है। अब एक सामाżय मनु̂ य तो पूछेगा ही - इस बधंन की 
अιǿय डोर Зकधर है? तो इन Зवशाल ЗपंडЛ के बीच भी 
एक शूżय ΆǾयमान तथा शूżय आवशे वाले मौЗलक कण 
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एक ιǿय डोर का ЗनमाЈण करत ेहЎ; ये बोसॉन भौЗतकी की 
भाषा मЊ ˚ ैЗवटोन (Graviton) के नाम स ेजान ेजात ेहЎ। 
यह नाम गुμŹव बल के अं̊ ेजी नाम gravity स ेबना है। 
इस तरह Зवशाल आकाशीय ЗपंडЛ के बीच ˚ ैЗवटोन का 
सतत ЗवЗनमय ही गुμŹव (gravity) को जżम देता है। इस 
बल का परास अनतं तक होता है, पर इसका पЖरमाण भी 
दरूी बढ़न ेके साथ बड़ी तजेी स ेघटता है। यह बल तभी 
महसूस होता है जब दोनЛ ЗपंडЛ का या कम स ेकम एक 
Зपंड का ΆǾयमान बहुत ही ŵयादा हो; इसके ̆ मशः उदाहरण 
हЎ सूयЈ-पृźवी एव ंपृźवी-मनु̂ य के बीच के बंधन। हमारी 
Зजंदगी को सीधे ΉभाЗवत करन ेवाले इस बल के बोसॉन, 
अथाЈत ˚ ैЗवटोन की उपिˇथЗत का ससंूचन (detection) 
अभी तक सभंव नहИ हो पाया है। Зफर भी इनके संभाЗवत 
गुणЛ की जानकारी सैγांЗतक आधार पर Ϊात है, ये बड़े 
ˇथायी कण होत ेहЎ, इन पर शूżय आवशे होता है और 
इनका Ǿयवहार भी अżय बोसॉन की तरह ही होता है; 
भौЗतकी की भाषा मЊ इस ेबोस-आइंˇटीन सांिűयकी का 
अनपुालन करना कहत े हЎ। दादा न ेअЗवनाश की ओर 
मुखाЗतब होत ेहुए कहा, चल अब त ूमरेी कही बातЛ को 
सΩंेप मЊ बता।”

“दादा, आप न ेचार मौЗलक बलЛ की बात की: Зवηुत्-
चुƒबकीय बल, Ήबल बल, दबुЈल बल और गुμŹव बल; 
साथ ही यह भी समझाया Зक इनकी अιǿय डोर ˘मशः 
फोटोन, Ųलूऑन, W- एव ं Z- बोसॉन तथा ˚ ैЗवटोन स े
बनती है; इनमЊ गुμŹव बल का कारक ˚ ैЗवटोन अभी हमारी 
पकड़ स ेपरे है। मगर Űवांटम भौЗतकी न ेइसकी उपिˇथЗत 
को अकाटκ νप स े ΉमाЗणत कर Зदया है, इżतजार है 
केवल उसके ΉायोЗगक सŹयापन का।”

“बहुत सुżदर; अब इस जगह इन बलЛ स ेजुड़े एक अżय 
महŹवपूणЈ तźय को भी जानना आवǿयक Ήतीत होता है; 
वह है दो महŹवपूणЈ बलЛ के एकीकरण का सफल Ήयास। 
उŴच-ऊजाЈ मЊ होत ेशोध और उनस ेЗमलती नयी जानकाЖरयЛ 
न ेЗवηुत्-चुƒबकीय बल तथा दबुЈल बल के एकीकरण का 
पथ Ήशˇत Зकया। वषЈ 1979 मЊ पाЗकˇतानी मूल के 
भौЗतकीЗवद Ήो. अſदसु सलाम न े दो अżय वΪैाЗनकЛ 
शेǼडन Ųलाशो एव ंˇटीवन वाइनबगЈ के साथ Зमलकर इन 
दो बलЛ के एकीकरण की सैγांЗतक Ǿयाűया की; इस े
वाइनबगЈ-सलाम Зसγांत के नाम स ेजाना जाता है। इस 
कायЈ के Зलए तीनЛ वΪैाЗनकЛ को सयंुΨ νप स ेनोबेल 
पुरˇकार Ήदान Зकया गया और इस एकीकृत बल को 
Зवηुत्-दबुЈल बल (Electroweak Force) के नाम स े

पुकारा गया। इन लोगЛ न ेयह Зसγ कर Зदया Зक सामाżय 
ऊजाЈ पर ये दोनЛ बल अपना अलग-अलग अिˇतŹव बनाये 
रखत ेहЎ मगर अŹयंत उŴच ताप पर इनका एकीकरण हो 
जाता है। इतना उŴच ताप अभी तक Ήयोगशाला मЊ उŹपλ 
नहИ हो सका है, पर Зबग बЎग (Big Bang), Зजसन े
ΌοाŸड को जżम Зदया, के समय ऐस ेताप पैदा हुए थ।े 
अǼबटЈ आइंˇटीन न ेतो बलЛ के महा-एकीकरण (Grand 
Unification) की बात की थी और अपनी Зजżदगी के 
अЗंतम वषोЈं मЊ व े इसी Ήयास मЊ लगे भी रहे, लेЗकन 
सफलता नहИ Зमली। मगर इन दो बलЛ का एकीकरण उस 
Зदशा मЊ कुछ उƒमीद अवǿय जगाता है।”

“दादा, तमुन ेबताया Зक Ήो. सलाम पाЗकˇतानी मूल के थ,े 
पर मЎन ेकहИ पढ़ा था Зक व ेЗΌЗटश नागЖरक थ?े”

“सही कहा तमुन,े लेЗकन Ήो. अſदसु सलाम हमारे पड़ोस 
के मुǼक पाЗकˇतान के ही मूल Зनवासी थ,े ЗΌЗटश 
नागЖरकता उżहЛन ेबहुत बाद मЊ ˇवीकार की थी। उनकी 
उपलिſध कुछ ऐसी है Зजस पर पूरे भौЗतकी जगत को नाज 
होना चाЗहए, पर अफ़सोस, जहाँ व ेपैदा हुए और जो मुǼक 
सदैव उनके Зदल मЊ बसा रहा उसी देश मЊ उżहЊ वह सƒमान 
नहИ Зमला Зजसके व े हक़दार थ।े उनकी मौत के बाद 
उनका मृत शरीर पाЗकˇतान लाया गया, जैसा वह चाहत े
थ;े और दफ़नाने के पǿचात उनकी इŴछानसुार उनके 
समाЗध-Ήˇतर (Tombstone) पर Зलखा गया Ήथम मुिˇलम 
नोबेल Зवजेता (First Muslim Nobel Laureate), पर 
पाЗकˇतान सरकार न ेउसस ेमुिˇलम शſद ही हटा Зदया 
ŰयЛЗक अहमЗदया समुदाय स ेआन े के कारण वहां के 
संЗवधान के अनसुार व ेमुिˇलम थ ेही नहИ। Ήो. सलाम न े
इटली के ЗटБएˇट (Triest) शहर मЊ सैγांЗतक भौЗतकी मЊ 
शोध हेत ुएक सं̌ था बनाई जो अब अſदसु सलाम सैγांЗतक 
भौЗतकी अतंराЈˆटБीय सं̌ था के नाम स ेजानी जाती है; इस 
सं̌ था को बनान ेमЊ इटली सरकार के अЗतЖरΨ यूने̌ को 
तथा अतंराЈˆटБीय परमाण ुउजाЈ सं̌ थान का महŹवपूणЈ योगदान 
रहा। इस शोध-सं̌ थान के माŻयम स ेउżहЛन ेЗवकाशशील 
देशЛ मЊ भौЗतकी के Ωे΄ मЊ उŴच ˇतरीय शोध को बढ़ावा 
देन ेका Зवशेष Ήयास Зकया। इस सं̌ थान के व ेआजीवन 
Зनदेशक बन ेरहे।”

“बस दादा बस, हम तƒुहारा धżयवाद Ϊापन भी नहИ कर 
सकत,े ŰयЛЗक तमु न ेजो Зकया वह कोई नहИ करेगा। बस 
यही गुजाЖरश है Зक हमЊ आगे भी इसी तरह की बातЛ स े
राˇता Зदखात े रहना.; असतो मा सदग्मय, तमसो मा 
ŵयोЗतगЈमय, अब जो भी कहा गया हो तमु जानो।”

आओ जान Њ
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Зहंदी ЗफǼमी संसार की कुछ “अजब Зसंह की 
गज़ब दाˇतान” जैसी िˇथЗत है। ना उगलत े
बनती है और ना Зनगलत ेबनती है। और ये 

छछंूदर वो है Зजस े“बायो Зपक” कहत ेहЎ। आजकल लोगЛ 
की जीवनी पर, ЗफǼम बनान ेका फैशन-सा चल पड़ा है। 
मЎ इस ेफैशन ही Зलखूंगा, ŰयЛЗक हर Ήोडκुसर वही ЗफǼम 
बनाता है, Зजसस ेजǼदी स ेजǼदी पैसा कमाया जा सके। 
अब ये उżहЊ कौन बताता है Зक “बायो Зपक” पैस ेबनान ेकी 
मशीन है? ये मुझे आज तक नहИ पता चला। अगर हम 
Зपछले कुछ सालЛ मЊ बायो Зपक पर बनी ЗफǼमЛ को देखЊ, 
तो पायЊगे Зक Зसफ़Ј  कुछ ЗफǼमЛ को छोड़कर, बाक़ी कई 
ЗफǼमЊ žलॉप हुई हЎ। लेЗकन हम भी वसै ेही है और Зघसी 
Зपटी लीक पर चलत ेहЎ। 

पहले जब Зकसी के जीवन चЖर΄ को लेकर कोई 
ЗफǼम बनती थी तो ये गौर Зकया जाता था Зक उस चЖर΄ 
की सारी अŴछाईयां Зदखाई जाये और उस चЖर΄ को एक 
उदाहरण बनाकर पेश Зकया जाये। इसका एक बहुत अŴछा 

उदाहरण है ЖरचडЈ एटनΌॉ की “गांधी”। और 1966 मЊ आई 
अЗभ भΫाचायЈ अЗभनीत ЗफǼम “नतेाजी सुभाष चΆं बोस”। 
वसै ेमनोज कुमार की “शहीद” भी 1965 मЊ ही आई थी जो 
भगत Зसंह पर बनी। या Зफर ढेर सारे सतंЛ पर बनी 
ЗफǼमЊ। ऐसी बहुत-सी जीवनी ЗफǼमЊ हЎ, जो ЗफǼमЛ के 
ξेत-ǿयाम के समय स ेबनती चली आ रही है और दशЈकЛ 
न ेउन बायो Зपक को सराहा भी है। इसकी एक वजह ये 
भी रही है Зक उżहЛन े ЗववाЗदत Зवषय को ЗफǼम मЊ नहИ 
छुआ। 

Зफर एक ЗफǼम आई “बЊडेट Űवीन”। ЗजसमЊ एक 
डकैत की मजबूरी को Зदखाकर समाज मЊ खूनखराबे को 
एक मक़सद Зदया गया। इस तरह की ЗफǼमЛ न ेखलनायक 
को नायक बनाने की कोЗशश शुν की। Зफर तो उसकी 
अगली कड़ी थी “वीरŽपन”। इसके अलावा और भी बहुत। 
यहाँ तक तो ठीक था Зक ЗफǼमЊ हर तरह के चЖर΄Л को छून े
की कोЗशश करती हЎ, तो ये भी एक Зवषय है। 

लेЗकन अब सजंय लीला भंसाली जैस ेलोगЛ न ेइस 
बात के उलट, चЖर΄Л के नामЛ को भुनाना शुν Зकया है। 
और उżहЛन े इसी बहान े Зकसी दसूरे चЖर΄ को उजागर 
करना शुν Зकया है। यानी ЗफǼम के नाम को Зकसी खास 
चЖर΄ पर रखकर, Зजसस ेजनता का Żयान अपनी ओर 
खИचा जाये, Зफर Зकसी दसूरे ही चЖर΄ को महŹव देकर, 
लोगЛ मЊ Зववाद पैदा Зकया जाये। जैस े“पζावत”। अगर ये 
ЗफǼम Зखलजी के नाम स ेबनती, तो Űया ऐतराज़ था? 
लेЗकन Зववाद उŹपλ करन ेके Зलये जीवЗनयाँ सबस ेआसान 
Зवषय हЎ। Зजसका फायदा सजंय भरपूर उठात ेहЎ। 

बुरे चЖर΄Л को लेकर, अब भी ЗफǼमЊ तो बनती ही हЎ। 
लेЗकन ऐसा नहИ है Зक सब यही कर रहे हЎ। जैस े“भाग 
ЗमǼखा भाग” या “एमएस धोनी” या बहुत-सी और जीवनी 
ЗफǼमЊ हЎ, जो Зकसी Зवशेष चЖर΄ को Żयान मЊ रखकर बनाई 
गई हЎ, और Зसफ़Ј  उसी चЖर΄ पर फोकस Зकया गया है, 
Зजसके नाम पर ЗफǼम बनाई जा रही हЎ। और उसी चЖर΄ 
की अŴछाईयЛ या गलЗतयЛ को ЗफǼम का Зहˇसा बनाया 

चचाЈ
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गया। एक ЗफǼम का और Зज़˘ कμंगा, वो ЗफǼम थी, 
“चक दे इंЗडया”। ये मीर राजन नगेी के चЖर΄ को आधार बना 
कर बनाई गई थी। उनके साथ भी Зज़ंदगी मЊ कुछ ऐसा ही 
गुज़रा था। जबЗक ЗफǼम मЊ ये Зकरदार एक मुिˇलम था, 
Зजसका नाम कबीर खान था।  

“सरदार”, “मांझी” और ऐसी ही एक बायोЗपक ЗफǼम है 
“सजंू”। इस ЗफǼम मЊ सजंय दΰ के जीवन मЊ घटी बहुत सी 
घटनाओ ंको Зपरोया गया है। अब वो अŴछी हЎ या बुरी, ये 
दशЈक तय करेगा। लेЗकन इसी तरह के ΉЗसγ लोगЛ की 
जीवЗनयЛ पर और लोग भी ЗफǼम बना रहे हЎ। उनका 
मानना है Зक अगर Зकसी मशहूर हˇती पर ЗफǼम बनाई 
जाये तो आप आधी जंग जीत लेत ेहЎ। इसकी वजह ये है 
Зक लोग उस हˇती की बहुत-सी बात जानत ेहЎ और उनके 
साथ घटी घटनाओ ंको आंख के सामन ेसाकार होत ेहुये 
देखना चाहत ेहЎ। लेЗकन ЗफǼमकार ये भूल जात ेहЎ Зक 
दशЈक को Зसफ़Ј  नाम स ेबहलाया नहИ जा सकता। ŰयЛЗक 
दशЈक ЗफǼम तभी ही देखकर सराहता है, जब ЗफǼम मЊ 
कोई डБामा हो, यानी Зक उस चЖर΄ के साथ कुछ ऐसा घटा 
हो जो दशЈक नहИ जानता हो Зक उस घटना स ेवो वाˇतЗवक 
चЖर΄ कैस ेЗनकला। मतलब साफ़ है Зक दशЈक को तभी 
मज़ा आता है जब कोई चЖर΄ अपनी अनसुलझी परेशाЗनयЛ 
स ेबाहर Зनकलन ेकी जβोजहद करता है। ऐसा “सरबजीत” 
ЗफǼम मЊ देखन ेको Зमला था। और उस ЗफǼम को दशЈकЛ 
की सराहना भी Зमली थी। 

इस तकनीक का फायदा एकता कपूर न ेभी उठाया, वो 
ЗफǼम थी “डटीЈ ЗपŰचर”। ये ЗफǼम साऊथ की एक 
अЗभने́ ी “ЗसǼक िˇमता” की जीवनी पर है। जो ЗफǼमЛ मЊ 
सेŰस Зसƒबल मानी जाती थी। ЗफǼम जब बनन ेकी बात 
आई तो ЗफǼम आलोचकЛ का मानना था Зक एकता कपूर 
एक “सी ˚ ेड” ЗफǼम ŰयЛ बनाना चाहती है? लेЗकन उसमЊ 
कई बातЊ ऐसी थी जो हमЊ चОकाती हЎ। जैस ेЗवηा बालन 
जैसी संजीदा अЗभने́ ी न ेऐसा रोल ˇवीकार ŰयЛ Зकया? 
चलो माना Зक इमरान हाशमी ऐसी ЗफǼमЊ करत ेरहत ेहЎ, 
पर नसीμβीन शाह न ेइस ЗफǼम के Зलये हामी ŰयЛ भरी? 
यानी Зक इस ЗफǼम मЊ ऐसा कुछ है जो कहानी के तौर पर 
बहुत डБामाई है। ЗफǼम Зहट रही, ŰयЛЗक उस ЗफǼम की 
कहानी मЊ चЖर΄ की भरपूर जβोजहद थी। एक सी ˚ ेड के 
चЖर΄ पर ए ˚ ेड की ЗफǼम बनी। 

इसी बीच एक और ЗफǼम आई “पान Зसंह तोमर”। 
ЗतŲमांशु न ेइस एक Зखलाड़ी की मजबूर बदलती हुई Зज़ंदगी 
को Зवषय बनाया, लेЗकन Зफर भी उस चЖर΄ के धावक 

होन ेको ЗफǼम मЊ उजागर Зकया, चाहे वो डकैत ही ŰयЛ ना 
रहा हो। ये कहानी का कमाल था जो ЗफǼम को Зहट करा 
ले गया। 

बस Зफर Űया था, ЗफǼमवालЛ की भेड़-चाल शुν हो 
गई। "चक दे इंЗडया" और "एम एस धोनी" न े "भाग 
ЗमǼखा भाग" की तरह ЗखलाЗड़यЛ पर ЗफǼम बनाने की दौड़ 
लगवा दी। Зफर आई “मरेी कॉम” और उसको नशेनल 
एवाडЈ भी Зमल गया। अब “साżया नहेवाल”, “अЗभनव 
ЗΌंदा” और “पी वी Зसंधु” जैस ेЗखलाЗड़यЛ पर ЗफǼम बनानी 
शुμ हो गЂ। साżया वाली ЗफǼम का हाल तो आपको 
मालूम ही है। अब देखत ेहЎ Зक बाЗकयЛ का Űया हाल होता 
है। 

ЗखलाЗड़यЛ स े हटकर अगर हम कुछ और मशहूर 
हिˇतयЛ की तरफ़ देख े थЊ, तो “द एŰसीडЊटल Ήाईम 
ЗमЗनˇटर”, जो ЗफǼम मनमोहन Зसंह स ेसीधे जुड़ी थी। और 
अनपुम खेर न ेइस Зकरदार को बहुत अŴछा Зनभाया भी 
था। ЗफǼम चЗचЈत तो बहुत हुई पर बॉŰस ऑЗफस पर वो 
Зकतना चली ये कोई नहИ जानता। वसै ेही “पीएम नरЊΆ 
मोदी” भी है। ‘ताżहा जी’’, “छपाक” और “ठाकरे” का Зज़˘ 
अभी नहИ कर रहा हंू, ŰयЛЗक ये चЗचЈत चाहे Зजतनी भी 
रही हЛ पर बॉŰस ऑЗफस पर ये उतना नहИ कमा पाЂ, 
Зजतना इन ЗफǼमЛ स ेउƒमीद की जा रही थी। 

मЎ बार-बार कमाई को अपनी कसौटी इसЗलये बना रहा 
हंू, ŰयЛЗक ЗफǼमЊ बनान ेका उβेǿय पैसा कमाना होता है। 
ये काम कोई धमЈ खात ेके Зलये नहИ करता। तभी इतना 
पैसा लगाया जाता है Зक फायदा हो। 

अब एक ЗफǼम है “मुगल”। ये मुगЗलया सǼतनत की 
कहानी नहИ है, बिǼक ये कैसेट Зकंग गुलशन कुमार पर बन 

चचाЈ
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रही है, ЗजसमЊ अΩय कुमार, गुलशन कुमार बन ेहЎ। इस 
ЗफǼम को सुभाष कपूर बनान ेजा रहे हЎ, ЗजżहЛन े“जॉली 
एलएलबी 2” बनाई थी। इतना तो है Зक ये ЗफǼम Зदखन े
मЊ वाˇतЗवक तो बहुत लगेगी, लेЗकन Űया सŴचाई के 
नज़दीक भी होगी? ये नहИ कहा जा सकता, ŰयЛЗक इस 
ЗफǼम को टी सीरीज ही बनान ेवाली है। Űया वो नदीम के 
Ήकरण को इसमЊ डालЊगे? ये भी नहИ कहा जा सकता। 

अब एक ЗफǼम का Зज़˘ मЎ करना चाहंूगा, उसका 
नाम है “सुपर 30”। ये आनदं कुमार नाम के एक साधारण 
स ेआदमी की कहानी है। ЗजżहЛन ेअपनी गरीबी के ЗदनЛ 
मЊ, पटना मЊ गЗणत पढ़ान े के Зलये एक कोЗचगं Űलास 
खोला, Зजसका नाम है “रामानजु”। आनदं कुमार के इस 
कोЗचगं Űलास मЊ ЗवηाЗथЈयЛ की संűया ЗदनЛЗदन बढ़ती गई। 
और एक साल उżहЛन,े अपन े ही कोЗचगं स े 30 गरीब 
ЗवηाЗथЈयЛ को चुना और उżहЊ आयआयटी जैस ेइƒतहान के 
Зलये मुžत मЊ तयैार Зकया, ЗजसमЊ उनके तीसЛ ЗवηाथीЈ 
सफल हुए। ये ЗसलЗसला तब स ेअब तक चला आ रहा 
है। ये एक ǾयЗΨ के संघषЈ की कहानी है, एक आŹम 
सƒमान बनाये रखन ेकी कहानी है, अपन ेसपन ेपूरे करन े
की कहानी है। इस कहानी को भǾय तरह स ेबनान ेका 
Зज़ƒमा उठाया था, तीन बड़ी कƒपЗनयЛ न।े Зजस े Зवकास 
बहल न ेडायरेŰट Зकया और मुűय भूЗमका मЊ हЎ, ऋЗतक 
रोशन। इसमЊ Зसफ़Ј  ददЈ ही नहИ, बिǼक डБामा भी है, Зजसके 
Зलये पंकज З΄पाठी और आЗदŹय Ήसाद को जोड़ा गया है 
और साथ मЊ है एक अदद Зहरोईन, मृणाल ठाकुर। यानी ये 
एक अŴछी खासी कॉमЗशЈयल ЗफǼम है। भई, पैसा भी तो 
कमाना है। 

एक और ЗफǼम है “मЗणकЗणЈका”, जो रानी लςमी बाई 
के जीवन पर बनी है। ЗफǼम को भरपूर पैसा लगा कर 
बनाया गया और उस ेकई ЗववादЛ का सहारा भी Зमला। 
यहाँ तक Зक कंगना न ेइस ेЗनदेЈЗशत भी कर Зदया, ŰयЛЗक 
इस ЗफǼम के वाˇतЗवक ЗनदेЈशक राधा Зकशन न ेये ЗफǼम 
बीच मЊ छोड़ दी थी। वजह थ,े राधा Зकशन और कंगना के 
बीच होन ेवाले झगड़े। और अब आलम ये है Зक कंगना 
खुद एक ЗफǼम ЗनदेЈЗशत करन ेजा रही हЎ। 

एक बायो Зपक का नाम है “Зदβा”, जो कǿमीर की 
“वॉЖरयर Űवीन” कहलाई जाती हЎ। एक अżय है अतंЖरΩ या΄ी 
राकेश शमाЈ के जीवन पर। ये वो इंसान हЎ, जो अतंЖरΩ मЊ 
जान ेवाले पहले भारतीय हЎ। इस ЗफǼम को तीन लोग Зमल 
कर बना रहे हЎ। पहले हЎ, ЗसγाथЈ रॉय कपूर, दसूरे हЎ रॉनी 
ˇकГवाला और तीसरे हЎ आЗमर खान। आЗमर खान इसमЊ 

राकेश शमाЈ का Зकरदार भी करन ेवाले हЎ। इस ЗफǼम का 
नाम अभी नहИ रखा गया है, Зफर भी लोगЛ का अदंाज़ा है 
Зक इसका नाम शायद “सारे जहाँ स ेअŴछा” रखा जायेगा। 
ŰयЛЗक अतंЖरΩ मЊ जब इंЗदरा गांधी न ेराकेश शमाЈ स ेपूछा 
था Зक वहाँ स ेभारत कैसा लग रहा है? तो उżहЛन ेयही 
जवाब Зदया था। अभी ये ЗफǼम बनना शुν नहИ हुई है, 
लेЗकन Зवषय बताता है Зक, इस ЗफǼम मЊ भरपूर ˚ाЗफŰस 
हЛगे।

आर. माधवन की ЗनदेЈЗशत ЗफǼम “रॉकेटБी” के Зज़˘ 
के Зबना ये लेख अधूरा रहेगा। इस ЗफǼम की कहानी एक 
वΪैाЗनक स ेजुड़ी है, Зजनका नाम है “नƒबी नारायनन”। वो 
इसरो मЊ काम करत ेथ,े जब 1994 मЊ उन पर इǼज़ाम लगा 
Зदया गया Зक उżहЛन ेदेशΆोह Зकया है। लोगЛ का मानना है 
Зक ये इǼज़ाम एक राजनЗैतक दǿुमनी का नतीजा था। 
इसके Зलये उżहЊ बहुत Ήताड़नायЊ झेलनी पड़ी। आЗखरकार 
सुΉीम कोटЈ न ेउżहЊ बरी कर Зदया। ЗफǼम मЊ वो सब था, 
जो अगर ˇकीन-Žले मЊ ना हो तो, वो एक अŴछी ЗफǼम ना 
बन पायेगी।

बात Зसफ़Ј  इतनी-सी है Зक चЖर΄ चाहे वाˇतЗवक हो 
या काǼपЗनक, उसकी कहानी मЊ अगर मुसीबतЛ स ेजूझन े
की हβ पार कर देन ेकी जβोजहद नहИ होती और उŹसुकता 
बनाये रखन ेके Зलये घटनाओ ंको ढंग स ेЗपरोया नहИ गया 
है, तो वो ЗफǼम, अŴछी ЗफǼम की Αेणी मЊ नहИ आती। तो 
Зफर बायो Зपक का मुलƒमा ŰयЛ चढ़ाया जाये? लेЗकन हम 
बुЗγजीवी पता नहИ ŰयЛ हर Зवषय को ЗवभागЛ मЊ बांट देत े
हЎ। जबЗक कहानी तो कहानी होती है, उसकी अपनी 
ЗवशेषतायЊ होती हЎ। इस लेख मЊ ऐसा नहИ है Зक मЎ “दंगल” 
को भूल गया हंू। ŰयЛЗक यही वो ЗफǼम थी Зजसन े
ЗफǼमकारЛ मЊ बायो Зपक का कीड़ा पैदा कर Зदया। 

ऐसी बहुत सी ЗफǼमЊ हЎ, Зजनका Зज़˘ होना बाक़ी है। 
आЗखर मЊ, मЎ एक बात कहना चाहंूगा Зक ये जीवनी ЗफǼमЊ 
हम लोगЛ मЊ चाहे Зजतना राˆटБΉेम, देशभЗΨ, ǾयЗΨ Ήेम, या 
खेल Ήेम भर दЊ, Зफर भी, हम वही करत ेहЎ जो हमЊ करना 
होता है। बायो Зपक स ेकोई असर नहИ पड़ता, बस हम 
थोड़ी देर के Зलये खुश हो लेत ेहै। आप सोच रहे हЛगे Зक 
ये देशभЗΨ और राˆटБ Ήेम मЊ Űया फक़Ј  है, जो मЎन ेदो अलग 
अलग शſदЛ मЊ Зलखा है। तो भई, इसका अतंर मЎ तो नहИ 
जानता, पर हमारे देश मЊ Зहंदी प΄काЖरता के एक मूधЈżय 
ǾयЗΨ हЎ, Зवनोद दआु जी। वो इसका अतंर जानन ेका दावा 
करत ेहЎ। उनके Зहसाब स ेइनमЊ स ेकोई एक शſद उ˚वाद 
स ेजुड़ता है, शायद... 

चचाЈ
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गणपЗत Зहżद ूधमЈ एव ंसं̌ कृЗत के अЗत ЗवЗशˆट देव 
हЎ। व ेकेवल ЖरЗγ-ЗसЗγ, शुभ-लाभ और बुЗγ के 
ˇवामी ही नहИ अЗपत ु अतलु बलशाली, Зवųन 

Зवनाशक, Зवųनξेर, वाणी-संयमी, नारी-गЖरमा, नारी शЗΨ 
और उसकी Зनजता (Ήाइवसेी) व ˇवतं́ ताЗधकार के ЗदǾय 
Ήतीक हЎ।

कथा है Зक कैलाश पवЈत पर िˇथत अपन ेЗनवास पर 
देवी पावЈती ˇनान कर रही थИ। बाहर पहरेदारी पर तनैात 
नदंी को उżहЛन ेЗनदेЈश दे रखा था Зक Зफलहाल Зकसी को 
अżदर न आन ेदЊ। वह गुफा के अदंर बन ेपोखर मЊ ˇनान 
करन ेस ेपूवЈ कुछ समय एकांत Зचतंन मЊ Зबताना चाहती 
थИ। उसमЊ उस ेЗकसी Ήकार का Ǿयवधान पसंद नहИ था। 

इस बीच भगवान Зशव आ गये। गुफा मЊ जान ेलगे तो 
नदंी न ेउżहЊ रोकन ेकी कोЗशश की। लेЗकन भगवान Зशव 
नदंी को परे धकेलत ेहुए अżदर चले गये। देवी पावЈती न े
भगवान Зशव का इस तरह आना देखा। उżहЊ अपनी इस 
Зनजता मЊ Ǿयवधान अŴछा नहИ लगा। लेЗकन आЗखर व े
उनके पЗत थ।े सपंूणЈ Όοांड की शЗΨ-ˇवνपा पावЈती कोे 
अपन ेइस ЗनजताЗधकार Ǿयवधान की बात खटकती रही। 
अपार शЗΨ एव ंसकल Όοांडीय चतेना को अपन ेभीतर 
समटेे देवी पावЈती न ेभЗवˆय मЊ Зकसी Ήकार के ऐस ेЗवųन 
को रोकन ेमЊ सΩम एक ЗदǾय-पु΄ की कǼपना की। Зफर 
एक Зदन जब उनकी सखी उनके शरीर पर उबटन मल रही 
थी और जो उबटन देवी पावЈती की दैЗहक-मानЗसक-चतेना 
का ˇपशЈ पाकर नीच ेЗगर रहा था उसी स ेउżहЛन ेएक अЗत 
सुżदर एव ं शЗΨशाली पु΄ की उŹपЗत की। पु΄ न े
Зकशोरावˇथा ΉाŽत कर ली। उस दौरान महादेव समाЗधˇथ 
थ।े उżहЊ उस ЗदǾय पु΄ोŹपЗΰ का Ϊान नहИ था। 

कुछ असЈे बाद जब व ेपुनः घर के भीतर नहा रही थИ 
तब अपन ेउस बालक को बाहर पहरेदारी करन ेको कहा 
और ЗनदेЈश Зदया Зक Зकसी को भीतर नहИ आन ेदЊ। वह 
एकांत चाहती है। अपनी Зनजता मЊ कोई दखल नहИ चाहती। 

उस Зदन महादेव कुछ देवताओ ंके साथ वहां आए। 
भगवान Зशव जब अपनी गुफा के अżदर आन ेलगे तो उस 

बालक न ेउżहЊ रोक Зदया। वह पहचानता भी नहИ था Зक 
Зशव उसके Зपता हЎ। भगवान भूतनाथ (Зशव) कम Зवनोदी 
नहИ हЎ। उżहЛन ेइżΆ, वμण, कुबेर, यम आЗद जो उस समय 
उनके साथ थ,े को उस बालक को θार स ेहटान ेकी आΪा 
दी। लेЗकन वह बालक आЗखर जगदƒबा महाशЗΨ का 
मानस पु΄ था। उसके सामन ेकोई नहИ Зटक सका। इस 
पर भगवान Зशव न े˘ोधवश अपन ेЗ΄शूल स ेउसका Зसर 
काट Зदया। जगदƒबा पावЈती को अपन ेपु΄-वध की सूचना 
Зमली तो वह ˘ोध स ेकांपन ेलगी। उżहЛन े Ήलयंकारी 
शЗΨयЛ का आ¯वान Зकया और सƒपूणЈ Όοांड Зहलन े
लगा। देवताओ ंन ेउżहЊ Ήसλ करन े के Зलए खूब ˇतЗुत 
की। आЗखर कμणामयी देवी पावЈती इस शतЈ पर अपनी 
उन शЗΨयЛ को समटेन ेके Зलए राजी हुई Зक उनके पु΄ को 
जीЗवत Зकया जाए और उस ेΉथम पूŵय देव मानत ेहुए सभी 
देव अपनी-अपनी ЗदǾय शЗΨयां उसमЊ संचाЖरत करЊ। 
देवताओ ंन ेजाकर भगवान Зशव को सारा वΰृांत सुनाया तो 
उżहЛन ेकहा Зक Зकसी नवजात Зशश ुहाथी का मˇतक उस 

िनजतािधकार के प्रणेता भगवान गणेश

मुरलीधर वै̂ णव
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बालक की धड़ पर लगाना होगा। आनन-फानन मЊ देवताओ ं
को गजराज का नवजात Зशश ुЗमला। वह एक शाЗपत हˇती 
Зशश ुथा Зजसन ेअपन ेशाप स ेमुЗΨ के Зलए ˇवय ंको उस 
बЗलदान के Зलए Ήˇततु Зकया। उसी का Зसर काट कर उस 
बालक के धड़ पर लगाया गया। Зजसस ेवह बालक गजानन 
कहलाए। यह पुराणकाल का दसूरा Зसर ΉŹयारोपण शǼय 
З˘या का Ήसंग था। पहला वह था जब Зशव न ेअपनी पŹनी 
सती को यΪािŲन मЊ जलकर भˇम होन ेको बाŻय करन ेवाले 
अपन ेससुर का Зसर काट Зदया। Зफर Όοा-Зवˆण ुसЗहत 
अżय देवЛ के भारी अननुय Зवनय पर दΩ के Зसर पर बकरे 
के Зसर को ΉŹयारोपण Зकया गया। इस Ήकार पावЈती के 
आदेशानसुार Зशव सЗहत सभी देवЛ न ेउस बालक मЊ अपनी 
ЗदǾय शЗΨयां संचाЖरत की।

आधुЗनक संदभЈ को देखЊ तो भारतीय संЗवधान मЊ 
जीवन के मौЗलक अЗधकार मЊ Зनजता के अЗधकार कीे भी 
मौЗलक अЗधकार के νप मЊ माżयता दी गई है। यह 
ऐЗतहाЗसक ЗनणЈय उŴच żयायालय के सेवाЗनवतृ żयायाधीश 
पुΰा ˇवामी θारा आधार काडЈ की अЗनवायЈता को Зनजता 
हनन के तकЈ  पर चुनौती देत ेहुए सवोЈŴच żयायालय मЊ जो 
याЗचका Ήˇततु की वहां नौ जजेज् की फुल बЎच न ेउΨ 
याЗचका को 2017 मЊ सभी जजेज् न ेˇवीकार की। उżहЛन े
एक ˇवर मЊ Зनजता के अЗधकार को संЗवधान के अनŴुछेद 
21 के अतंЈगत ‘जीवन के मौЗलक अЗधकार का ही अЗभλ 
अगं माना। 

इस Ήकार कहा जा सकता है Зक एक पŹनी को अपन े
पЗत के Зवμγ भी अपनी Зनजता का अЗधकार अथाЈत 'राइट 

टू Ήाइवसेी इवन अगЊ̌ ट हर हजबЊड' को पुराणकाल मЊ 
पहली बार ˇथाЗपत करन ेवाले गणपЗत ही थ।े       

भगवान गणशे न ेअपन ेΉाण रहत ेमाता पावЈती के 
ЗनजताЗधकार की रΩा की। व ेतŹकाल पुनजीЈवन ΉाŽत कर 
Зवųन-Зवनाशक Ήथम-पूŵय ЗनŹय-देव गणाŻयΩ गणपЗत 
कहलाए। 

 अपन ेबड़े भाई काЗतЈकेय के साथ सं̊ ाम मЊ उनका 
एक दांत टूट गया था। इसЗलए Αी गणशे एकदंत भी 
कहलाए।

भारतीय सं̌ कृЗत मЊ शुभकायЈ स ेपूवЈ उżहИ का ˇमरण 
व ˇतЗुत आवǿयक मानी जाती है। आЗखर शुभ-लाभ ˇवय ं
उżहИ के पु΄ जो हЎ। उनके कायोЈं और गुणЛ मЊ मनु̂ य समाज 
को अनकुरण करन ेके Зलये अनके Ήतीक मौजूद हЎ। पृźवी 
की पЖर˘मा पहले कौन करे इसके Зलए उżहЛन ेअपन े
माता-Зपता (Зशव-पावЈती) की पЖर˘मा कर यह ΉЗतयोЗगता 
जीत कर अपन ेबुЗγ-कौशल का पЖरचय Зदया। व ेकम 
बोलत ेहЎ, Żयान स ेसुनत ेहЎ। दसूरЛ का भला करन ेमЊ तŹपर 
रहत ेहЎ। ये गुण हमारे Зलए अनकुरणीय हЎ। गणशे आश ु
ЗलЗपकЛ के परम देव हЎ, ЗजżहЛन ेवदेǾयास जी स ेमहाभारत 
का ЗडŰटेशन Зलया था। 

संसार मЊ ΉŹयेक पश-ुपΩी जीव की अपनी साथЈकता 
और गЖरमा हЎ। इसी को ΉЗतपाЗदत करत ेहुए चूहे जैस ेजीव 
को उżहЛन ेअपना वाहन बनाया व गज-Зसर-धारण Зकया। 
व ेमधेा-शЗΨ के भी देव हЎ। वदे Ǿयास स ेमहाभारत का 
लगातार शВतलेख लेकर तथा इस महΰी कायЈ के सपंूणЈ होन े
तक चुप रहकर उżहЛन ेअपनी मधेा शЗΨ के साथ-साथ 
एका˚Зचΰता, वाणी सयंम और मौन शЗΨ का भी पЖरचय 
Зदया। 

गणशे न ेही भगवान परशुराम को परश-ुशाˇ΄ का Ϊान 
Зदया था। गणपЗत बŽपा मोЖरया का जżम भाΆ मास शुŰल 
पΩ की चतथुीЈ को होन े स े गणशे-चतथुीЈ के νप मЊ 
ΑγापूवЈक मनाया जाता है। Зजस Ήकार शारदीय नवरा΄ा 
मЊ दगुाЈ माता का पवЈ बंगाल स ेआरƒभ होकर आज सƒपूणЈ 
देश मЊ फैल गया उसी Ήकार गणपЗत बŽपा मोЖरया का यह 
पवЈ मुűयतः महाराˆटБ स ेआरƒभ होकर आज देश के हर 
गली-मोहǼले मЊ ΑγापूवЈक मनाया जाता है। भारत मЊ ही 
नहИ अЗपत ुसƒपूणЈ Зवξ मЊ गणशे-चतथुीЈ का पवЈ Зहżद ूधमЈ 
एव ंसं̌ कृЗत की अिˇमता व एकता के Ήतीक के νप मЊ 
Зवűयात है। पावЈती-नदंन गजानन सभी ЗदǾय गुणЛ स ेयुΨ 
मगंलकारी मूЗतЈ हЎ Зजनकी उपासना Зहżदओु ं के अलावा 
अżय धमЈ के लोग भी करत ेहЎ। 

संसार में प्र˃ेक पशु-पक्षी जीव 
की अपनी साथृकता और गिरमा 
हैं। इसी को प्रितपािदत करते 
हुए चूह ेजैसे जीव को गणेश जी 
ने अपना वाहन बनाया व गज-
िसर-धारण िकया। वे मेधा-
शिक्त के भी देव हैं।

Ǿयाűया
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नЗमता खरे :  З˘िˇटआन वाइस और अЗदЗत महेξरी, 
शुν करन ेके Зलए इसस ेअŴछा Űया होगा Зक आप दोनЛ 
अपन ेΉकाशन के बारे मЊ कुछ बताएं। 

З˘िˇटआन वाइस : मरेे Ήकाशन का नाम Άौपदी 
फ़लाЈग (Ήकाशन) है और यह 2003 मЊ ˇथाЗपत हुआ था। 
शुν स ेही भारतीय भाषाओ ंका साЗहŹय, खासकर Зहंदी, 
बांŲला और तЗमल आЗद भाषाओ ं का साЗहŹय Άौपदी 
Ήकाशन का कЊ Ά Зबंद ुरहा है। समय के साथ अżय दЗΩण 
एЗशयाई देशЛ के साЗहŹय, जमЈन साЗहŹय व अफ़С ीकी साЗहŹय 
भी हमारी सूची मЊ शाЗमल हुए, पर जमЈन मЊ अनЗूदत 
भारतीय साЗहŹय ही अभी भी Ήकाशन का कЊ Ά है। अभी 
तक हमन े150 ЗकताबЊ ΉकाЗशत की हЎ ЗजसमЊ 21 सीधे 
Зहंदी स ेजमЈन मЊ अनЗूदत हЎ, 6 तЗमल स,े 6 बांŲला स ेऔर 
इसी तरह अżय भाषाओ ंसे।

अЗदЗत महξेरी : मЎ वाणी Ήकाशन गВप स ेजुड़ी हँू। 
अपनी ̌ थापना के समय (1963) स ेही वाणी Ήकाशन Зहंदी 
मЊ पु̌ तकЊ  ΉकाЗशत करता आया है। हमन ेअभी तक 7500 
स ेŵयादा ЗकताबЊ ΉकाЗशत की हЎ और जैस-ेजैस ेहम अपनी 
60वИ वषЈगाँठ की तरफ अ˚सर हЎ, हम अं̊ ेजी के साथ-
साथ ЗवЗभλ भारतीय भाषाओ ंमЊ अपन ेपोटЈफोЗलयो को 
ЗवЗवधतापूणЈ बना रहे हЎ। अनवुाद की Зदशा मЊ भी हम 
काफी कुछ कर रहे हЎ।

(Зकताब Зदखात ेहुए) अभी-अभी माजЈन स΄ाЗपस का 
ΊЊ च ˚ाЗफक उपżयास “पसेЈपोЗलस” Ήेस स े आया है, 

Зजसका पहली बार सीधे ΊЊ च स ेЗहंदी मЊ अनवुाद हुआ है। 
और नЗमता जी के साथ हमन े हेटाЈ ƒयुलर की नोबेल 
पुरˇकृत “आटेमशाऊकेल“ (Atemschaukel) का Зहंदी 
अनवुाद "भूख का Ǿयाकरण" Зकया है।

नЗमता खरे : आप दोनЛ न ेही कहा Зक आप काफी 
अनवुाद ΉकाЗशत करत े हЎ। आप अपन-ेअपन े देशЛ मЊ 
अनЗूदत साЗहŹय की िˇथЗत को Зकस तरह देखत ेहЎ? और 
आपको Űया लगता है Зक भЗवˆय मЊ अनЗूदत साЗहŹय की 
िˇथЗत कैस ेबेहतर होगी?

З˘िˇटआन वाइस : साЗहŹय का अनवुाद करन ेकी 
जमЈनी मЊ लंबी परंपरा रही है, खासकर अं̊ ेजी या Ίांसीसी 
साЗहŹय स ेअनवुाद की। हालांЗक भारतीय साЗहŹय का 
अनवुाद एक नई परंपरा है। पर Зपछले कुछ दशकЛ मЊ 
िˇथЗत बेहतर हुई है। ЗवξЗवηालयЛ मЊ अब पहले स े
अЗधक साЗहिŹयक अनवुाद के पाठκ˘मЛ का सŷचालन हो 
रहा है। इस तरह मुझे लगता है Зक Зपछले 50 वषोЈं मЊ 
िˇथЗत मЊ सुधार हुआ है और हमारे साथ हाइंस वनЈर 
वे̌ लर, इनसे फोनЈेल, आǼमूट डेगनरे जैस े बेहतरीन 
अनवुादक हЎ, जो भЗवˆय मЊ हमЊ और अनवुाद ΉकाЗशत 
करन ेमЊ सहायता करЊगे।

नЗमता खरे : अЗदЗत, जैसा Зक आपन ेकहा, अनवुाद 
वाणी Ήकाशन के मुűय कЊ Ά Зबżदओु ंमЊ स ेएक है, तो आप 
जमЈन साЗहŹय या Ǿयापक सżदभЈ मЊ देखЊ तो यूरोपीय साЗहŹय 
को Зहंदी भाषी समाज मЊ Зकस तरह देखती हЎ?

अनुवाद और प्रकाशन की संकरी जगह
िहंदी में जमृन सािह˃ और जमृन पुΑक बाज़ार में िहंदी सािह˃ का अनुवाद

3-6 माच Ј को जम Јन स ेЗहदंी और Зहदंी स ेजम Јन म Њ अनुवादकЛ के Зलए एक ऑनलाइन सगंोˆठी रखी गयी थी। 
इस सżदभ Ј म Њ नЗमता खर े(जरमЗैनक और रोमांस अŻययन Зवभाग, ЗदǼली ЗवξЗवηालय) और हाइसं वन Јर वसेलर 
(इडंोलोजी, उŽसाला ЗवξЗवηालय, ˇवीडन) न ेअЗदЗत माहξेरी (वाणी Ήकाशन, ЗदǼली) और З˘िˇटआन वाइस 
(Άौपदी फ़लाЈग (Ήकाशन), हाइडलेबग Ј) के साथ भ ЊटवाताЈ की। इस सवंाद म Њ जम Јन और Зहदंी Ήकाशन और 
अनुवाद की समˇयाओ ंऔर चुनौЗतयЛ पर Ήकाश डाला गया। ΉЗतभाЗगयЛ को भी Ήǿन पूछन ेका मौक़ा Зमला। 
इस भ ЊटवाताЈ का जम Јन अनुवाद "ज़्यूडआЗज़एन" पЗ΄का के २-२०-२१ के अकं म Њ ΉकाЗशत हुआ। वाताЈलाप का 
अ ं̊ जेी Зलपीकरण और अ ं̊ जेी-Зहदंी अनुवाद भरत शमाЈ न ेЗकया।

जूम-सƒवाद

भरत शमाЈ
31 माचЈ 1997 को हЖरयाणा मЊ जżम। ЗदǼली ЗवξЗवηालय स ेजमЈन साЗहŹय मЊ ˇनातक और जवाहरलाल नहेν 
ЗवξЗवηालय स ेˇनातकोΰर की उपाЗध ΉाŽत की तथा यहИ शोधाथीЈ हЎ। कЗवताएँ पढ़न ेमЊ μЗच और ſलॉग पर कЗवताएं 
Зलखत ेहЎ। जमЈन साЗहŹय के Зहंदी अनवुाद मЊ संलŲन। सƒपकЈ  ः bharatsharma975@gmail.com
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अЗदЗत महξेरी : मुझे लगता है Зक जमЈन साЗहŹय के 
Зहंदी मЊ अनवुाद की परंपरा काफी अŴछी रही है। न ЗसफЈ  
वाणी Ήकाशन स े बिǼक बाकी ΉकाशनЛ स े ΉकाЗशत 
अनवुादЛ की सूची काफी उŹसाहजनक है। कभी-कभी इस 
उŹसाह का आकलन ЗकताबЛ की Зब˘ी स ेनहИ Зकया जा 
सकता। हो सकता है Зक Зब˘ी के Зहसाब स ेअनЗूदत 
साЗहŹय फायदेमदं न हो, पर इस तरह का काम हमारी सूची 
को ЗवЗवधतापूणЈ बनाता है और साथ ही हमारे Ήकाशन को 
वाˇतЗवक अथोЈं मЊ एक अतंराЈˆटБीय ˇतर Ήदान करता है। 
इसЗलए मЎ अनवुाद को लेकर काफी सकाराŹमक हँू। पर 
सबस ेबड़ी समˇया है अनवुादकЛ के पाЖरतोЗषक के Зलए 
अनदुान ΉाŽत करन ेकी, ЗजसमЊ मुझे लगता है Зक भारतीय 
भाषाओ ंके Ήो˚ाम Зनिǿचत νप स ेकाफी पीछे हЎ।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : भारत का पु̌ तक-बाज़ार अभी भी 
बहुत हद तक सरकारी सं̌ थानЛ θारा खरीद पर ЗनभЈर है। 
आपके Зहसाब स ेबाज़ार की Űया िˇथЗत है? Űया वाˇतव 
मЊ लोग Зवदेशी साЗहŹय मЊ μЗच रखत ेहЎ? मरेा मतलब है 
Зक आप Зकतनी ΉЗतयाँ बेच पाती हЎ? बहुत लोगЛ का 
मानना है Зक बंगाली पु̌ तक बाज़ार ŵयादा समृγ है; या 
Зफर Зहंदी तो कम लोग ही पढ़त ेहЎ; वसै ेभी नई पीढ़ी का 
μझान तो अं̊ ेजी की तरफ है; या ŵयादातर लोगЛ की तो 
पढ़न ेमЊ ही μЗच नहИ है। इन सब बातЛ पर आपकी Űया 
ΉЗतЗ˘या है?

अЗदЗत महξेरी : ये सच है Зक पु̌ तकЛ की ΉЗतˇपधाЈ 
मЊ अब नटेिžलŰस और अमज़ेन Ήाइम भी शाЗमल हЎ। इस 
समय भारत की िˇथЗत यह है Зक हमारे Ήेम और नफरत 
की भाषा भले ही ˇथानीय हो, पर űवाबЛ की भाषा अं̊ ेजी 
बन गयी है। Зदन-ΉЗतЗदन भारतीय भाषाओ ंमЊ पु̌ तकЛ का 
Ήचलन कम हो रहा है। यहाँ तक Зक शहरЛ मЊ भी Зकसी 

Зकताब-घर की अलमारी मЊ अŴछी साЗहिŹयक पु̌ तकЛ को 
ˇथान Зमलना मुिǿकल हो गया है। अगर आप Зकसी मॉल 
मЊ Зकसी Зकताब की दकुान पर जायЊगे तो वहाँ Зकसी अŴछी 
साЗहिŹयक कृЗत का Зमलना मुिǿकल है, जबЗक अमरीकी 
Ήेरणादायक ЗकताबЊ और बे̌ टसेलर जैस ेमाकЈ  मЊसन की 
ЗकताबЊ पूरी अलमारी को ढंक देती हЎ। इस तरह भारत मЊ 
ЗवЗभλ ˇतर की वाˇतЗवकताओ ं(बहु-यथाथЈता) की िˇथЗत 
है। जैस ेЗक अगर मЎ आपको लखनऊ का उदाहरण दूँ तो 
वहाँ एक ΉदशЈनी मЊ मरेी टीम न ेबड़ी संűया मЊ ЗकताबЊ 
बेचИ। सच कहँू तो हमЊ ЗदǼली स ेऔर माल भेजना पड़ा।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : मुझे यह सुनकर ख़शुी हुई। और 
आप ‘Зहżद युŲम’ Ήकाशन की सफलता पर Űया ΉЗतЗ˘या 
दЊगी? व ेवाˇतव मЊ पेपरबैक और सˇत ेसं̌ करणЛ को बेच 
रहे हЎ। Űया आप उनस ेΉЗतˇपधाЈ मЊ हЎ या वाणी Ήकाशन 
की छЗव एक उŴच Αेणी के साЗहŹय के Ήकाशन वाली है?

अЗदЗत महξेरी : हमन े हेटाЈ ƒयुलर पेपरबैक और 
हाडЈबैक दोनЛ सं̌ करणЛ मЊ छापा था। दोनЛ एक साथ 
ΉकाЗशत Зकए थ।े बहुत सारी ЗकताबЛ के Зभλ सं̌ करण 
एक साथ बाज़ार मЊ उतारे गए। जैसा Зक मЎन ेकहा Зक हम 
बहु-वाˇतЗवकता की दЗुनया मЊ रह रहे हЎ। हम बड़े ˇतर पर 
पेपरबैक सं̌ करण छाप रहे हЎ ŰयЛЗक वह सामाżय पाठकЛ 
के Зलए सुलभ है। जहाँ तक हाडЈबैक सं̌ करण की बात है, 
उżहЊ छापना सरकार θारा अपेЗΩत है और पॉЗलसी का 
Зहˇसा है ताЗक सरकारी पु̌ तकालय उżहЊ खरीद सकЊ ।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : Űया Ήकाशन अभी भी सरकारी 
सं̌ थाओ ंऔर पु̌ तकालयЛ की फरमाइशЛ पर ЗनभЈर है?

अЗदЗत महξेरी : नहИ। ऐसा नहИ है। यह बुटीक 
पोटЈफोЗलयो का भाग है। सरकारी खरीदЛ के साथ-साथ, 
आम पाठक भी बराबर के भागीदार हЎ। इसमЊ कोई सदेंह 
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नहИ है Зक सरकार ЗकताबЛ की सबस ेबड़ी खरीददार है। 
लेЗकन सोशल मीЗडया न ेयुवाओ ंतक ЗकताबЛ को पहँुचाना 
सभंव बनाया है। हम Зट्वटर, फेसबुक, इंˇटा˚ाम आЗद पर 
काफी सЗ˘य हЎ और इसस ेकाफी मदद भी Зमली है। पर 
साथ ही हम यह भी सुЗनिǿचत कर रहे हЎ Зक देश के हर 
Зहˇस ेमЊ होन ेवाले छोटे-बड़े पु̌ तक मलेЛ मЊ भाग लЊ। हम 
हर साल लगभग 40 पु̌ तक मलेЛ मЊ भाग ले रहे हЎ चाहे 
वो Зकसी महाЗवηालय का कोई छोटा पु̌ तक मलेा हो या 
देश का सबस ेबड़ा - नई ЗदǼली Зवξ पु̌ तक मलेा हो। 
हमारे ऑनलाइन ˇटोर हЎ। हमारी कोЗशश है Зक कोई भी 
वाणी Ήकाशन की दकुान मЊ आये, चाहे वह गृЗहणी हो, 
बŴचा हो, शोधाथीЈ, ЗवηाथीЈ हो या कोई साЗहŹय Ήेमी, वाणी 
Ήकाशन स ेवह खाली हाथ न जाये।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : З˘िˇटआन आपन ेकाफी ЗकताबЊ 
ΉकाЗशत की हЎ, जो Зक Ήशंसनीय है, लेЗकन आप बाज़ार 
के एक छोटे भाग मЊ सЗ˘य हЎ। Űया आपको लगता है Зक 
आप बहुत Іयादा लोगЛ तक पहंुच सकЊ गे?

З˘िˇटआन वाइस : अगर मЎ Зवξ ΉЗसγ हिˇतयЛ 
जैस ेअμंधЗत रॉय आЗद स ेΉЗतˇपधाЈ करना चाहँू तो यह 
नामुमЗकन है। उनकी Зब˘ी लाखЛ मЊ हЎ, जो मरेी कभी नहИ 
हो सकती। पर जब हम बात करत ेहЎ Зहंदी साЗहŹय की तो 
मЎ उदय Ήकाश और गीतांजЗल Αी का उदाहरण देना 
चाहँूगा। अगर Зव˘य संűया की बात करЊ तो मЎ गीतांजЗल 
Αी की पु̌ तक “माई” और उदय Ήकाश रЗचत “और अतं 
मЊ ΉाथЈना", दोनЛ के अनवुाद की 1000 ΉЗतयाँ बेचने मЊ 
सफल रहा। आप कह सकत े हЎ Зक अμंधЗत रॉय की 
तलुना मЊ यह काफी कम है पर मुझे लगता है Зक यह काफी 
अŴछी संűया है। और ऐसा सभंव हो पाया ŰयЛЗक उदय 
Ήकाश और गीतांजЗल Αी दोनЛ ही जमЈनी आये थ ेऔर 
उनके साथ हमन ेपु̌ तक-पाठन कायЈ̆ म आयोЗजत Зकए 
थ।े जमЈनी मЊ लोग इस तरह के कायЈ̆ मЛ मЊ जाना, लेखकЛ 
स ेЗमलना और बात करना आЗद पसंद करत ेहЎ और अगर 
व ेकायЈ̆ म स ेखुश होत ेहЎ तो व ेЗकताब खरीदत ेहЎ। मЎ 
इसस ेखुश हँू। Άौपदी Ήकाशन की सबस ेसफल Зकताब 
बेबी हलदर की है जो मूल बांŲला स े"ज़बुान" θारा अं̊ ेजी 
मЊ "A life less Ordinary" के νप मЊ अनЗूदत हुई। हमन े
इस Зकताब के जमЈन अनवुाद की 2500 ΉЗतयाँ बेचИ। हम 
‘ऊЗनयोżस फ़लाЈग’ (Unionsverlag) के साथ Зमलकर काम 
कर रहे हЎ Зजसन ेΆौपदी Ήकाशन स ेलाइसЊस लेकर अपनी 
ΉЗतयाँ ЗनकालИ और 5000 ΉЗतयाँ बेचने मЊ सफल रहा।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : ऊЗनयोżस फ़लाЈग आपकी ओर स े
ई-पु̌ तकЊ  भी ΉकाЗशत करता है न? 

З˘िˇटआन वाइस : हाँ। हम Зमलकर काम कर रहे हЎ 
और इस तरह हम ŵयादा लोगЛ तक पहँुच पा रहे हЎ। हम 
अपनी कुछ Αेˆठ ЗकताबЊ उनको देत ेहЎ ЗजżहЊ वो ई-पु̌ तक 
के νप मЊ अपन ेΉकाशन के नाम स ेΉकाЗशत करत ेहЎ। मЎ 

इस सहयोग स ेकाफी खुश हँू। 
हाइंस वनЈर वे̌ लर : अЗदЗत, Űया आप भी ई-पु̌ तकЊ  

ΉकाЗशत करती हЎ?
अЗदЗत महξेरी : जी हाँ। हम ई-पु̌ तक और ऑЗडयो 

बुक दोनЛ ΉकाЗशत करत ेहЎ। Зहंदी मЊ हमन ेलगभग 300 
ऑЗडयो बुŰस ΉकाЗशत की हЎ और हमन ेगूगल बुŰस और 
Зकंडल दोनЛ पर अपनी उपिˇथЗत बनाई हुई है। 

हाइंस वनЈर वे̌ लर : З˘िˇटआन एक सवाल और 
ŰयЛЗक आपन ेउदय Ήकाश और गीतांजЗल Αी का नाम 
Зलया। हम अनवुादकЛ को भाषाई Ωमता तो Зसखाई गई है 
पर अपन ेपाठκ˘मЛ मЊ अनवुाद की कला नहИ सीखन ेको 
Зमली, जो Зक एक बड़ी समˇया है। मुझे लगता है Зक यही 
समˇया Зहंदी स ेअं̊ ेजी अनवुाद मЊ भी है। मЎन ेकई Зहंदी 
उपżयासЛ के घЗटया अं̊ ेजी अनवुाद देख े हЎ, जो Зहंदी 
साЗहŹय की छЗव को ख़राब करत ेहЎ। अनवुाद मЊ पेशेवर 
लोगЛ का और अनवुाद मЊ कЖरअर ЗवकǼपЛ का अभाव है। 
जहाँ तक Зहंदी स ेजमЈन अनवुाद की बात है, मЎन ेЗपछले 
सालЛ मЊ तीन बेहतरीन अनवुादकЛ को इस Ωे΄ मЊ हार 
मानत े देखा है। ŰयЛЗक Зहंदी अनवुाद स ेआप चीनी या 
Зकसी अżय वЗैξक भाषा की तरह आजीЗवका नहИ कमा 
सकत।े कुछ अकादЗमक ǾयवसायЛ के अलावा Зहंदी मЊ 
कЖरयर ЗवकǼप नहИ है। और बाकी भारतीय भाषाओ ंके 
साथ तो ये समˇया और भी गहरी है। इस पर आपकी Űया 
ΉЗतЗ˘या है?

З˘िˇटआन वाइस : मЎ आपस े Зबलकुल सहमत हँू। 
मЎन ेकाफी युवाओ ंको बढ़ावा देन ेकी कोЗशश की, पर सच 
कहँू तो मरेे Зलए भी यह काफी मुिǿकल है। अगर आप 

जूम-सƒवाद

हम अनुवादकों को भाषाई क्षमता 
तो िसखाई गई ह ैपर अपने 
पाʟक्रमों में अनुवाद की कला 
नहीं सीखने को िमली, जो िक एक 
बड़ी समΟा ह।ै मुझे लगता ह ैिक 
यही समΟा िहंदी से अंग्रेजी 
अनुवाद में भी ह।ै मैंने कई िहंदी 
उप˾ासों के घिटया अंग्रेजी 
अनुवाद देखे हैं, जो िहंदी सािह˃ 
की छिव को ख़राब करते हैं।
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Зहंदी स ेजमЈन अनवुाद करत ेहЎ तो आपको जीवनयापन के 
दसूरे तरीके भी खोजन ेहЛगे। हो सकता है अगले 10 सालЛ 
मЊ िˇथЗत मЊ सुधार हो।  Зफर भी हमЊ नए लोगЛ को अनवुाद 
के Зलए ΉेЖरत करना चाЗहए और उनकी सहायता करन ेकी 
कोЗशश करनी चाЗहए।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : अЗदЗत महेξरी, आपन ेभारतीय 
भाषाओ ंमЊ और भारतीय भाषाओ ंस ेअżय वЗैξक भाषाओ ं
मЊ अनवुाद के Зलए आЗथЈक सहायता की समˇया का Зज˘ 
Зकया। कुछ साल पहले यही मुβा सरकारी सं̌ थाओ ंन ेभी 
उठाया था। लगभग 15 साल पहले ILA (इंЗडयन Зलटरेचर 
अΌॉड) बनाया गया और इसमЊ काफी Ήयास Зकए गए। हमЊ 
इसस ेकाफी उƒमीद थी, पर यह योजना भी कायाЈिżवत नहИ 
हो पाई और उदय होन ेस ेपहले ही अˇत हो गयी। Űया 
कोई उƒमीद है Зक भЗवˆय मЊ इस तरह की या कोई इसस े
अЗधक ǾयावहाЖरक योजना अिˇतŹव मЊ आएगी?

अЗदЗत महξेरी : हम उƒमीद कर रहे हЎ Зक ऐसा हो। 
हमन ेЗशΩा मं́ ी को प΄ Зलख कर इस तरफ उनका Żयान 
खИचना चाहा Зक अगर अतंरराˆटБीय अनवुादकЛ को अŴछा 
महेनताना नहИ Зमलेगा तो वो भारतीय साЗहŹय की तरफ 
ŰयЛ आकЗषЈत हЛगे? ये सच है Зक ILA को देश के 
महτवपूणЈ साЗहŹयकारЛ का समथЈन Зमला, पर पता नहИ 
ŰयЛ वह नौकरशाही की भЊट चढ़ गया। मЎ उƒमीद करती हँू 
Зक सरकार इस पЖरकǼपना को पुनजीЈЗवत करे। मЎ 
З˘िˇटआन और Άौपदी फ़लाЈग की पृ̂ ठभूЗम को भलीभांЗत 
समझती हँू। इसमЊ अं̊ ेजी की भूЗमका भी है। अं̊ ेजी मЊ 
अनवुाद, भारतीय भाषाओ ंका असली जायका देन ेमЊ भले 
ही असमथЈ हो, पर अगर यही एक कड़ी है तो यही सही। 
हमЊ Зकताब और लेखक की खाЗतर इस कड़ी को चुनना 
पड़ेगा। 

सलमान अſबास : Űया आपको लगता है Зक आन े
वाले समय मЊ आपका कोई ΉЗतθंदी होगा या भारतीय 
भाषाओ ंस ेजमЈन मЊ अनवुाद ΉकाЗशत करन ेमЊ आपका 
एकाЗधपŹय है?

З˘िˇटआन वाइस : मरेे पास कोई एकाЗधपŹय नहИ है। 
न कभी था और मुझे लगता है न कभी होगा। मुझे अżय 
ΉकाशकЛ के साथ Зमलकर काम करना पसंद है। अगर 
कोई और Ήकाशक भी सीधे भारतीय भाषाओ ंस ेजमЈन मЊ 
अनवुादЛ को ΉकाЗशत करत ेतो हम कुछ समझौत ेकर 
सकत ेथ ेऔर मЎ Зनिǿचत νप स ेइसको ˇवीकार करता। 
हालांЗक अभी तो जमЈन बाज़ार मЊ ऐस ेकोई और Ήकाशक 
मौजूद नहИ हЎ।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : अЗदЗत महेξरी, आप Зहंदी मЊ 
अनवुादЛ के Зलए आЗथЈक Ήबंध कैस ेकरती हЎ? Űया यह 
आमदनी ЗसफЈ  बाज़ार मЊ Зब˘ी स ेआती है या कोई और 
आЗथЈक Βोत भी है?

अЗदЗत महξेरी : सच कहंू तो अगर हमЊ अपनी तरफ 
स ेअनवुादकЛ को पैसा देना पड़े तो हमारी सूची ЗसफЈ  
ΉЗसγ लेखकЛ और अतंराЈˆटБीय ˇतर पर चЗचЈत ЗकताबЛ 
पर ही कЊ ЗΆत होगी। टॉमस टБांˇटБोमर हमारी सूची मЊ अपन े
नोबेल पुरˇकार ΉाŽत करन ेस े9 वषЈ पहले ही शाЗमल हो 
गए थ।े ऐसा ЗसफЈ  कमाल के अनवुादकЛ की वजह स े
सभंव हो पाया।

З˘िˇटआन वाइस : मЎन ेसुना है Зक सीगल (Seagull) 
Ήकाशन जमЈन साЗहŹय का काफी अनवुाद कर रहा है और 
उżहЊ जमЈनी के Зवदेश मं́ ालय स ेकाफी फंड भी Зमल रहा 
है। Űया आपन ेकभी Зवदेश मं́ ालय स ेअनवुाद और 
Ήकाशन के Зलए आЗथЈक मदद मांगन ेकी कोЗशश नहИ 
की?

अЗदЗत महξेरी : हाँ। कुछ पЖरयोजनाओ ंमЊ सहायता 
ΉाŽत हुई है Зजसस ेमुűयतः अनवुाद का खचाЈ वहन करन े
मЊ मदद Зमली। जैस े गेटे (Goethe) इंिˇटटκूट न े हेटाЈ 
ƒयुलर के अनवुाद मЊ आЗथЈक मदद की।

चिżΆका कुमार : Зपछले कुछ वषोЈं मЊ बहुत सी ЗकताबЛ 
की दकुानЊ बदं हो गई हЎ और नई भी नहИ खुल रही हЎ। 
शॉЗपंग मॉल मЊ िˇथत Зकताब की दकुानЛ मЊ भी साЗहŹय के 
Зलए न के बराबर जगह बची है। ऐस ेमЊ अगर कोई अŴछा 
साЗहŹय पढ़न ेकी चाह रखता हो तो उस ेऑनलाइन ˇटोर 
पर ही ЗनभЈर होना पड़ता है। घर पर पु̌ तक मगंवान ेऔर 
पु̌ तक की दकुान मЊ जाकर खरीदन ेमЊ काफी फकЈ  है। तो 
मुझे लगता है Зक ЗकताबЛ की दकुान कम होन ेके साथ-
साथ पढ़न ेकी सं̌ कृЗत भी कम होती जा रही है।

अЗदЗत महξेरी : मЎ Зबलकुल आपकी बात को समझ 
पा रही हँू। और खासकर इस महामारी न े ऐस े ˇवतं́  
पु̌ तक भंडारЛ पर चोट की है जहाँ वाˇतव मЊ कुछ अŴछा 
साЗहŹय ढंूढा जा सकता था। ये कॉपोЈरेट पु̌ तक भंडार नहИ 

जूम-सƒवाद

अगर हमें अपनी तरफ से 
अनुवादकों को पैसा देना पड़े तो 
हमारी सूची िसफृ प्रिस˒ 
लेखकों और अंतराृͼीय Αर पर 
चिचृत िकताबों पर ही कें िद्रत 
होगी। टॉमस ट्रांस्ट्रोमर हमारी 
सूची में अपने नोबेल पुर΋ार 
प्रा̇ करने से 9 वषृ पहले ही 
शािमल हो गए थे।
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थ ेŰयЛЗक कॉपोЈरेट पु̌ तक भंडार ЗसफЈ  सवाЈЗधक Зबकन े
वाली ЗकताबЛ या Ήेरणादायक ЗकताबЛ पर ही अपना Żयान 
कЊ ЗΆत करत ेहЎ। हमारा समाज Зजस कमЗशЈयल च˘ मЊ 
फँस गया है वह बहुत दखुदायी है। जब हम ЗकताबЛ के ढंूढे 
जान ेकी बात करत ेहЎ तो मुझे लगता है Зक अब हमЊ सोशल 
मीЗडया को काम पर लगाना होगा। भले ही ऑनलाइन 
ˇटोर मЊ संभावनाओ ंका अभाव हो, पर इस तरह हम देख 
सकत ेहЎ Зक कौन-सी Зकताब बाज़ार मЊ मौजूद है और कौन 
लेखक Зकस तरह का काम कर रहा है।

З˘िˇटआन वाइस : मЎन ेसुना है Зक हर साल काफी 
साЗहिŹयक उŹसव भी होत ेहЎ जैस ेजयपुर साЗहिŹयक पवЈ या 
हैदराबाद आЗद। और ये उŹसव ЗकताबЊ बेचने का अŴछा 
अवसर होत ेहЎ। 

अЗदЗत महξेरी : इस तरह के साЗहिŹयक पवЈ ЗकताबЛ 
पर चचाЈ करन ेको एक नया आयाम देत ेहЎ और लेखकЛ 
को एŰसपोज़र भी Зमलता है। पर अगर हम ЗकताबЛ की 
Зब˘ी की बात करЊ तो ये पवЈ उतन ेमददगार नहИ हЎ।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : З˘िˇटआन, Űया आप भी लेखक 
के θारा पाठन-कायЈ̆ मЛ मЊ काफी Зब˘ी कर पात ेहЎ?

З˘िˇटआन वाइस : हमारे यहाँ जमЈनी मЊ काफी सारे 
छोटे साЗहिŹयक पवЈ होत ेहЎ। जैस ेहाइडलबगЈ मЊ दो साल 
पहले एक पवЈ था और सारा राय वहाँ मौजूद थИ और यह 
एक बेहतरीन पाठन-कायЈ̆ म था।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : आप Зवˇतार मЊ सभी को बताइये 
Зक कैस ेआपन ेसारा राय को तीन हžत ेजमЈनी मЊ जगह-
जगह अपन े नटेवकЈ  मЊ भेजा। दरअसल यह अधЈ Зनजी 
आधार पर काम करता है, पर यह एक अŴछा तरीका है। 

З˘िˇटआन वाइस : हाँ यह कम बजट वाला है और 
एक ही लςय के Зलए समЗपЈत लोगЛ के नटेवकЈ  स ेसभंव 
हो पाता है। सारा राय न ेजमЈनी मЊ लगभग 10 स े 15 
पाठन-कायЈ̆ म Зकए।

З˘िˇटआन वाइस : एक अŴछे पाठन कायЈ̆ म मЊ मЎ 
लगभग 50 स े100 ΉЗतयाँ बेच सकता हँू। Зब˘ी का दसूरा 
महτवपूणЈ तरीका है पु̌ तक समीΩाएँ। अगर Зकसी बड़े 
अख़बार या पЗ΄का मЊ पु̌ तक की समीΩा छप जाये तो थोड़े 
ही समय मЊ मЎ 100 या उसस ेІयादा ΉЗतयाँ बेच पाता हँू। 
पर इन अख़बारЛ स ेसंपकЈ  करना बहुत कЗठन है।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : पर आप इसमЊ काफी बार सफल 
रहे हЎ। है न?

З˘िˇटआन वाइस : हाँ। और यह एक बड़ी सफलता 
है। पर माकेЈ Зटंग बहुत महेनत का काम है। रीЗडंग टूर, 
साЗहिŹयक उŹसव और अख़बार, और हाँ, रेЗडयो भी 
महτवपूणЈ है।  जमЈनी मЊ रेЗडयो पर भी साЗहŹय समीΩा के 
कायЈ̆ म होत ेहЎ। इन सबके मलेजोल स ेЗब˘ी हो पाती है। 
वरना पु̌ तक भंडारЛ मЊ Зब˘ी बहुत कम है। बड़े ΉकाशनЛ 
का ही पु̌ तक भंडारЛ पर वचЈ̌ व है।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : Űया आप ऊЗनयोżस फ़लाЈग के 
साथ सहकाЖरता मЊ Άौपदी Ήकाशन का भЗवˆय देखत ेहЎ?

З˘िˇटआन वाइस : पु̌ तक भंडार अभी भी महτवपूणЈ 
हЎ पर जो भी बड़े पु̌ तक भंडार हЎ व ेबड़े ΉकाशकЛ स ेऔर 
जान-ेमान ेΉЗसγ लेखकЛ की ही ЗकताबЊ खरीदत ेहЎ। बड़े 
पु̌ तक भंडार छोटे ΉकाशकЛ को पसंद नहИ करत ेऔर मरेे 
Зलए उन तक पहंुचना बेहद कЗठन है। उżहЊ भारतीय ЗकताबЊ 
पसंद नहИ हЎ ŰयЛЗक वो ŵयादा संűया मЊ नहИ ЗबकतИ।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : और जमЈन बाज़ार के बड़े Зखलाड़ी 
Зवरले ही भारतीय भाषा स ेअनЗूदत साЗहŹय ΉकाЗशत करत े
हЎ। Зसवाय अलका सरगोई की “कЗलकथा : वाया बाईपास”, 
जो काफी साल पहले ΉकाЗशत हुई थी।

З˘िˇटआन वाइस : Зपछले 50 सालЛ मЊ ЗसफЈ  यही 
ऐसा Зहंदी उपżयास है Зजसका सीधे जमЈन मЊ अनवुाद हुआ 
और एक बड़े जमЈन Ήकाशक θारा ΉकाЗशत Зकया गया।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : ƒयूЗनख़ के 'आ आइżस' (A1) 
फ़लाЈग न े Зकरण नगरकर की Зकताब को छापा। Зकरण 
नगरकर एक बड़ा नाम हЎ और Ήकाशन ŵयादा बड़ा भी नहИ 
है। पर ऐस ेЗकˇस ेकम हЎ।

नЗमता खरे : अЗदЗत, मЎ आपको यह बताना चाहती हँू 
Зक इस सगंोˆठी मЊ जमЈन स ेЗहंदी अनवुाद करन ेवाले लोग 
सोच रहे हЎ Зक Űया हमЊ जमЈनी के अपराध और रोमांच 
साЗहŹय (जमЈन ̆ ाइम ЗफŰशन) का अनवुाद करना चाЗहए? 
आप एक Ήकाशक की तरह इसको कैस ेदेखती हЎ? और 
Űया आपको लगता है Зक Зहंदी मЊ ˘ाइम ЗफŰशन एक 
अŴछा Зवचार है?

अЗदЗत महξेरी : हमन ेˇकЎ ЗडनЗेवयाई ˘ाइम ЗफŰशन 
के कुछ अनवुाद देख ेहЎ पर मुझे नहИ लगता वो उतन ेसफल 
हो पाए Зजतना Зक अं̊ ेजी मЊ। हमारी Зदलचˇपी ये जानन े
मЊ है Зक Зकस तरह हम Зकसी कहानी मЊ छुपे सांˇकृЗतक 
ममЈ को अपन ेपाठकЛ तक पहँुचा सकत ेहЎ, ताЗक व ेइन 
कहाЗनयЛ को अपन ेſयोमकेश बŰशी की तरह पढ़ सकЊ । या 
सुरЊΆ मोहन पाठक की तरह। हमЊ यह समझना है Зक हम 
इन चीजЛ को कैस ेजोड़ सकत ेहЎ। और जाЗहर है, नए 
बाज़ारЛ को आजमाया ही जाना चाЗहए।

हाइंस वनЈर वे̌ लर : ̆ ाइम ЗफŰशन जमЈनी मЊ आजकल 
काफी ΉचЗलत है। जब मЎ अजंली देशपाŸडे के उपżयास 
"हŹया" को देखता हँू तो मुझे लगता है Зहंदी मЊ भी इस तरह 
की Зवधा जżम ले रही है। अЗदЗत जी, आपन ेŰया खूब कहा 
Зक नए बाज़ारЛ को आजमाया ही जाना चाЗहए। आपका 
और З˘िˇटआन जी आपका इस सगंोˆठी का Зहˇसा बनन े
के Зलए धżयवाद।

जूम-सƒवाद
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सांझ होत े ही Зदया-बाती की तयैारी करती 
बड़की माई, लालटेन को राख स ेचमका कर 
साफ कर देती है। काका दआुर पर स े

आवाज लगाएं इसस ेपहले जला कर रख देती है। लीपे 
चूǼहे पर सſजी छОकती, आटा Зमलाती इन ЗदनЛ अनमनी 
सी हुई जा रही है। ई कोन देवता Зपतर का Αाप लगा है 
गांव की रौनक ही चली गयी है। लोग बाग घर स ेनहИ 
Зनकल रहे।

जो Зनकल भी रहे उ भी मुहँ ढंक कर जईस ेनजर लग 
जाए। ई बीमारी न नइहर सुन ेन ससुराल, आसपास के दस 
Зहतई मЊ भी नही सुनी, काका दआुर पर सुλ पड़े रहत ेहЎ। 
द ुचार गो लोग आत ेजात ेगोर लग लेत,े चाय पीन ेके 

बहान ेकी मन लगा रहता। तब बड़की माई भुनभुनात ेचाय 
चढ़ाती।

"ई नही देखЊगे घर मЊ चीनी है Зक नहИ, दधू है Зक नहИ 
बस ऑडЈर चला दЊगे।" झट स ेछोटकी कЗनया के यहाँ स े
आधा कप दधू उधार मांग लाएगी। छोटकी कЗनया न ेकभी 
उधार वापस नहИ Зलया, पर बड़की माई जνर कहेगी,

"कЗनया तनी आधा कप दधू पईचा दे दो, कल भोरे ले 
आएंगे।" भोरे दधू लौटान ेजाती तो कЗनया वापस नहИ 
लेती, उǼटे चाय भी बनाकर Зपलाती।

दोनЛ गोतनी की बात Зनरżतर होती रहती, भाइयЛ मЊ 
अबोला था। काका को सब पता था पर अनजान बन ेरहत।े 
ई औरЗतया बात मЊ कौन पड़े, अपन े लड़कर एक हो 
जाएगी, इनकी बात मЊ आकर भाई-भाई मЊ बातचीत बżद हो 
गयी। 

अरे का जνरत थी सब बात आकर कहन े की। 
दЗुनयाभर का टЊशन माथ ेपर सवार रहता है। हम कहाँ 
औरतЛ को सब बात बतात ेहЎ, Зकसस ेЗकतना कजाЈ Зलए, 
अबकी आधी बीज नकली Зनकल गयी, चार साल स ेरघु 
पैसा नहИ लौटा रहा, Зकतनी बात है इनको नहИ बतात।े ई 
सब एक एक बात बताती रहेगी।

 काका! बाहर ही बाहर भाई स ेबात कर आत ेपर घर 
मЊ नहИ बतात।े दनुो जनानी को भी भाइयЛ का भेद नई 
पता।

रात काका बड़ी खांस रहे थ।े बड़की माई न ेसुना तो 
दौड़कर दआुर पर आई। लहसुन तले पकाकर तलव ेमЊ 
मलकर गयी। सुबह उठकर चूǼहा लीपकर पहले काढ़ा 
बनाई, काका को देकर नहा धोकर सूयЈ को जल देत ेमन 
ही मन सुहाग के सलामती की ΉाथЈना करन ेलगИ। न जान े
मन मंे Űया आया, फुलवारी मЊ स ेदगुो उड़हुल फूल लेकर 
बगीच ेमЊ जल अЗपЈत करत ेकहन ेलगी, हे कोरोना माई! 
जहाँ स ेआइल बाड़ू उżहЊ लौट जा। तब तक कЗनयाँ भी 
देखा देखी यही पूजा करन ेलगी।

दो चार Зदन मЊ काका ठीक भी हो गए। बड़की काकी 
न ेमन ही मन कोरोना माई को धżयवाद Зदया और जहाँ 

भारती Зसंह
जżम रांची, झारखंड मЊ जżम। बी.ए., एल.एल.बी. की उपाЗध ΉाŽत की। Зहंदी साЗहŹय मЊ गहरी μЗच। ΉЗतЗलЗप एव ंअżय 
पЗ΄काओ ंमЊ कहाЗनयां, लघुकथा एव ंकЗवताएं ΉकाЗशत। भाषा एव ंसं̌ कृЗत के बढ़ावा देन ेवाले ऑनलाइन मीЗडया 
मीЗडया मचंЛ पर सЗ˘या। सƒΉЗत ः घाना, अΊीका मЊ Зनवास।
सƒपकЈ  ः bharti.guddi@gmail.com

आंगन की धूप
कहानी
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बगीच ेमЊ पूजा की थी वहाँ Зफर स ेपूजा करके दगुो लήД भी 
चढ़ा आई।

लोग बाग एक-दसूरे स ेЗमलत ेबहुत कम हЎ नहИ तो 
काकी सबको बताती Зक कैस-ेकैस ेकोरोना माई की पूजा 
की। काका अकेलेपन की मनहूЗसयत को नही झेल पा रहे 
थ।े जब तब Зकसी बात पर काकी स ेउलझ पड़त।े Зकसी 
स ेबात न कर पान ेकी टीस उżहЊ बहुत पीड़ा दे रही थी। 
आजकल के जमान ेके फोन की लत उżहЊ नहИ पड़ी थी। 
गांव के सामाЗजक माहौल की आदत थी। फोन उżहЊ लड़कЛ 
के हाथ का झुनझुना लगता, Зजस ेहर कोई हाथ म े Зलए 
बस बजा रहा है। अपन ेलड़के भी उनके सामन ेझुनझुने 
को नहИ Зनकालत।े

काकी तो ЗबǼकुल ही नही जानती फोन पकड़ना। 
नईहर स ेजब फोन आता तो तो लड़के ही पकड़ात।े

दोनЛ घरЛ के बीच एक दीवार थी जहाँ बांस को Зटकन े
के Зलए छेद थ।े बाद मЊ ये छेद भर Зदये गए थ।े दोनЛ घर 
की आवाज ˇपˆट सुनाई देती। बाद मЊ इन औरतЛ न ेएक 
ˇथायी जगह Зनकाल Зलया जहाँ स ेमौका पर Žयाज, ЗमचीЈ, 
सſजी, कढ़ी आता-जाता रहता।

 अभी उसी Зदन कЗनया के पेट म ेददЈ उठा तो कराहती 
दीदी को पुकार रही थी। बड़की झट को हИग पानी देत ेहुए 
कहन ेलगी, कोई कˆट हो तो संकोच मत करना, रात 
Зबरात जब जνरत पड़े बता देना। आधी रात Зफर कЗनया 
के पुकारन ेपर पीछे राˇत ेस ेजाकर देख आई। पेट की नस 
बैठाना उżहЊ आता है, सूत स ेनापकर पता लगा लेती।

लड़के पूछत,े इतना Ήेम था तो Зदनभर लड़ती ŰयЛ थИ। 
तब Зदन भर दोनЛ गोतनी छोटी-छोटी बात पर एक-दसूरे की 
खानदान की बЗखया उधेड़ती। बात बढ़त-ेबढ़त ेमदोЈं की 
लड़ाई तक जा पहँुची। हर तीसरे Зदन घर म ेЗकचЗकच।

अतं मЊ बात आंगन की दीवार पर आकर खŹम हुई। 
आंगन लƒबा-चौड़ा छोटे आयताकार टुकड़े मЊ बटं गया।

 बŴच ेभी बाहर ही साथ खेल पात,े घर मЊ बड़े के डर 
स ेबात नहИ करत।े औरतЛ और बŴचЛ मЊ तो सुलह हो गयी 
लेЗकन मदोЈं की बात कैस ेसुलझे।

कहा-कही मЊ जो न बोलना था सब बोल गए दोनЛ 
भाई।

अब यह आफत बीमारी। कोई हǼका जाड़ बुखार भी 
हो तो डर स ेΉाण सूखन ेलगे। बŴच ेघर म ेकैद। शादी 
Зबयाह जनऊे मुरन मЊ तनी बाहर Зनकलना था वह सब भी 
बदं। मिżदर तक मЊ जाना बदं। अब तो कोई मरे तो भी 
नहИ जाना है, गांव भर मЊ पुЗलस उतर आई है।

काका को ई पुЗलसवालЛ पर दया आता। काकी स े
चाय बनवाकर पहँुचात े रहत।े आसपास के चार-पांच 
पुЗलस वालЛ स ेपहचान कर Зलए थ।े गमीЈ के सबके Зलए 
शबЈत बना-बनाकर पहँुचात।े उसी बहान े बातचीत, देस 
दЗुनया का हाल पता कर लेत।े 

धीरे-धीरे काका को यह सबमЊ मन लग गया। बीमारी 
स ेडर था, पर Зकतनी नई चीज पता चली। इस साल गांव 
मЊ कोई शादी Зववाह नहИ हुआ। झूरी बाबा मरे तो बस 
अपन ेगोЗतया भर मЊ भोज भात। सब कुछ उǼटा-पुǼटा। 
सौ साल पूरे कर झूरी बाबा गोलोकवासी हुए थ।े शादी 
Зबयाह जैसा भोज होना था। 

यहाँ तो कżधा देन ेके Зलए लोग नहИ जुटे। मुिǿकल स े
ǿमशान ले जाया गया। नाई हजाम तक नहИ आया। घर के 
लोग अपन ेस ेदाढ़ी हजामत बनाए। 

आह! कैसा Зवकट समय आ गया है।
छोटे भाई को बुखार हुआ, ठीक नहИ हो रहा है। 

कЗनया बगीच ेमЊ जाकर कुछ पूज रही है। भावज स ेकैस े
बात करे, मलЗकनी को बुलाकर पूछत ेहЎ।

 पुЗलसवाले न ेबताया था खांसी बुखार कोरोना हो 
सकता है। काका को Зचतंा हो रही है। अपना कहИ छूटता 
है। घर के बाहर गाड़ी आई है, उस े लेकर जा रही है, 
कЗनया चीख़ ЗचǼलाकर रो रही है। कौन दु̌ मनवा पुЗलस 
मЊ खबर Зकया।

भाई जैसा Зहत नहИ और भाई जैसा दǿुमन नहИ।
सब पЖरवार का जांच हुआ। भाई को अˇपताल ले 

गए। बाकी पЖरवार को घर मЊ रहन ेबोला। Зकसी स ेЗमलना 
जुलना नहИ।

काका जνरत का सामान बड़की माई स े भेजवात े
रहत।े काका खुद को दोषी मानत ेरहे। नहИ बतात ेऔर 
भाई को कुछ हो जाता तो!

महीन ेभर बाद भाई ठीक होकर लौट आया। काका के 
पैर पकड़ कर रोन ेलगा। आज भइया नहИ होत ेतो जान 
बचना मुिǿकल था। अपन ेसामन ेअˇपताल की Зखड़की स े
लाश जात ेदेख चुका था। अपन ेभी हाथ न लगात ेलाश 
को।

सुबह बड़की माई चाय बना रही थी कुछ तोड़न ेकी 
आवाज आन ेलगी। आंगन मЊ Зनकलकर देखी तो खतंी 
दीवार तोड़न ेके काम आ रही थी। दो घŸटे मЊ दीवार टूट 
गया।

भर आंगन धूप पसर गई। आंगन की धूप मЊ बŴच े
ЗखलЗखलान ेलगे।

कहानी
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Зवűयापत ЗΌЗटश लेखक एव ंराजनतेा ऑगिˇटन 
Зबरेल न ेकहा है Зक ‘’बावЗचЈयЛ, योγाओ ंऔर 
लेखकЛ का आंकलन इस बात स ेЗकया जाना 

चाЗहए Зक व ेŰया Ήभाव उŹपλ कर पात ेहЎ?’’
इस कथन के आलोक मЊ डॉ. दामोदर खड़स े के 

उपżयास ‘’Зखड़Зकयां’’ के बारे मЊ यह तो Зनिǿचत νप स े
कहा जा सकता है Зक यह एक महा-
काǾयाŹमक उपżया’स है, जो पाठक के मन 
पर अपना अЗमट Ήभाव छोड़ता है। डॉ. 
खड़स े मूलत: कЗव हЎ Зजसकी झलक 
उपżयास मЊ य΄-त΄ ιिˆटगोचर होती है। 
‘’Зखड़Зकयां’’ को एक मनोवΪैाЗनक एव ं
दाशЈЗनक उपżयास कहना समीचीन होगा। 
जैनЊΆ, इलाचΆं जोशी, अΪये, कालЈ गु̌ टा, 
फ युंग, Зसगमडं Ίॉयड एव ंनामЈन ЗडŰˇन 
के बाद पहली बार मानव मन की परत-
दर-परत खोलता एव ंउसके भीतरी एकांत 
स े पЖरचय कराता यह उपżयास अपन े
समय का महŹवपूणЈ दˇतावजे है । 

हम सबको अपन ेजीवन मЊ कभी-न-कभी अकेलेपन 
का सामना करना पड़ता है। कभी हम भीड़ के बीच भी 
अकेले हो जात ेहЎ। ओशो न ेकहा है Зक ‘’भीड़ मЊ रहकर 
भी अपन ेसाथ होना बहुत बड़ी कला है।‘’ अकेलेपन एव ं
एकांत मЊ बड़ा फकЈ  है। अकेलापन जहां ऊब, पीड़ा, 
अवसाद, Ωोभ तथा μŲणता को जżम देता है, वहИ एकांत 
को Зकस Ήकार जीवन जीन ेका सहारा बनाया जा सकता 
है, यह इस उपżयास को पढ़कर जाना जा सकता है। 
उपżयास के अतं मЊ हमारी यह धारणा पु̂ ट हो जाती है Зक 
एकांत तो वरदान होता है यЗद अकेलेपन को एकांत मЊ 
बदलन ेकी कला सीख ली जाए।

अकेलेपन के दखु को लेखक सकाराŹमक ढंग स ेदरू 
करना चाहता है – "समय दЗुनया के हर दखु को सहन ेऔर 

भूलन ेका सहारा बन जाता है। एक दखु के सामन ेवह 
दसूरी चुनौती रख देता है। मनु̂ य अपन ेअतीत को ढ़ोकर 
बहुत आगे नहИ जा सकता। उस ेअपन ेभЗवˆय के Зलए नए 
वतЈमान गढ़न ेहोत ेहै।"(पृ.12)

दो Зम΄Л, कथानायक अμण Ήकाश एव ंसूयЈकांत के 
माŻयम स ेकथा आगे बढ़ती है एव ंपŹनी आˇथा एव ंपु΄ी 

Зनˆठा  के चЖर΄ Зच΄ण मЊ हमЊ डॉ. खड़स े
की उस उŹकृˆट औपżयाЗसक कला के 
दशЈन होत ेहЎ, Зजसके Зलए ‘’बादल रागकार’’ 
डॉ. खड़स े Зवűयात हЎ। ΉारंЗभक बीस 
पृ̂ ठЛ मЊ एक आम भारतीय उŴच मŻयवगीЈय 
दंपЗΰ की सुगЗठत एव ंरंजक कथा मЊ हम 
डूब जात ेहЎ और हमЊ आघात तब लगता है 
जब उपżयास के पूवाЈधЈ मЊ ही कथानायक 
अμण Ήकाश Зवधुर होकर अपन ेअकेलेपन 
स े जूझन ेलगत े हЎ। उपżयास मЊ आशा, 
Зनˆठा और वभैव, űयाЗत, सुЗच΄ा देसाई, 
नगमा, ЗसγाथЈ और ЗनЗध, Зवजय Ήताप, 

अमरЊΆ, मीना, Αीकृˆण शमाЈ और वμण, राजेश, अनपुमा, 
अकुंश, साΩी और अЗखल के माŻयम स ेएकाकीपन की 
अनके Зखड़Зकयां खुलती हЎ, Зजसस ेअμण Ήकाश को 
अपन ेएकाकीपन को एकांत मЊ बदलन ेकी Ήेरणा ΉाŽत होती 
है। हालांЗक यादЊ तो पीछा नहИ छोड़ती, लेЗकन Зकतन ेही 
मोड़ आएं, हर मोड़ पर यादЛ के पŹथर Зवगत का पुЗलंदा 
थाम ेखड़े रहत ेहЎ। (पृ.98)

उपżयास के कथानक मЊ कमाल की कसावट है। 
अनके अतंकЈ थाओ ंकी उपिˇथЗत के बावजूद भी मूल कथा 
के Ήवाह मЊ Зकसी Ήकार की कोई μकावट नहИ Зदखाई 
देती। अपनी बारी के अनसुार पा΄ आत ेहЎ और अपनी 
भूЗमका का ЗनवЈहन कर परदे के पीछे चले जात ेहЎ। संवाद 
जानदार हЎ। जो लोग डॉ. खड़स ेस ेपЖरЗचत हЎ व ेजानत ेहЎ 
Зक डॉ. खड़स ेЗजस Ήकार हमस ेबातचीत करत ेहЎ हूबहू 

िखड़िकयों से झांकते अपने-अपने एकांत

पुˇतकायन
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उसी Ήकार Зलखत ेभी हЎ। कЗव भवानी Ήसाद ЗमΑ के 
शſदЛ मЊ- Зजस तरह हम बोलत ेह Ў उस तरह तू Зलख,  और 
इसके बाद भी हमस ेबड़ा तू Зदख। 

भाषा मЊ कहИ कोई कृЗ΄मता या Зदखावा नहИ। 
डॉ. खड़स े न ेअपन े इस उपżयास मЊ नदी Зवषयक 

अनके कЗवताओ ंका खूब इˇतमेाल Зकया है। नदी पर 
उनके अनके कЗवता सं̊ ह आ चुके हЎ– "अतीत नहИ होती 
नदी", "नदी कभी नहИ सूखती।" एक कथा-सं̊ ह भी है 
"आЗखर वह एक नदी थी।" 

वह रात 
नदी की रात थी 
हर कलकल 
शſदЛ म Њ ढलकर 
कЗवता सी बहती रही
रात भर Зनरतंर
सागर म Њ रहकर भी 
नदी 
कभी-कभी केवल नदी होती ह ै
उपżयास मЊ लेखक न े कुछ अनठेू एव ं उǼलेखनीय 

उपमानЛ, ΉतीकЛ एव ं ЗबƒबЛ का Ήयोग Зकया है, जैस-े
Зपघलती उमर, अतीत की नदी मЊ सारे वषЈ बह जात ेहЎ, 
कЗवता कभी डूबती नहИ, रचनाकार के ǾयЗΨŹव मЊ संघषЈ 
की एक लंबी नदी बह रही है, कЗवता भीतरी Зपघलता 
सीसा है और ठंडी हवा के झोकЛ की तरह मनु̂ य को 
जीЗवत बनाए रखन ेका Ήाणवायु भी देती है । 

उपżयास मЊ लेखक न े इंदौर एव ं मुबंई के अलावा 
अमЖेरका के भूगोल, इЗतहास, समाज, जीवन, सं̌ कृЗत एव ं
सОदयЈ का जीवतं Зच΄ण Зकया है। लगता है Зक लेखक के 
साथ हम भी अमЖेरका मЊ लंबा समय Зबता आए हЎ।

कथा Зवकास के ˘म मЊ लेखक न ेˇवाभाЗवक νप स े
कुछ ऐस ेवाŰय Зलख Зदए हЎ, जो ˇवतं́  νप स ेसुभाЗषत/
सूЗΨ का νप ˚हण कर लेत ेहЎ, जैस े–कला, साЗहŹय और 
संगीत मЊ सराहना खाद-पानी का काम करती है। जीवन का 
हर Зदन ЗवЗशˆट होता है, सЗ˘य Зजतना हो, उतना अŴछा। 
हर जीवन एक कहानी है और हर कहानी एक जीवन बयान 
करती है। Зकसी ǾयЗΨ स ेसंवाद अŴछा  लगता है तो वह 
ǾयЗΨ भी भान ेलगता है। उΏ के साथ Зजंदगी खŹम नहИ 
होती, Зजंदगी के साथ उΏ खŹम होती है आЗद।

लेखक का मानना है Зक सबस ेअŴछी रचना वही है, 
ЗजसमЊ रचनाकार का ΉЗतЗबंब Зदखता हो तथा Αेˆठ वह है, 
ЗजसमЊ पाठक अपना ΉЗतЗबंब पाता हो। (पृ.149) इस कृЗत 

मЊ जहां मЎन ेपल-ΉЗतपल कЗव, कहानीकार, उपżयासकार, 
अनवुादक, Ǿयाűयाता, संपादक, Зहंदी अЗधकारी, पЗत, Зपता 
एव ं Зम΄ डॉ. दामोदर खड़स े के दशЈन Зकए हЎ तो मुझे 
लगातार यह महसूस होता रहा है Зक यह मरेी अपनी 
कहानी है। इस ιिˆटकोण स ेयह उपżयास Αेˆठता को ΉाŽत 
कर जाता है ।

मरेा अपना मानना है Зक सबस ेअŴछी कृЗत वह होती 
है, Зजसके अतं के बारे मЊ हम जरा-सा भी पूवाЈनमुान न 
लगा पाएं और इस कसौटी पर यह उपżयास पूरी तरह खरा 
उतरता है। 

‘एकांत’ पЗ΄का के संपादक अμण Ήकाश का पЖरचय जब 
कवЗय΄ी साΩी स ेहोता है तो साЗहिŹयक Зनकटताएं बढ़ती 
जाती हЎ और जब साΩी के पЗत का देहांत हो जाता है, तो 
साΩी का एकांत अμण Ήकाश के एकांत मЊ समाЗहत हो 
जाता है, लेЗकन Űया अμण Ήकाश और साΩी का Зववाह 
हो पाता है? यह जानन े के Зलए तो आपको यह रोचक 
उपżयास पढ़ना ही होगा । 

उपżयास का ΉˇतЗुतकरण, साज-सŵजा, कागज एव ं
बाइЗडंग आЗद उŹकृˆट हЎ लेЗकन मुखपृ̂ ठ को और अЗधक 
आकषЈक बनाया जा सकता था। मुΆण मЊ पГफ एव ंवतЈनी 
की अनके अशुЗγयां हЎ। एक ˇथान पर तो अथЈ का अनथЈ 
हो गया है, "एनजाइंग" के ˇथान पर "एनजायЗनगं" हो गया 
है। मूǼय कुछ अЗधक है। 

शीषЈक ः Зखड़Зकयां * Зवधा ः उपżयास * लेखक ः डॉ. 
दामोदर खड़से * संˇकरण ः 2019 * मǼूय ः 595 μपए * पृ̂ ठ 
संűया ः 191 * Ήकाशक ः वाणी Ήकाशन, नई ЗदǼली

पुˇतकायन

अरुण प्रकाश का पिरचय जब 
कवियत्री साक्षी से होता ह ैतो 
सािहि˃क िनकटताएं बढ़ती 
जाती हैं और जब साक्षी के पित 
का देहांत हो जाता ह,ै तो साक्षी 
का एकांत अरुण प्रकाश के 
एकांत में समािहत हो जाता ह,ै 
लेिकन क्या अरुण प्रकाश और 
साक्षी का िववाह हो पाता ह?ै 
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डॉ. याकूब
१९६२ मЊ तलंेगाना के Зजला खƒमम ‘रोΫेमाकुरेव’ु मЊ जżम। उˇमाЗनया ЗवξЗवηालय स ेएम.ए., पीएचडी। हैदराबाद 
मुमताज कलाशाला के ЗΉżसपाल रहे हЎ। तलुेगु मЊ ५ कЗवता संकलन, ३ साЗहŹय ЗवमशЈ और २ अżय ˚थं ΉकाЗशत। 
१७ ЗवЗभλ पुरˇकारЛ स ेसƒमाЗनत। फेसबुक तलुेगु भाषा, "काЗव संगमम" के Зपतामह। केżΆीय साЗहŹय अकादमी तलुेगु 

सलाहकार मडंली के सदˇय रहे (२०१९)। सƒपकЈ  : kaviyakoob62@gmail.com

తడి గురించి

కొంచెంసేపటి తరావ్త
ఈ వరష్ం ఆగిపోతుంది.
ఆ తరావ్త రోడల్మీంచి మెలమెలల్గా
నీళల్నీన్ ఎటో వెళిల్పోతాయ్‍-
మేఘాలకోసం పడిగాపులు కాచిన వాళల్ంతా
చితత్డిని తిటుట్ కుంటూ చిరాగాగ్  ముఖం 
పెటుట్ కుంటారు.

 వరష్ం కురిసినందుకు
మొకక్ కృతజఞ్తగా లేచి నిలబడుతుంది.
కొమమ్లు కొనిన్ చినుకులిన్ తమకోసం వచేచ్
పిలల్లకోసం దాచుకొంటాయి.

 ఆ తరావ్త
మనలోపల ఇంకిపోతునన్
తడినిలవ్ల అవసరం గురించి
ఒకరిదద్రు మాటాల్ డుకుంటూ 
బెంగపడిపోతుంటారు.

कЗवता-भारती/तलुेगु

పారడాక్‍స్

నినన్, అంతకు మునుపు నువువ్నాన్వు
కాని నినన్ నువ్‍ ఇటువైపు నుండే
వెళుతూ కనిపించినా కనీసం ఒకక్ 
నిమిషానిన్కూడా
నీకోసం కేటాయించలేక పోయాం.
ఇకక్డికి దగగ్రోల్ నే నువ్‍ మాటాల్ డుతునాన్
మరాయ్దకైనా, గౌరవంగానైనా
కనీసం నీకోసం కొంత సమయానిన్ 
కేటాయించలేక పోయాం.

ఇపుప్డేమో నువువ్ చనిపోయావు
చూడు, నీకోసం ఎంత సమయానిన్
కేటాయిసుత్ నాన్మో!?

पराडाŰस

Зनλा, अतंकु मुनपुु नवुλुाउ   
काЗन Зनλा नउु इटुवपैु ननुडे   
वलुेत ूकЗनЗपंЗचना कनीस ंओŰक 
ЗनЗमशाЗλ कूडा
नीकोसम केटाइंचलेका पोयाम    
इŰकЗडЗक दŲगरलोन ेनउु 
माट्लाडुतλुा   
मयाЈदकैना, गौरवमगाननैा 
कनीसम नीकोसम कЛत समयाЗλ 
केटाइंचलेकपोयाम     
इŽपुडेमो नǾुव ुचЗनपोयाउ   
चूडु, नीकोसम एंत समयाЗλ
केटाइ्ˇतλुामЛ!? 

तЗड गुЖरंЗच

कोżचमसेपЗट तरवात  
ई वषЈम आЗगपोतिुżद
आ तरवात  रोड्लमИЗच मलेमǼेलगा 
नीǼलЗλ एटो विेǼलपोताइ  
मघेाल कोसम पЗडगापुलु काЗचन वाǼलंता 
ЗचΰЗडЗन ЗतΫДकुżठू ЗचराŲगा मुखम 
पेΫДकЛनटाμ. 

वषЈम कुЖरЗसनदंकुु 
मोŰका कृतΪतगा लेЗच ЗनलाबाडुतंुЗद
कोƒमलु कोЗλ ЗचनकुुिǼन तमकोसम वŴच े
ЗपǼललकोसम दाचुकोनटई.

आ तरवात  
मनालोपल  इंЗकपोतλु   
तЗडЗनǼवल अवसरम गुЖरंЗच   
ओकЖरβμ माट्लाडुकंटू बЊगपЗडपोतżुटाμ.
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पराडाŰस 
कल थ ेतमु
उस स ेपहले भी  
और कल ही इधर से
गुजरे थ ेतमु
देखा था हमने
परंत ुदे न पाये 
कम स ेकम 
एक Ωण भी तƒुहЊ 
ना ही तƒुहारे सƒमान मЊ
ना ही तƒुहारे ˇनहे मЊ!

अब तमु 
हो गये हो Зदवगंत 
देखो! अब हम
तƒुहारे Зलये 
Зकतना समय
जुटा पा रहे हЎ
अपना द:ुख
जतान ेके Зलये!

तेलुगु से Зहदंी अनुवाद -मो. अƒजद अली

नमИ को ढ़ंूढ़ने Зनकल पड़े हЎ!

कुछ देर बाद ही सही 
थम जायेगी यह बरसात
सड़कЛ पर जमा पानी   
धीरे-धीरे पता नहИ
हो जाता है कहाँ गायब!

बादलЛ के Зलये
जो तरसत ेथ े
अब उन सबके चहेरे 
Зखंच जात ेहЎ 
देखकर कीचड़!     

बरसात की बूंदЛ स े
उठ खड़ा होता है
पौधा
धżयवाद कहन ेको
और अपनी डाल डाЗलयЛ मЊ 
पΰЛ के सहारे 
छुपा लेती हЎ बूँदЊ कुछ
अपन ेЗलये
आन ेवाले बालकЛ के हेत ु
Зफर कुछ लोग 
Зनकल पड़त ेहЎ ढ़ंूढ़न े
हम मЊ खोई हुई
नमИ को!

मो. अƒजद अली
हैदराबाद मЊ जżम ेमो. अमजद अली न ेभोपाल ЗवξЗवηालय स ेएमएससी, एमए, एलएलबी की उपाЗधयाँ ΉाŽत कИ। 
तलुेगु साЗहŹय मЊ गहरी μЗच। तलुेगु मЊ 1 कЗवता सं̊ ह, 1 कहानी सं̊ ह तथा 2 उपżयास ΉकाЗशत। उदूЈ स ेतलुेगु मЊ 
सादत हसन मटंो, अज़मत चुगताई तथा वाЗजद तबˇसुम की कहाЗनयЛ का अनवुाद ΉकाЗशत। Зवगत तीन दशकЛ स े
सउदी अरब मЊ Зनवास। सƒΉЗत - Зकंग अſदलु अजीज ЗवξЗवηालय, जβा, सउदी अरब मЊ सीЗनयर इंजीЗनयर।

सƒपकЈ  ः amjuali1993@gmail.com

कЗवता-भारती/तलुेगु
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फेसबुक का हाЗसल
तमु मुझे लाइक दो
मЎ तƒुहे लव दूँगा
तमु तीन पंЗΨयЛ मЊ सराहना करना
मЎ सराहना पर भी एक कЗवता Зलख दूँगा
तमु टैग करना मुझे
मЎ शेयर कर लँूगा

इन ЗदनЛ Žयार मЊ Ǿयापार
और आभासी दЗुनया का Žयार  
ऐस ेही होता है

पहले बेटी की शाЗदयЛ मЊ
१०० का शगुन दे आत ेथे
अगली बार
वही १०० का शगुन हमारे Зहˇस ेआत ेथे
मरेे Зपता जी
इस ेबचत Зबना इंटरेˇट बतात ेथे
ये सहयोग का गЗणत
मुझे कुछ हद तक तो
समझ भी आत ेथे

पर इस नए युग का गЗणत
Зकतन ेही ΉǿनЗच¯न खड़ा करता है
एक अŴछी कЗवता की Ήशंसा के बदले कЗव
एक साधारण-सी तकुबंदी को
सौ मЊ सौ देता है
एक संगीतΪ तरुही को Зगटार
और एक जानकार
रेžलेЗशया को गुलाब की उपमा ŰयЛ देता है?

Зफर लगता है
कई गुलाब रेžलेЗशया Зदखत ेहЎ
होत ेनहИ
उżहЊ सराहना की खाद चाЗहए

डॉ. अЗवनाश Αीवाˇतव
19 नवबंर 1969 को अयोŻया, उΰर Ήदेश मЊ जżम। जैव ЗवΪान मЊ ˇनातक, ˇनातकोΰर तथा पीएचडी की उपाЗध ΉाŽत 
की। Зहंदी साЗहŹय मЊ गहरी μЗच। कЗवताएँ Зलखत ेहЎ। ЗवЗभλ राˆटБीय और अतंराЈˆटБीय शोध पЗ΄काओ ंमЊ लगभग 37 
शोध प΄ ΉकाЗशत; ЗवΪान की 5 पु̌ तकЛ मЊ Зवशेष अŻयाय का योगदान। भारत सरकार θारा युवा वΪैाЗनक पुरˇकार 
स ेसƒमाЗनत। सƒΉЗत - कैЗलफ़ोЗनЈया, अमЖेरका मЊ जैव-वΪैाЗनक।
सƒपकЈ  ः savinash52@yahoo.com

कЗवता

उżहЊ उलाहना की धूप मЊ छाँव चाЗहए
आЗखर सुगिżधत पु̂ प भी तो 
मЗटयाले कीचड़ मЊ उगाये जात ेहЎ
समय लगता है
मगर सूख ेहुए ये बीज
एक Зदन इसी भूरी Зमटटी मЊ तो हЖरयात ेहЎ

Зफर ये गЗणत भी मुझको समझ मЊ आन ेलगी
इंसान को सुगЗठत और Ήेम करन ेकी
ये मनोवΪैाЗनक ΉЗ˘या मुझे भान ेलगी
आЗखर जामवतं न ेभी तो यही Зकया था
हनमुान का अżतमЈन जागे
उżहЛन ेभी तो यही यŹन Зकया था

तो अŴछा है 
इंसान अगर लाइक का जवाब लव स ेदे
सूखती आŹमाओ ंको थोड़ा सा नम कर दे
अŴछा हो की हम थोड़ी सी सराहना से
उलाहना की धूल हटात ेरहЊ
बज़ंर ЗदलЛ मЊ 
सुगिżधत Žयार के फूल Зखलात ेरहЊ
एक जरेЈ को 
जो बना देता है आफ़ताब के क़ाЗबल
फेसबुक का यही है
शायद सबस ेबड़ा हाЗसल!
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मृणाल शमाЈ
राजनाँदगाँव, छΰीसगढ़ मЊ जżम। कƒŽयूटर साइंस मЊ उपाЗध ΉाŽत की। Зहंदी साЗहŹय स ेगहरा लगाव। कЗवता, कहानी 
Зलखत ेहЎ। पुरातŹव, इЗतहास एव ंΉाचीन भारतीय साЗहŹय मЊ Зदलचˇपी। रचनाएँ ЗवЗभλ प΄-पЗ΄काओ ंमЊ ΉकाЗशत। 
सƒΉЗत - Зसडनी ऑˇटБेЗलया मЊ Зनवास। 

सƒपकЈ  ः mrisha2k2@yahoo.com

Зमलन परीΩा 
ˇयाह रात और अनЗगनत तारЛ के नीचे
ЗनभीЈक तमु बैठ सको, तो बैठो 
मदं दीिŽत मЊ ढँके हुए

मरेे कुछ भाव ЗदखЊ तो देखो

Зदनकर मुझको कुƒहला देता है
Зबसरे ЗकˇसЛ का ˇमरण 
तीली बन तन जला देता है 
Зनशा की Зबखरती इन घЗड़यЛ मЊ
मरेे कुछ घाव ЗदखЊ तो देखो 
मदं दीिŽत मЊ ढँके हुए

मरेे कुछ भाव ЗदखЊ तो देखो

न मЎ Ήेयसी Зकसी की, न तमु कोई लςय रहे
Зफर कैस ेЗनयम, कैसी शतЈें?
बेवजह Зकसी पल यूँ ही बस
तमु आकर Зमल सको तो Зमलो

कЗवता

 
अब कहाँ रिǿम पीन ेकी Ωमता
और कहाँ तजे की Žयास रही
मधु बरसЛ स ेŹयाग Зदया
बन गरल घुल सको तो घुलो
बेवजह Зकसी पल यूँ ही बस
तमु आकर Зमल सको तो Зमलो

आओ तो वही पुरानी राह लेत ेआना
वही मोहǼले, गाЗलयाँ, Зकंवाड़ ЗमलЊगे
लोग वही और वही सवाल ЗमलЊगे
ˇवमुख स ेउनके उΰर बोल सको तो बोलो 

देखो, वसैी ही है न वचन की गाँठ
कड़ी, पीड़ा दायक और Зवषलैी?
संजोई हुई है सĸयता के अवशेषЛ की तरह
Зनज करЛ स ेइनको खोल सको तो खोलो
लोग वही और वही सवाल ЗमलЊगे

ˇवमुख स ेउनके उΰर बोल सको तो बोलो

पीड़ा का आЗद न होना दЗुदЈन मЊ पीड़ा देता है
उЗजयारे का Ǿयसनी कहाँ राЗ΄ मЊ जीता है
बधंे रहन ेकी कोई ΉЗतΪा न रहेगी
ˇवाЗमŹव का संżयास अभी सह सको तो सह लो
 
मЎ तटˇथ हँू Зवष पर, अमृत तमु पर लीपा हुआ है
मुझमЊ ΌοाŸड का मौन Зछपा, तमुमЊ सांसाЖरक चमЈ Зचपा है
मЎ कुछ पल μक कर, नीर बहा बह जाऊँगी
अЗभमान Зपघल सके इस Ωण, तो तमु सगं मЊ बह लो
बधंे रहन ेकी कोई ΉЗतΪा न रहेगी
ˇवाЗमŹव का संżयास अभी सह सको तो सह लो।
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दुखी न ेЗसर झुकाकर कहा, ЗबЗटया की सगाई कर रहा हँू महाराज। कुछ साइत-सगुन Зवचारना है? 
कब मजीЈ होगी?' Ήेमचदं (31 जुलाई 1880 - 08 

अΨूबर 1936) की कहानी 'सदग्Зत' और सŹयЗजत राय (2 
मई 1921-23 अΉैल 1992) की Зफ़Ǽम 'सदग्Зत' की 
ΉŹयंचा पर चढ़ा यह वह Ήǿनवाचक वाŰय है, Зजसकी 
संरचना मЊ शोषण का ढ़ांचा, ऊँच-नीच की धारणा, रीЗत-
Жरवाज का पाखंड और गरीबी की Зववशता स ेउपजी ́ ासदी 
पैबˇत है। कहानी और Зफ़Ǽम मЊ इस वाŰय की मारक 
Ωमता Зजतनी गहराई स ेसЗृजत होती हुई Зदखलाई देती है। 
कहानी और Зफ़Ǽम के बाहर, चतेना की सतह पर यह 
उसस ेकहИ अЗधक एक अЗनवायЈ चोट की तरह अपना 
काम करती है, सŹयЗजत राय की 'सदग्Зत' (1981) को 
चालीस साल बाद आज इŰकीसवИ सदी मЊ देखत ेहुए 'सβ' 
की गЗतकी के भाˆय को जानना एक आवǿयक कायЈ 
इसЗलए लगता है Зक एक ओर अभी हमन ेЗपछले बरस ही 
चाँद पर जान ेकी एक असफल गाथा Зलखी है और दसूरी 
तरफ ЗवξǾयापी महामारी न ेआज मनु̂ यता के 'सβ' को 

नए Зसरे स ेदेखन ेकी ιिˆट Ήदान कर रही है। 'गाथाओ'ं 
और 'ιिˆटयЛ' के बीच सŹयЗजत राय के जżम शताſदी वषЈ 
मЊ उनकी इस Зफ़Ǽम के महτव को नए Зसरे स ेरेखांЗकत 
Зकया जाना चाЗहए। सŹयЗजत राय की बावन Зमनट की इस 
Зफ़Ǽम मЊ उतरन ेस ेपूवЈ सŹयЗजत राय के बारे मЊ कुछ जμरी 
बातЛ का Зज˘ Зकया जाना ठीक होगा।

सŹयЗजत राय भारतीय Зसनमेा की चतैżय पहचान है। 
चतैżय पहचान का Зसरा Зवξ Зसनमेा तक जाता है। बंगाल 
की जमीन पर पुनजाЈगरण की हवाएँ रЗवżΆनाथ टैगोर के 
Зचतंन के साथ गЗतशील थी। गЗतशीलता के इसी वातावरण 
मЊ सŹयЗजत राय का Зसनमेाई बोध जा˚त हो रहा था।  
भारतीय सं̌ कृЗत के पुनजाЈगरण के Ήतीक के तौर पर 
रЗवżΆनाथ टैगोर θारा ̌ थाЗपत शांЗत Зनकेतन अपनी भूЗमका 
Зनभा रहा था। टैगोर चाहत ेथ े Зक सŹयЗजत राय शांЗत 
Зनकेतन मЊ कला कЊ Ά के छा΄ के νप मЊ जुड़Њ। सŹयЗजत 
राय 1940 मЊ शांЗत Зनकेतन पहँुचत ेहЎ। सŹयЗजत राय के 
शांЗत Зनकेतन पहँुचने के ठीक एक वषЈ बाद 1941 मЊ 
रЗवżΆनाथ टैगोर की मृŹयु हो जाती है। 1942 मЊ सŹयЗजत 
राय शांЗत Зनकेतन छोड़ कर अपनी Зसनमेाई या΄ा पर 
Зनकल जात ेहЎ। 1949 मЊ पथरे पांचाली के Зलए कुछ Зच΄ 
बनात ेहुए ही उनके मन मЊ पथरे पांचाली पर एक Зफ़Ǽम 
बनाने की धारणा ιढ होती गई। 1955 मЊ पथरे पांचाली 
Зफ़Ǽम ΉदЗशЈत हुई। Зच΄, छाया और ŻवЗन के राˇत े
सŹयЗजत राय अपनी Зसनमेाई या΄ा मЊ कुल 36 Зफ़ǼमЊ 
बनाई। उनकी अЗंतम Зफ़Ǽम 'आगंतकु' 1992 मЊ ΉदЗशЈत 
हुई। सŹयЗजत राय मूलतः बांŲला ЗफǼमЛ के रचЗयता रहे 
हЎ। उनकी ЗफǼमЛ मЊ बंगाल का समाज सबस ेअЗधक 
भाˇवर होकर सामन ेआता है। सΰर के दशक मЊ भारत के 
महानगरीय जीवन मЊ होन े वाले पЖरवतЈन को कलकΰा 
महानगर मЊ होनवेाले पЖरवतЈन के सहारे समझा जा सकता 
है। सŹयЗजत राय न ेकलकΰा मЊ होनवेाले पЖरवतЈन को 
रेखांЗकत करती हुई तीन ЗफǼमЛ का ЗनमाЈण ̆ मशः ΉЗतθंधी 
(1970), सीमाबγ (1971), जनअरŸय (1975) Зकया है। 

डॉ. अमरेżΆ कुमार शमाЈ
1 जनवरी 1975 को Зबहार मЊ जżम। Зहंदी साЗहŹय मЊ पीएचडी। "आपातकाल : Зहंदी साЗहŹय और प΄काЖरता" तथा 
"आलोचना का ˇवराज पु̌ तकЊ " ΉकाЗशत। ЗवЗभλ प΄-पЗ΄काओ ंमЊ तीन दजЈन स ेअЗधक आलेख, साΩाŹकार और कЗवताएँ 
ΉकाЗशत। तलुनाŹमक साЗहŹय Зवξकोश और वधाЈ शſदकोश पЖरयोजना मЊ योगदान। संΉЗत : महाŹमा गाँधी अतंरराˆटБीय 
Зहंदी ЗवξЗवηालय मЊ अŻयापन और 2012 स े"अЗभनव कदम" पЗ΄का का सह-संपादन।
सƒपकЈ  ः amrendrakumarsharma@gmail.com
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स˃िजत राय की िफ़͟ 'सˎित' का 'सद्'
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Зहंदी मЊ उżहЛन ेकुल दो Зफ़ǼमЊ ˘मश: 1977 मЊ 'शतरंज के 
Зखलाड़ी' और 1981 मЊ 'सदग्Зत' बनाई। दोनЛ Зफ़ǼमЊ 
Ήेमचदं (31 जुलाई 1880 - 08 अΨूबर 1936) की कहानी 
पर आधाЖरत है। मЎ यहाँ सŹयЗजत राय की Зफ़Ǽम 'सदग्Зत' 
पर अपन ेपयЈवΩेण को आपस ेसाझा कνँगा।

Ήेमचदं की कहानी 'सदग्Зत' रजतपΫ पर सŹयЗजत राय 
के ЗनदेЈशन मЊ ξेत-ǿयाम Ήाνप मЊ पहली बार 1981 मЊ 
और दरूदशЈन पर रंगीन Ήाνप मЊ 1982 मЊ Ήˇततु हुई। 
दरूदशЈन के रंगीन होन ेका भी यही समय है। ЗफनलЎड मЊ 
यह Зफ़Ǽम 1984 मЊ Жरलीज की गई। कहानी 'सदग्Зत' के 
Зसनमेाई νपांतरण के Зलए पटकथा लेखन का कायЈ 
सŹयЗजत राय न ेऔर Ήेमचदं के पु΄ अमृत राय (1921-
1996) न ेЗकया था। 'सदग्Зत' कहानी को पढ़त ेहुए और 
सŹयЗजत राय की Зफ़Ǽम 'सदग्Зत' को देखत ेहुए मЎ कई बार 
इस कहानी और Зफ़Ǽम के शीषЈक तथा इसमЊ Зवżयˇत कथा 
के बताЈव को देखत,े समझत ेहुए μक जाता हँू। यह सोचता 
हँू Зक 'सदग्Зत' का 'सβ' Űया है? 'सदग्Зत' के पा΄ दЗुखया 
चमार के जीवन और उसकी मृŹयु की संरचना मЊ पसरी हुई 
दगुЈЗत के पЖरवशे का शीषЈक आЗखर 'सदग्Зत' ŰयЛ रखा 
गया? हममЊ स ेहर Зकसी के पास इसके तकЈ शील संभाЗवत 
उΰर हो सकत े है। मЎ यहाँ 'सदग्Зत' के मूल शſद की 
Ǿयाűया या अżय संभाЗवत उΰरЛ की तरफ जाना नहИ 
चाहता। दरअसल, मЎ यहाँ दगुЈЗत की अवˇथाओ ं को 
'सदग्Зत' कहे Зदए जान ेको, समय की पЖरЗध और उसकी 
З΄यक भंЗगमा को देखना चाहता हँू Зक जहाँ शſद की अथЈ-
भंЗगमा और उसकी मारक Ωमता सीधे-सीधे नहИ बिǼक 
Зवलोम मЊ मनु̂ य की चतेना को बेधती है, हमारी संवदेना 
मЊ हाहाकार भर देती है। मЎ यहाँ जǼदी स े'सदग्Зत' मЊ 'सβ' 
के एक ιǿय का उǼलेख करना चाहता हँू - 'उधर दखुी की 
लाश को खेत मЊ गीदड़ और Зगγ, कुΰे और कौए नोच रहे 
थ।े यही जीवन-पयЈżत की भЗΨ, सेवा और Зनˆठा का 
पुरˇकार था।' Ήेमचदं की कहानी 'सदग्Зत' यहाँ ख़Źम होती 
है। सŹयЗजत राय की Зफ़Ǽम 'सदग्Зत' जहाँ खŹम होती है 
वहाँ कचरे के ढेर पर दखुी की लाश पड़ी है। दखुी की लाश 
के आस-पास पशुओ ंके कंकाल हЎ। दखुी की लाश के यहाँ 
तक पहँुचने का एक वतृांत है। सŹयЗजत राय अपनी ЗफǼमЛ 
मЊ सामाЗजक यथाथЈ की सŹयता को Ήˇततु करन ेके Зलए 
कोई मलेोडБामा नहИ रचत ेहЎ बिǼक व ेसŹयता को सपंूणЈ 
सामाЗजक पЖरिˇथЗतयЛ के भीतर घЗटत होती ˇवाभाЗवक 
ΉЗ˘या और उस ΉЗ˘या मЊ शाЗमल ǾयЗΨ की इŴछाएँ, 
आकांΩाएँ, मजबूЖरयाँ, समझौत,े दःुख और शोषण की 
पЖरिˇथЗतयЛ को एक महीन वतृांत मЊ रचत ेहЎ। उλीस सौ 
अˇसी के दशक की समय की पЖरЗध और उसकी З΄यक 
भंЗगमा मЊ ǾयЗΨ की इŴछाएँ, आकांΩाएँ, मजबूЖरयाँ, 
समझौत,े दःुख और शोषण की पЖरिˇथЗतयЛ का Зवżयास 
वह नहИ था जो आजादी स ेपहले के भारत का था। भारत, 

राजनीЗतक िˇथЗतयЛ की गЗतकी मЊ आपातकाल और जनता 
सरकार की अЗनिǿचताओ ंस ेबाहर Зनकलकर Зफर स ेएक 
नई राह की ओर अ˚सर हो रहा था। एक तरफ, वΪैाЗनक 
Зवकास के ЗवЗभλ चरणЛ स े गुजरत े हुए भारत अपनी 
सेटेलाइट 'रोहणी' को अżतЖरΩ मЊ ΉΩेЗपत कर चुका था। 
ЗकसानЛ और मजदरूЛ के Зलए भारत मЊ Αम काननूЛ के θारा 
फायदा पहँुचाने की बात की जा रही थी। दसूरी तरफ, 
जाЗत-उżमूलन और बेगार Ήथा अब भी बहस के कЊ Ά मЊ 
थी। Зहंदी Зसनमेा के सुनहरे रजत पटल पर 'एं˚ी यगंमनै' 
अपनी ǾयावसाЗयक सफ़लता का नया दरवाज़ा खोल चुका 
था। Зहंदी Зसनमेा की इसी चमकती जमीन पर सŹयЗजत 
राय अपनी Зफ़Ǽम 'सदग्Зत' के  धूसर रंग को लेकर 
उपिˇथत होत ेहЎ। Зफ़Ǽम के पहले ही ιǿय मЊ जब कैमरे की 
आँख टूटी-फूटी ЗमΫी की दीवारЛ वाले खपरैल की छत पर 
कЊ ЗΆत हो जाती है तब यह लगता है Зक Зहंदी Зसनमेा की 
चमकती जमीन अब भी वहृΰर भारत की वाˇतЗवक जमीन 
स ेकई कोस दरू है। सŹयЗजत राय की Зफ़ǼमЊ वहृΰर भारत 
की यथाथЈवादी तˇवीर है। 'सदग्Зत' वहृΰर भारत की 
यथाथЈवादी तˇवीर Ήˇततु करता है।  

'सदग्Зत' Зफ़Ǽम के तीन ιǿयЛ की ŻवżयाŹमकता मЊ 
'सद'् के वाˇतЗवक भाˆय की लाΩЗणकता सЗृजत होती हुई 
Зदखलाई देती है। पहला ιǿय, Зफ़Ǽम के पांच Зमनट 20 
सेकЊ ड पर उभरता है ЗजसमЊ, दखुी चमार जो एक Зदन पहले 
ही बुखार स ेउठा है और उस ेचŰकर आ रहा है, अपनी 
बेटी की सगाई की शुभ ЗतЗथ ЗनधाЈЖरत करान े के Зलए 
पंЗडत को बुलान ेके Зलए अपन ेघर स ेभूख ेपेट, घास का 
गάर अपन ेसर पर लादे Зनकलता है, दसूरा ιǿय आठवЊ 
Зमनट पर जब, दखुी, पंЗडत के दरवाजे पर पहँुचता है जहाँ 
पंЗडत दखुी को झाड़ू लगान,े भूसा ढोन ेऔर Зफर लकड़ी 
की एक बड़ी गाँठ चीरन ेके Зलए कहता है। तीसरा ιǿय 
Зफ़Ǽम के लगभग आЗखरी मЊ जहाँ, लकड़ी की गाँठ के पास 
दखुी की मृत देह पड़ी है, पंЗडत मृत देह के पैर मЊ रˇसी 
का फंदा डालता है और शव को घसीटत ेहुए कूड़े के ढेर 
पर जहाँ कई जानवरЛ के कंकाल पड़े हЎ, फЊ क देता है। इन 
तीन ιǿय मЊ संरЗचत, 'सदग्Зत' Зफ़Ǽम दशЈक की चतेना के 
भीतर उतर कर एक ऐसी रासायЗनक З˘या उŹपλ कर देता 
है Зजसकी Зगरžत मЊ दशЈक बहुत देर तक एक ˇथान पर 
बैठा रह जाता है। लकड़ी की गाँठ चीरन ेके Ήयास मЊ भूख े
पेट दखुी के मरन,े शव के पैर मЊ रˇसी डालकर खИचन े
और खИचन ेके कारण जमीन पर उभरती लकीर का ιǿय, 
संवदेनशील दशЈक की आŹमा पर एक ˇथाई लकीर खИच 
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देता है। दशЈक की चतेना पर यह एक 'सβ' लकीर है। यह 
दखुी का 'सβ' जीवन है। यही दखुी की 'सदग्Зत' का 'सβ' 
भी है ЗजसमЊ भयानक गरीबी है, अमानवीय छुआछुत का 
दंश है, जात-पांत के पाखंड मЊ टूटना जीवन है। इन ιǿयЛ 
और उसके पाठ स ेगुजरन ेहुए कई बार यह भी लगता है 
Зक आज इŰकीसवИ सदी के तीसरे दशक मЊ युवा होती 
पीढ़ी Űया इस बात पर यकीन करेगी Зक उनके पुरखЛ के 
सामाЗजक Зवżयास का ढ़ांचा 'सदग्Зत' की तरह का रहा है। 
असल मЊ 'सदग्Зत' हमारी चतेना के भीतर एक भयानक 
चीड़-फाड़ करती है। जाЗत की संरचना मЊ अछूत के साथ 
Зकए जान ेवाले अमानवीय कृŹय को देखत,े समझत ेकई 
बार यह लगता है Зक बाबासाहेब भीमराव अƒबेडकर के 
नतेŹृव के व ेतमाम आंदोलन अपन ेसमय मЊ Зकतन ेअЗनवायЈ 
रहे हЛगे और यह भी Зक उनकी Зचतंनधारा का 'पाठ' 
Зकतना आवǿयक है। बहरहाल, 'सदग्Зत' Зफ़Ǽम के इन 
ιǿयЛ को सघनता स ेरचन ेका कायЈ सŹयЗजत राय न ेअपन े
समय के बेहतरीन कलाकार ओमपुरी (1950-2017), 
िˇमता पाЗटल (1955-1986), मोहन आगाश े(1947) और 
गीता ЗसγाथЈ (कई लोगЛ की ̌ मृЗत मЊ गीता ЗसγाथЈ - शोलेे 
Зफ़Ǽम मЊ अЗभनतेा संजीव कुमार की पŹनी के νप मЊ हЎ। 
गीता ЗसγाथЈ की मृŹयु 2019 मЊ हो गई) के माŻयम स े
Зकया है। ओमपुरी न ेदखुी चमार की भूЗमका Зनभाई है। 
िˇमता पाЗटल दखुी चमार की पŹनी झुЖरया की भूЗमका, 
मोहन आगाश ेपंЗडत घासीराम की भूЗमका और पंЗडत की 
पŹनी की भूЗमका गीता ЗसγाथЈ न े Зनभाई है। दखुी और 
झुЖरया की बेटी धЗनया की भूЗमका ऋचा ЗमΑा न ेЗनभाई 

है। सŹयЗजत राय की इस Зफ़Ǽम का संपादन दलुाल दΰा 
न ेЗकया है। दलुाल दΰा न ेसŹयЗजत राय की लगभग सभी 
ЗफǼमЛ का संपादन Зकया है। 'सदग्Зत' मЊ संगीत ˇवय ं
सŹयЗजत राय न े Зदया है। इस Зफ़Ǽम मЊ संगीत का की 
ŻवЗन कुछ ही ιǿयЛ मЊ उभरती है। संगीत का Ήयोग कम 
हुआ है। संगीत का वहИ Ήयोग हुआ हЎ जहाँ ιǿय धीरे-धीरे 
΄ासदी के νप मЊ घЗटत हो जाती है। संगीत, ΄ासदी की 
सांΆता को सघन कर देती है। जब दखुी घास लेकर पंЗडत 
के यहाँ जा रहा होता है तो पूरे राˇत ेघंटी बजन ेकी आवाज 
दशЈक की चतेना पर चोट करती है। यह घंटी पंЗडत अपन े
घर मЊ पूजा के दौरान बजा रहा होता है। घंटी की गЗत और 
दखुी के चलन ेकी गЗत मЊ एक अजीब साƒय है। सुनसान 
गली मЊ दखुी को सर पर घास लादे चलत े देखना और 
पृ̂ ठभूЗम मЊ पूजा की घंटी का लगातार बजत ेरहना आगामी 
ιǿयЛ के Зलए कुछ अशुभ सकेंत करता है। सŹयЗजत राय, 
घंटी की ŻवЗन स ेЗफ़Ǽम मЊ कोई शुभ सकेंत नहИ रच रहे 
होत ेहЎ बिǼक पूजा के दौरान बजाई जा रही घंटी और उसस े
Зनकलन ेवाली कЗथत पЗव΄ ŻवЗन का Зवलोम अपन ेιǿय 
मЊ रच रहे होत ेहЎ। 'सदग्Зत' मЊ दगुЈЗत का भाˆय रच रहे होत े
हЎ।    

'दखुी न ेलकड़ी उठाई और घास का एक बड़ा-सा गάा 
लेकर पंЗडतजी स ेअजЈ करन ेचला।' ŰयЛЗक पंЗडत को 
नजरान ेमЊ देन ेके Зलए 'उसके पास घास के Зसवाय और 
Űया था'। 'सदग्Зत' कहानी के इस वाŰय मЊ चलनेे के Зबंब 
और उसकी अथЈ-गाƒभीयЈता सŹयЗजत राय की Зफ़Ǽम 
'सदग्Зत' मЊ घЗटत होन ेकी Зजस ιǿय गЗतकी मЊ Ήवशे लेता 
है वह बेहद ΄ासद है। Зफ़Ǽम की शुμआत मЊ इस सचलनेे 
को देखत े हुए यह कहИ स ेनहИ लगता Зक दखुी की यह 
चाल, उसके चलन ेकी यह З˘या उसके जीवन मЊ आЗखरी 
बार घЗटत हो रहा है। Зसनमेा के दशЈक को कहИ स ेनहИ 
लगता है Зक वह अपन ेघर स ेЗफर न लौट आन ेके Зलए 
Зनकला है। Зफ़Ǽम ख़Źम होत-ेहोत ेयह दशЈक यह देखता है 
Зक अतंतः अपन ेघर दखुी नहИ लौटता है और न उसकी 
मृत देह ही लौटती है। ΄ासदी का यह Ωण परदे पर Зजतनी 
सघनता स े िˇथर होता है उसस ेकहИ ŵयादा दशЈक के 
मिˇतˆक मЊ। दखुी पंЗडतजी स ेЗसफЈ  यह अजЈ करन ेगया 
था Зक पंЗडतजी घर आकर, उसकी बेटी की सगाई की 
ЗतЗथ पŰकी कर दЊ। दखुी की मौत, Зजस े वाˇतव मЊ 
Ǿयवˇथाजżय हŹया कहा जाना चाЗहए, ЗसफЈ  इसЗलए हो 
जाती है Зक उस ेबेटी की सगाई की ЗतЗथ पंЗडत θारा तय 
कराना है और तय करान ेके एवज मЊ दखुी को बेगार की 
तरह भूख ेपेट पंЗडत के यहाँ काम करना होता है। एक ऐसा 
काम Зजसका अĸयास दखुी को नहИ है। Ήेमचदं 'सदग्Зत' 
मЊ Зलखत ेहЎ, 'लकड़ी चीरन ेका उस ेअĸयास न था। घास 
उसके खुरपे के सामन े Зसर झुका देती थी। यहाँ कस-
कसकर कुǼहाड़ी का भरपूर हाथ लगाता; पर उस गाँठ पर 

शोध-आलखे

स˃िजत राय की िफ़͟ में लकड़ी 
की गाँठ नहीं फटती ह ैबि͌ गाँठ 
में कुͦाड़ी धंसी रह जाती ह ैऔर 
दखुी की मृ˃ु हो जाती ह।ै दखुी 
अपनी त्रासदी से झूझते हुए अंततः 
अपने समय के समाज की 
शोषणकारी सामंती ͨवΕा की 
जड़ हो चुकी गाँठ में अपनी 
कुͦाड़ी पैबΑ कर देता ह।ै
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Зनशान तक न पड़ता था। कुǼहाड़ी उचट जाती। पसीन ेमЊ 
तर था, हाँफता था, थककर बैठ जाता था, Зफर उठता था। 
हाथ उठाये न उठत ेथ,े पाँव काँप रहे थ,े कमर न सीधी 
होती थी, आँखЛ तले अधँेरा हो रहा था, Зसर मЊ चŰकर आ 
रहे थ,े ЗततЗलयाँ उड़ रही थИ, Зफर भी अपना काम Зकये 
जाता था।' दखुी वह काम कर रहा था जो उस ेआता नहИ 
था। वह यह ЗसफЈ  इसЗलए कर रहा था Зक कहИ पंЗडतजी  
को ˘ोध न आ जाए और उसके साथ घर जान ेस ेइंकार 
न कर दे। दखुी अपनी पŹनी झुЖरया स ेयह कह आया था 
Зक वह पंЗडतजी को लेकर आएगा और अपनी बेटी के 
Зलए सगाई की ЗतЗथ तय करा लेगा। दखुी अपन े पीछे 
अपनी पŹनी और बेटी को पंЗडतजी को सीधा देन ेकी तयैारी 
करके रखन ेके Зलए कहकर जाता है। सीधा मЊ। 'सेर भर 
आटा, आधा सेर चावल, पाव भर दाल, आधा पाव घी, 
नोन, हǼदी और पΰल मЊ एक Зकनारे चार आन ेपैस'े का 
इतजंाम झुЖरया उधार माँगकर करती है। Ήेमचदं की कहानी 
मЊ झुЖरया की बेटी के उΏ की कोई चचाЈ नहИ है लेЗकन 
सŹयЗजत राय की Зफ़Ǽम मЊ झुЖरया की बेटी एक अबोध 
बŴची है। परदे पर अपनी सगाई की ЗतЗथ तय Зकए जान े
के इंतजाम मЊ लगी यह बŴची Зजस Зनǿचलता और तżमयता 
स ेमहुए के पΰे को थाली बनान ेके Зलए तोड़ रही है, उस े
देखकर महज बाल-Зववाह जैसी कुΉथाओ ंपर Żयान नहИ 
जाता है बिǼक आЗथЈक हालातЛ और उसस ेउŹपλ होन े
वाली Зववशता पर जाता है। आЗथЈक आधारЛ की असमानता 
हमारी धरती पर हमशेा दभुाЈŲय रचती आई है। इŰकीसवИ 
सदी मЊ इस दभुाЈŲय न ेЗसफЈ  अपना चहेरा बदला है अपनी 
Зनयत नहИ। सŹयЗजत राय की इस Зफ़Ǽम को आज चालीस 
साल बाद महामारी की ΄ासदी के बीच देखत ेहुए ˇवय ंके 
होनेे को कई-कई बार परखन ेकी आवǿयकता महसूस होती 
है। असल मЊ Зजस लकड़ी की गाँठ को चीरन ेकी असफल 
कोЗशश दखुी कर रहा है वह महज लकड़ी की गाँठ नहИ 
है। लकड़ी की गाँठ उस जड़ हो चुकी सामाЗजक Ǿयवˇथा 
का है, उस परƒपरा का है Зजसन ेदखुी जैसЛ के जीवन मЊ 
΄ासदी रची है। दखुी जब लड़की की गाँठ पर उतЗेजत 
होकर कुǼहाड़ी स ेबेतहाशा वार कर रहा होता है तो वह 
महज लकड़ी की गाँठ पर वार नहИ कर रहा होता है बिǼक 
सЗदयЛ स ेचली आ रही जड़ Ǿयवˇथा पर वार कर रहा होता 
है। अपनी अपमानजनक िˇथЗतयЛ पर चोट कर रहा होता 
है Зजन िˇथЗतयЛ स ेवह रोज गुजरता है। दखुी के सामन े
आज यह िˇथЗत Зफर तब आई जब पंЗडताइन स े Зचलम 
पीन े के Зलए थोड़ी सी आग माँगन ेवह गया था, Зजस े
दŹुकारत े हुए पंЗडताइन न ेपंЗडत स ेकहा - 'अŴछा, इस 
बखत तो आग Зदये देती हंू, लेЗकन Зफर जो इस तरह घर 
मЊ आयेगा, तो उसका मुहं ही जला दूँगी।' आवǿयक νप 
स ेदखुी की चतेना पर यह अपमान हथोड़े की तरह काम 
कर रहा था। दखुी θारा लकड़ी चीरन ेकी ΉЗ˘या मЊ यह 

अपमान शाЗमल था इसЗलए दखुी लकड़ी की गाँठ पर वार 
कर रहा था। लकड़ी की गाँठ पर लगातार वार की ΉЗ˘या 
मЊ दखुी का ˘ोध, ŲलाЗन, अपमान सब कुछ शाЗमल था। 
Ήेमचदं न ेइस ेइस तरह स ेЗलखा है - 'दखुी अपन ेहोश मЊ 
न था। न-जान ेकौन-सी गुŽतशЗΨ उसके हाथЛ को चला 
रही थी। वह थकान, भूख, कमजोरी सब मानो भाग गई। 
उस ेअपन ेबाहुबल पर ˇवय ंआǿचयЈ हो रहा था। एक-एक 
चोट व˝ की तरह पड़ती थी। आधा घŸटे तक वह इसी 
उżमाद की दशा मЊ हाथ चलाता रहा, यहां तक Зक लकड़ी 
बीच स ेफट गई और दखुी के हाथ स ेकुǼहाड़ी छूटकर Зगर 
पड़ी। इसके साथ वह भी चŰकर खाकर Зगर पड़ा। भूखा, 
Žयासा, थका हुआ शरीर जवाब दे गया।' कहानी मЊ इधर 
गाँठ फटी और उधर दखुी की देह मृत हुई। सŹयЗजत राय 
की Зफ़Ǽम मЊ लकड़ी की गाँठ नहИ फटती है बिǼक गाँठ मЊ 
कुǼहाड़ी धंसी रह जाती है और दखुी की मृŹयु हो जाती है। 
दखुी अपनी ΄ासदी स ेझूझत े हुए अतंतः अपन ेसमय के 
समाज की शोषणकारी सामतंी Ǿयवˇथा की जड़ हो चुकी 
गाँठ मЊ अपनी कुǼहाड़ी पैबˇत कर देता है। Зफ़Ǽम के परदे 
पर बाЖरश होती है। बाЖरश स ेदखुी की मृत देह को भИगत े
देखना और Зफर उसस ेЗलपटकर उसकी पŹनी झुЖरया के 
चीŹकार की ŻवЗन स ेगुजरना एकबारगी बाЖरश के तमाम 
शाˇ΄ीय रागЛ के सОदयЈ को ˇथЗगत कर देता है। मृत देह 
पर बाЖरश की बूंदЊ और झुЖरया के आँस ूकी बूंदЊ दरअसल 
वचЈ̌ वकारी, शोषणकारी परƒपरЛ पर गवЈ करन ेवाली पीढ़ी 
के Зलए एक कजЈ की तरह Зदखलाई देती है। और जब 
पंЗडत घासीदास दखुी के पैर मЊ दरू स े रˇसी का फंदा 
डालता है और उस ेखИचत ेहुए कूड़े के ढेर पर फЊ कता है 
जहाँ पहले स ेही कई पशुओ ंके कंकाल पड़े हुए हЎ तब 
Зसनमेा के ιǿय मЊ यह Ωण Зजस तरह स ेिˇथर होता उसस े
लगता है Зक हमारी तमाम उपलिſधयЛ Зजस पर हम गवЈ 
करत ेहЎ उन सब का अचानक स ेˇथगन हो गया है।

सŹयЗजत राय के जżमशताſदी वषЈ मЊ सŹयЗजत राय की 
ЗफǼमЛ को देखना और उन पर बात करना  दरअसल, 
1950 स ेलेकर 1990 तक के भारत को जानन,े समझन े
की एक ιǿय-गाथा स ेगुजरना है। इŰकीसवИ सदी मЊ युवा 
हुई पीढ़ी के Зलए इसस े गुजरना इसЗलए भी आवǿयक है 
Зक, वह जान सकЊ  Зक आज Зजस भारत की व ेतˇवीर देख 
रहे हЎ उसकी पृ̂ ठभूЗम मЊ कैसा भारत था। सŹयЗजत राय 
की ЗफǼमЛ मЊ एक यथाथЈ भारत की तˇवीर है, Зजसस ेहम 
Ήेम कर सकत ेहЎ, Зजसकी आलोचना भी हम कर सकत े
हЎ।

शोध-आलखे
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डॉ. मोЗनका देवी कृत जीवनी परक लघु उपżयास 
एक सौ बारह पृ̂ ठЛ तथा इŰकीस छोटे-छोटे 
अŻयायЛ मЊ ЗवभΨ Зकλर Зसमरन θारा कЗथत 

उसके दवुЈह, अभाव˚ˇत जीवन की कहानी है। कृЗत की 
संरचना के Зवषय मЊ लेЗखका की ˇवीकारोЗΨ अवलोकनीय 
है- "मЎन ेयह (जीवनी परक) उपżयास 
Зलखन ेस ेपहले ЗकλरЛ की Зजंदगी पर 
आधाЖरत कई उपżयास पढ़े, ЗजनमЊ 
यथाथЈ की झलक देखन ेको Зमलती है। 
Зकλर समाज स ेजुड़ी 'शबनम मौसी' 
और 'दरЗमयान' आЗद ЗफǼमЊ देखИ। 
यहां स े बहुत सारी जानकारी Зमली। 
मЎन ेअपन ेΩे΄ के ЗकλरЛ स ेबात करनी 
चाही। पर सबन ेथोड़ा-थोड़ा ही बताया। 
सोशल मीЗडया के माŻयम स े मरेी 
मुलाकात Зसमरन Зसंह स ेहुई। उनकी 
बातचीत और मुलाकात स ेबहुत कुछ 
जानन ेको Зमला। इनके छुए-अनछुए ददЈ का अहसास अब 
एक Зकताब के νप मЊ बनकर आपके सामन ेहै।"1(अिˇतŹव 
की तलाश मЊ Зसमरन, मोЗनका देवी, माया Ήकाशन, 
कानपुर-208021 उ.Ή., Ήथम सं̌ करण 2019, आमुख, 
Ήथम पृ̂ ठ) वЗैξक ˇतर पर नारी ЗवमशЈ, दЗलत ЗवमशЈ, 
Ήवासी ЗवमशЈ, वγृ ЗवमशЈ आЗद की भांЗत ही समाज की 
मुűयधारा स ेकटी, गरीबी की सीमा रेखा पर उपेЗΩत-
Зतरˇकृत जीवन जीत ेइस ततृीय Зलंगी जनЛ के ΉЗत भी अब 
ЗवचारकЛ मЊ ЗजΪासा जगी है तथा उनस ेसबंγ कई कृЗतयЛ 
की रचना भी हुई है। ЗववŴेय कृЗत मЊ पूवЈ कЗथत तźयЛ स े
इतर Зकसी Зवशेष तźय का उǼलेख नहИ हुआ है Зकżत ु
इसका मुűय उβेǿय सबस ेЗकंЗचत Зभλ ЗकλरЛ के अतंगЈत 
मЊ उमड़ती उनके अिˇतŹव सबंधंी शकंा रही है। यथाथЈ मЊ 
कǼपना को समिŵजत कर लेЗखका न े Зसमरन को कथा 
कथक के νप मЊ Ήˇततु कर जनसामाżय को उनके पीड़ामय 
जीवन स ेअवगत करान ेका Ήयास Зकया है। उनके Зलए 

उपहासाŹमक अЗभधानЛ तथा बधाई लेन ेआन ेवाली टोЗलयЛ 
के रंग-पुत ेचहेरЛ, भड़कीले वˇ΄, एक ЗवЗशˆट Ήकार मЊ 
ताली बजान,े हंसी मजाक करन,े गान ेनाचने के कारण 
सामाżयतः उनके सुखी जीवन की ΎांЗत होती है, जबЗक 
वाˇतव मЊ उनका जीवन उतार-चढ़ाव, अभावЛ, पीड़ा और 

Зतरˇकार का एक ऐसा अतंहीन 
ЗसलЗसला होता है जो उनके जीवन 
पयЈंत चलता रहता है।

जीवन की Зवषमताओ ं की 
भुΨभोगी के νप मЊ Зसमरन कहती है- 
"Зकλर का जीवन सरल नहИ होता, 
जीत ेभी हЎ रो-रोकर। आंस ूही सहारा 
बन जात ेहЎ, लेЗकन अपना कहन े के 
Зलए कोई हाथ आगे नहИ बढ़ता।"2 
(पृ̂ ठ 23) Зकλर Зसमरन का जीवन भी 
अपवाद नहИ है। नर Зकλर के νप मЊ 
जżमा 'श΄ोहन' (शतВ का नाश करन े

वाला) माता-Зपता की Ήथम संतान होन ेके कारण असीम 
Žयार-दलुार मЊ नर और नारी दोनЛ ιिˆटयЛ स ेउसके अपूणЈ 
शरीर- जैЗवक Зवकलांगता की ओर उनका Żयान ही नहИ 
गया तथाЗप उसकी ЗवЗशˆट चाल, िˇ΄योЗचत μЗचयां - 
Αंृगार, गृह कायЈ, मदाЈनी आवाज़ उस ेसामाżय स ेपृथक कर 
देती थी। ЗकλरЛ की भीख मांगती टोली, उनकी वशेभूषा 
एव ंहावभाव, लड़कЛ की भीड़ θारा उżहЊ छŰका कहकर 
Зचढ़ाना उसकी बाल बुЗγ स ेपरे था। उनके ΉЗत उसकी 
ЗजΪासा का समाधान Зकसी न ेनहИ Зकया और वह उसके 
मन मЊ घुमड़ती रही। आठ वषЈ की अǼपायु मЊ ही अपन े
साЗथयЛ, सहपाЗठयЛ आЗद की कुिŹसत ιिˆट व Ǿयवहार; 
मामू, छŰका आЗद संबोधनЛ और ˇवय ंमЊ उभरत ेलΩणЛ 
के कारण वह यह जानन ेके Зलए बेचनै होता है Зक वाˇतव 
मЊ वह कौन है? नर-नारी अथवा दोनЛ ιिˆटयЛ स ेअधूरी 
देहयिˆट वाला Зकλर? अपनी बीमारी मЊ उस े˚ह कायोЈं को 
सुμЗचपूणЈ ढंग स े Зनबटात े देख मां उŹफुǼल हो उस ेबेटी 

डॉ. μЗचरा ढИगरा 
एम.ए., एम.Зफल, पीएच.डी की उपाЗध ΉाŽत की। Зहंदी-अं̊ ेज़ी मЊ वाकसेतु अनवुाद ̌ नातकोΰर ЗडŽलोमा। भारतीय काǾय 
शाˇ΄, Ǿयाकरण ΉबोЗधनी, Зहंदी भाषा और ЗलЗप का इЗतहास, गηकार बŴचन, Ήेमचदं की नारी केिżΆत कहाЗनयां पु̌ तकЊ  
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संबोधन देन ेके Зलए तो तयैार थी Зकंत ुलड़ЗकयЛ की तरह 
कपड़े पहनन,े लंबे बाल रखन,े Αंृगार ΉसाधनЛ का Ήयोग 
करन ेकी अनमुЗत देन ेके Зलए नहИ।

Зकλर νप मЊ जżम ेबालक को सवЈΉथम अपन ेपЖरवार 
θारा ЗवˇथाЗपत Зकए जान े का दंश भोगना पड़ता है। 
शारीЖरक Зवकलांगता स ेयुΨ संतान की ЗचЗकŹसा के Зलए 
अपार संपЗΰ Ǿयय करन ेतथा सभी संभाЗवत Ήयास करन े
वाले माता-Зपता अपन ेˇवाЗभमान, मयाЈदा और सामाЗजक 
ΉЗतˆठा को बनाए रखन ेके Зलए ЗनमЈमतापूवЈक उस ेŹयाग 
देत ेहЎ। जżमत ेही बैरंग लौटान,े Зकसी ЗनजЈन ˇथान या 
झाड़ी-नाले-गटर मЊ फЊ क आन,े Зकसी Зकλर समूह को सОप 
देन े के सभी संभाЗवत तरीके अपनान ेमЊ भी उżहЊ कोई 
संकोच नहИ होता। यह सब तब और भयानक लगता है 
जब उस मासूम नवजात को अपनी िˇथЗत का कोई बोध ही 
नहИ होता। Зसमरन को Ήारंभ मЊ अपन ेपैतकृ घर स ेअलग 
नहИ होना पड़ा। वह श΄ोहन नामधारी बालक के νप मЊ 
बड़ा होता रहा। उस ेलड़कЛ की वशेभूषा पहनाई जाती थी। 
उसके माता-Зपता उसकी जैЗवक Зवकलांगता स ेअनЗभΪ थ े
या Зफर जानकर उसको नजरअदंाज करत ेरहे। Зसमरन के 
अपन ेΉЗत Зकए गए दसूरे ǾयЗΨयЛ के दǾुयЈवहार सबंधंी 
ΉǿनЛ का उΰर मां नहИ देती थИ और Зपता उसकी बात 
सुनना ही नहИ चाहत ेथ।े व ेउसके शरीर और हाव-भाव मЊ 
उभरत ेलΩणЛ स ेसंभवतः उसकी अपूणЈता को समझ गए 
थ ेअतः ˇवय ंउसके ΉǿनЛ को अनसुना करन ेके अЗतЖरΨ 
व ेउस ेЗकसी अżय स ेभी उस Зवषय या घटना को साझा 
करन ेस ेमना करत ेथ।े मां-Зपता तथा छोटे भाई-बहनЛ स े
असीम Ήेम होन ेके कारण Зसमरन पЖरवार मЊ Зमलन ेवाले 
Зतरˇकार और Ήताड़ना को सहती रहती थी। छोटे भाई 
आवारा, दु̂ ट और उŹपाती थ।े मां Зसलाई का काम करन े
के बाद भी पयाЈŽत न कमा सकन ेस ेकजЈ लेन ेकी आदी 
थИ और काम छूटन,े पीन-ेЗपलान ेके आदी Зपता का लाड़ 
अब मारपीट मЊ बदल चुका था। बड़ी संतान होन ेके कारण 
Зसमरन सब के ΉЗत ˇवय ंको उΰरदायी मानती थी। उसन े
अपन ेसाथ होन ेवाले अमानЗुषक Ǿयवहार को बार-बार 
झेला। पЖरवार के साथ रहत े हुए घोर आЗथЈक Зवपλता 
सहनी पड़ी। उसके Зपता ठाण े(महाराˆटБ) की एक दवा की 
कंपनी मЊ मशीन ऑपरेटर का काम करन े के साथ-साथ 
सदˇयЛ के अपन ेपЖरवार की गाड़ी चलान ेके Зलए नाǿत े
की एक छोटी सी दकुान चलात ेथ।े मां भी Зसलाई का काम 
करती थी। हड़ताल के कारण Зपता की नौकरी छूट गई। 
नाǿत ेकी दकुान तथा माता की Зसलाई के काम स ेघर का 

खचЈ न चलन ेस ेЗसमरन को अǼपायु मЊ एक कंपनी मЊ काम 
करन ेके साथ लॉन की घास काटन,े घरЛ की सफाई और 
बतЈन मांजन,े माला गूंथन ेका काम करना पड़ा Зकंत ुЗफर 
भी घर की िˇथЗत जजЈर ही बनी रही। कƒपनी मЊ काम 
करत ेहुए वह ЗकλरЛ और समलЎЗगकЛ के संपकЈ  मЊ आई 
Зजसस ेउस ेЗकλरЛ की सहायताथЈ सЗ˘य 'हमसफर टБˇट' 
तथा 'उजेफा ' सं̌ थाओ ंके अतंगЈत एड्स के ΉЗत जागνकता 
अЗभयान मЊ कुछ Зदन काम Зमल गया Зकंत ुवह भी ˇथायी 
नहИ रहा। काम छूटन ेपर Зपता और भाइयЛ न ेउस ेबुरी 
तरह मारा-पीटा ही नहИ घर स ेभी Зनकाल Зदया था। अथЈ 
लोभी मां उसस े केवल पैसЛ के Зलए सबंधं रखती थी। 
धनाजЈन के Зलए उस ेगलत तरीके स ेपैस ेकमान ेके Зलए 
भी ΉोŹसाЗहत करती रही। समय-समय पर अपनी बीमारी 
और अŹयावǿयक काम का बहाना कर उसस ेपैस ेमांग 
लेती थИ Зकंत ुलौटान ेका वचन देन े के बाद भी कभी 
लौटाती नहИ थИ। इतना ही नहИ उसके घर जाकर आŹमहŹया 
करन ेकी धमकी तक दे देती थИ। घर स ेЗनकाले जान ेपर 
दर-दर भटकत ेसमय बीमार होन ेपर या बЗलया मЊ रहत े
हुए गांव का घर देन ेका Ήˇताव करन ेपर व ेकλी काट 
लेती थИ। मां की ЗनमЈमता Зसमरन के मन की अिˇतŹव की 
शकंा को उभारती है। अपनी मां को अżय लोगЛ की मांओ ं
की अपेΩा ममŹवहीन पाकर वह Зहल जाती है Зकंत ुउसस,े 
Зपता और भाई स ेˇवय ंको काट नहИ पाती। एकाकी ΩणЛ 
मЊ उनकी ˇमृЗत उस ेЗव¯ल कर देती है। "जब मां के साथ 
थी मां लड़ती ही रहती थी। भाई का मारना-पीटना, 
Зतरˇकार करना। सब कुछ इसЗलए बदाЈǿत Зकया ŰयЛЗक 
व ेमरेे अपन ेथ।े"3 (पृ̂ ठ 93) उपżयास मЊ अЗभभावकЛ को 
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िहजड़े से िहजड़े पैदा नहीं होते। यह 
स̱ समाज की देन ह।ै हम Tी 
और पुरुष से ही पैदा होते हैं बस 
वह हमको अपना नहीं पाते और 
˃ाग देते हैं। ऐसा क्यों। इस क्यों 
का जवाब आप पर छोड़ती हूँ। िमल 
जा तो समाज को बताना जरूर।
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अżत तक आЗथЈक सहायता देत ेरहन ेऔर उनके संपकЈ  के 
Зलए तरसत े रहन े का Ήसंग अЗतǿयोЗΨपूणЈ और 
अˇवाभाЗवक है। Ήायः सभी ΉसंगЛ मЊ इनकी पुनरावЗृΰ 
खटकती है।

ЗकλरЛ का जीवन घोर अथाЈभाव मЊ Ǿयतीत होता है। 
बधाई गान ेके अЗतЖरΨ रेल के Зडſबे, चौराहЛ पर ЗभΩा 
मांगना, देह Ǿयापार मЊ संलŲन होना आЗद उनके जीЗवत 
रहन ेकी अЗनवायЈता बन जात ेहЎ। Зकλर गुμओ ंθारा भी 
उżहЊ इन कायोЈं के Зलए Зववश Зकया जाता है ŰयЛЗक उनकी 
कमाई का चौथाई अशं व ेअपन ेЗलए ले लेत ेहЎ। इस Зवषय 
मЊ Зसमरन की ̌ पˆटोЗΨ स ेउसकी पीड़ा Ϊात होती है। "हम 
Зकλर पाई-पाई को तरसत ेहЎ। आЗथЈक νप स ेभी शोषण 
होता है। जब तक पैस ेपास होत ेहЎ तब तक हर Жरǿता 
हमस ेजुड़ना चाहता है। जब μपया खŹम हो जाता है तब 
Зजंदगी तमाशा बन जाती है। कोई भी आकर हमЊ गाली- 
गलौज देकर Зनकल सकता है।"4 (पृ̂ ठ 97) Зसमरन की 
गुν बेला उसकी μŲणावˇथा और आЗथЈक Зवपλता स े
अवगत होत े हुए भी ΉЗत माह पांच हजार μपये लेन ेमЊ 
संकोच नहИ करती। Зदवाली मांगन ेजान ेपर अधेड़ावˇथा 
का दकुानदार कुछ देता नहИ पर Зचड़Зचड़ाता जνर है। 
"तमु लोगЛ को कौन पैदा करता है। ЗकसЗलए पैदा हो गए। 
कमाकर तो खात ेनहИ हो। मुहं उठाकर मांगन ेचल देत े
हो।"5 (पृ̂ ठ 102) इन लोगЛ पर कोई सहजता स ेЗवξास 
भी नहИ करता और कोई इżहЊ अपन ेघर मЊ नौकरी भी नहИ 
देता। 

Зकλर घर स ेЗवˇथाЗपत Зकए जान ेका दंश तो भोगत े
ही हЎ समाज भी इżहЊ अपनी मुűयधारा स ेकाटकर हाЗशए 
पर रहन ेको Зववश कर देता है। Зकसी ЗनजЈन, अनजान े
ˇथान पर अपनी पृथक बˇती मЊ छोटे-छोटे कमरЛ मЊ अपन े
जैसЛ और गुμ के साथ अपनी ही माżयताओ ंऔर ЗवξासЛ 
मЊ जीता यह वगЈ अपन े Зवषय मЊ Зकसी को कुछ नहИ 
बताता। Зजस समाज न ेउस ेबЗहˆकृत कर Зदया हो उस ेही 
वह अपना हमददЈ कैस ेसमझ सकता है? वाˇतЗवकता तो 
यह है Зक उżहЊ अपन ेही समाज मЊ अपेЗΩत संरΩण नहИ 
Зमलता। उनके Зलए गुμ का ЗशˆयŹव ˇवीकारना अЗनवायЈ 
होता है पर कई बार उनका Ǿयवहार भी औदायЈ रЗहत रहता 
है। चपंा गुμ Зसमरन को भीख मांगन ेका धंधा Ήारंभ 
कराती हЎ तो बेला गुμ शराब पीकर उस ेमारती-पीटती और 
उसका आЗथЈक शोषण करती हЎ तथाЗप कुछ सौहाΆЈपूणЈ 
Зकλर भी होत ेहЎ। नगमा, ЗशǼपा, सुभΆा आЗद के ΉЗत 
Зसमरन कृतΪता ΪाЗपत करती है। समाज के Зलए Зकλर 

यौЗनक तनाव दरू करन ेका सवाЈЗधक सहज उपलſध Ήाणी 
होत ेहЎ। Зसमरन शैशवावˇथा मЊ अपन ेसहपाЗठयЛ और खेल 
के साЗथयЛ के दǾुयЈवहार का Зशकार होती है। दकुान पर 
बैठत ेहुए उसके Зपता के Ǿयˇक Зम΄ उसका यौन शोषण 
करत ेहЎ। उनके जघżय कृत तथा उनके θारा लगाए गए 
Зमźयारोप स ेअवगत Зपता अथाЈभाव मЊ दकुान चलान ेकी 
Зववशता के कारण खून का घूंट पीकर चुप रह जात ेथ।े 
मां स ेभी सांŹवना के ˇथान पर ЗनमЈमता स ेकी जान ेवाली 
Зपटाई उस ेहतोŹसाЗहत करती है। उΰर Ήदेश मЊ भी बाजे 
वाले, टЊट वाले Зजनके पास भी वह घर मांगन ेजाती है व े
उसस े'हम Зबˇतर' होन ेकी मांग करत ेहЎ। "अब सबस ेबड़ी 
समˇया Зसर पर छत की हो गई। Зजसस ेभी बात करती 
वही कहता घर Зमल जाएगा लेЗकन मुझे त ूŰया देगी। इस े
त ूŰया देगी का मतलब सीधा-सा है। उनका हम Зबˇतर 
बनना। जो मुझे कतई मजंूर नहИ था।"6 (पृ̂ ठ 103) लोग 
उनस ेयौन तिृŽत के Зलए संपकЈ  रखत ेहЎ Зकंत ुउनस ेЗववाह 
कर घर बसान ेकी कǼपना तक नहИ करत।े राजवीर Зजस े
Зसमरन न े ЗवपЗΰ मЊ सहारा और संरΩण Зदया था और 
Зजसन ेकभी उसका हमसफर होन ेका दम भरा था अतंतः 
उसस ेइसЗलए सबंधं तोड़ लेता है ŰयЛЗक उस ेसंतान चाЗहए 
थी जबЗक Зसमरन Ήजनन मЊ असमथЈ थी। सामाżय िˇ΄यЛ 
की भांЗत पुμष संसगЈ और मातŹृव की आकांΩा होत ेहुए 
भी देह के अधूरेपन के कारण उसके मन Ήाण अतŽृत रह 
जात ेहЎ। वह कहती है- "बाहर की दЗुनया मЊ हम जैसЛ को 
ЗसफЈ  एक सामान समझा जाता है Зजसका उपयोग करके 
फЊ क Зदया जाता है। लोग अपना तनाव दरू करन ेके Зलए 
हमारे पास आत ेहЎ और रात के कुछ घंटे Зबताकर चले 
जात ेहЎ। ऐसा नहИ है Зक ЗकλरЛ के अरमान नहИ होत,े 
इŴछाएं नहИ होती। सब कुछ होता है लेЗकन कोई Зकλर के 
साथ Зववाह करके घर नहИ बसाना चाहता।"7 (पृ̂ ठ 93) 
यह ЗनЗवЈवाद है Зक यЗद Зकλर बालकЛ को सामाżय बŴचЛ 
की भांЗत ЗवЗधवत भेदभाव रЗहत ЗशΩा दी जाए Зजसस ेव े
अपना Ǿयवसाय कर सकЊ , उżहЊ सरकारी नौकЖरयां Зमल 
जाए तो व ेЗनिǿचत ही सामाżय ǾयЗΨयЛ के समान या उनस े
अЗधक सफल हो सकत े हЎ। इस ιिˆट स े Зकया गया 
सवЈेΩण भी Зसγ करता है Зक अनके ЗकλरЛ न ेराजनीЗत, 
समाज, साЗहŹय, डॉŰटर और काननू इŹयाЗद Ωे΄Л मЊ अपनी 
पहचान बनाई है तथा आज ΉЗतिˆठत पदЛ पर कायЈरत रहत े
हुए सƒमानीय जीवन Ǿयतीत कर रहे हЎ। ˇकूल-कॉलेजЛ मЊ 
भी इनके Зलए ˇथान आरЗΩत होत े हЎ। शौचालय, 
पु̌ तकालयЛ, मनोरंजन के साधनЛ की Ǿयवˇथा होती है। 

शोध-आलखे
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ˇवय ंभी Зकλर छा΄ अपन ेअЗधकारЛ के ΉЗत जागνक हो 
रहे हЎ तथा अनके सं̌ थाओ ं'कम आउट', '˘ाइ' आЗद θारा 
अपनी बात दसूरЛ स ेसाझा कर रहे हЎ। Зसमरन को ЗशΩण 
सं̌ थानЛ मЊ भी भेदभाव का सामना करना पड़ा। उसके Зलए 
बैठन ेके Зलए कोई ˇथान नहИ था। वह घर स ेबोरा ले 
जाकर गढ्ढेदार कŴची जमीन मЊ अपन े बैठन ेका Ήबंध 
करती थी। साЗथयЛ का Ǿयवहार भी अभΆ होता था। दसूरी 
कΩा स ेही उस ेउनकी कुिŹसत ιिˆट का सामना करना पड़ा 
था Зजसस ेउसके मन मЊ दसूरЛ स ेЗकसी तरह Зभλ होन ेकी 
शकंा उमड़न-ेघुमड़न ेलगी थी। ЗशΩा के ΉЗत μЗच और 
कुशा˚ बुЗγ होन ेपर भी पЖरवार की आЗथЈक Зवपλता न े
उसके आगे बढ़त ेकदमЛ मЊ बेЗड़यां डाल दी। नौवИ कΩा मЊ 
एक बार अनΰुीणЈ होन ेके बाद वह कठोर पЖरΑम, Зमस 
जोशी और Зमस कुलकणीЈ जैस े अŻयापकЛ तथा कुछ 
संवदेनशील सहपाЗठयЛ के सहयोग स े दसूरी बार अŴछे 
अकंЛ मЊ उΰीणЈ हुई। परायी कृपा और आЗथЈक सहायता पर 
आЗΑत रहना उसके आŹमसƒमान को ˇवीकार ना था अतः 
अपन ेपЖरΑम स ेआगे बढ़न ेका संकǼप कर वह ˇवय ंको 
जीवन के ΉЗतΩण पЖरवЗतЈत होती िˇथЗतयЛ के झंझावात मЊ 
छोड़ देती है। ЗशΩा ΉािŽत की ललक उसके अतंमЈन मЊ 
Зनरंतर बनी रहती है। सोशल मीЗडया के संपकЈ  न ेउस े
जीवन के नवीन आयामЛ स े पЖरЗचत कराया। Ήबुγ 
ǾयЗΨयЛ के संपकЈ  न ेЗशΩा के ΉЗत उस ेपुनः उżमुख Зकया। 
उसन ेअपनी छूटी ЗशΩा का दामन पुनः पकड़ा और मौЗलक 
Зलखन ेका Ήयास Зकया। वृंदावन शोध सं̌ थान न ेउसके 
आलेख को पुरˇकृत कर तथा मचं पर सƒमाЗनत कर उस े
ΉोŹसाЗहत Зकया। पटना की गीता तथा 'आकांΩा' सं̌ था की 
ममता के सεावना पूणЈ सहयोग स ेवह सकाराŹमक जीवन 
की डगर पर चल पड़ी। वह झुŲगी झोपड़ी मЊ रहन ेवाले, 
कचरा बीनन ेवाले बŴचЛ को पढ़ा कर उनका जीवन संवारन े
का Ήयास करन े लगी। लेЗखका न े बताया है Зक वह 
ˇवरोजगार ˇथाЗपत करके अपन ेको ˇवावलंबी बनान ेकी 
इŴछुक है। यηЗप उस ेअभी अपना गंतǾय दरू लग रहा है 
तथाЗप वह आξˇत है Зक एक Зदन समाज यह समझ 
जाएगा Зक Зकλर केवल नाचना, गाना या देह Ǿयापार ही 
नहИ कर सकत ेबिǼक "Зकλर सबस ेपहले एक इंसान हЎ 
हमको अवसर Зमले तो पढ़-Зलखकर रोज़गार कर सकत े
हЎ। Зकλर भी बहुत कुछ बन सकता है। उसको तलाश है 
तो ЗसफЈ  अपनपेन की। उन हाथЛ की जो आगे आकर कहЊ 
यह Зहंजड़ा नहИ - मरेा बेटा या बेटी है। ऐसा कोई Зमल 
जाए तो हम अपना भाŲय संवार सकत ेहЎ।"8 (पृ̂ ठ 100)

 साЗहिŹयक गोिˆठयЛ मЊ Зवचार-ЗवमशЈ तथा ЗकλरЛ के 
जीवन, माżयताओ,ं समˇयाओ ं और उनके संभाЗवत 
समाधान के ऊपर इतना कहा-Зलखा जा चुका है Зक Ήायः 
अब कुछ और अकहा शेष नहИ रहा है। ЗववŴेय कृЗत मЊ 
Зकλर समुदाय मЊ ΉचЗलत 'ЗनवाЈण' और 'गोदभराई 'की 
Ήथाओ ंका उǼलेख Ήायः अżय रचनाओ ंमЊ उपलſध नहИ 
है। Зकλर Зसमरन को इनका पालन करना पड़ा Зजसका 
Зवˇततृ उǼलेख उसन ेबहुत रोचक ढंग स ेЗकया है। "हमारे 
Зकλर समाज मЊ ЗनवाЈण का सं̌ कार बहुत ही महŹवपूणЈ 
होता है। यह एक ऐसा सं̌ कार है ЗजसमЊ हमЊ पूणЈ νप स े
ˇ΄ी बना Зदया जाता है। इस З˘या को कहИ-कहИ Зछबरना 
भी कहत ेहЎ। पहले यह З˘या दाईयां करती थИ जो Зकλर 
ही होती थИ। Зबना Зकसी दवाई और सुई के इस З˘या को 
अजंाम Зदया जाता था। अब इस З˘या को डॉŰटर करन े
लगे हЎ। एनˇथЗेशया के बाद डॉŰटर ऑΉेशन स ेइस З˘या 
को पूणЈ करता है। डॉŰटरЛ स ेकरवान ेमЊ खचाЈ आता है। 
इस खचЈ को वह Зकλर चुकाता है जो अपन ेनाम पर दसूरे 
Зकλर को चलेा बनाता है।"9 (पृ̂ ठ 66-67) इसी Ήकार 
गोद भराई की रˇम का उǼलेख भी Зवˇततृ "Зकλर समाज 
मЊ 'गोद भराई' एक ऐसा सं̌ कार है ЗजसमЊ बहुचरा माता की 
उपासना की जाती है और कलश भरा जाता है। उस Зहंजड़ा 
का भगवान स ेЗववाह होता है Зजसकी गोदभराई की जा रही 
है या गोदभराई की जाएगी। उस ेदǼुहन की तरह सजाया 
जाता है। पूरे सोलह Αंृगार Зकए जात ेहЎ।"10 (पृ̂ ठ 75)

 Ήात: उठकर गुμ की चरण वदंना, ढोल मजंीरे को 
Ήणाम करना, बड़Л के सामन ेनीच ेबैठना, बधाई गान ेस े
पूवЈ देवी का गीत गाना, नाचने के साथ गाना आना तथा 
परˇपर मतभेदЛ मЊ गुμ के ЗनणЈय का माżय होना आЗद 
छोटी-छोटी परंपराओ ंका उǼलेख भी उपżयास मЊ Зमलता 
है। Зसमरन न ेयह भी बताया है Зक हर Ήदेश के ЗकλरЛ के 
इˆट भी अलग-अलग होत ेहЎ जैस ेमहाराˆटБ मЊ परशुराम की 
माता रेणकुा देवी (मलƒमा) तथा गुजरात और राजˇथान मЊ 
बहुचरा देवी की अĸयथЈना की जाती है। ΉŹयेक Зकλर के 
Зलए जीवन मЊ एक बार बहुचरा देवी का कलश भरना 
अЗनवायЈ होता है। यह ̌ मरणीय है Зक उΨ उǼलेख Зसमरन 
के Зनजी जीवन स ेजुड़े ΉसंगЛ स ेआए हЎ। उपżयास मЊ 
उसके θारा जनमानस मЊ ЗकλरЛ के सबंधं मЊ ǾयाŽत ΎांЗतयЛ 
का Зनराकरण भी Зकया गया है यथा मृŹयोपरांत उżहЊ 
अधЈराЗ΄ मЊ घसीटत,े उǼटा लटकाकर, झाड़ू या चŽपल स े
मारत ेहुए ले जाना, अनजान ेˇथान पर कΌ मЊ दफनाने को 
व ेमा΄ अफवाह मानती है। उसके अनसुार मृतक Зकλर के 
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धमЈ, ओहदे और इŴछानसुार उसका अЗंतम सं̌ कार Зकया 
जाता है। अЗधकांशतः दफनाए जान ेकी Ήथा ΉचЗलत है 
Зजसके Зलए भूЗम की Ǿयवˇथा Зकλर को अपनी मृŹयु स े
पूवЈ करनी पड़ती है। मृतक की आŹमा को शांЗत Зमले 
इसЗलए रोत ेनहИ और तरेहवИ आЗद सं̌ कार भी नहИ Зकए 
जात,े केवल तीसरे Зदन (तीजा) को भोजन कराया जाता है 
और मृŹयु के चालीस Зदन (चाЗलसवां) गरीबЛ को भोजन 
और मृतक आŹमा की शांЗत के Зलए ΉाथЈना की जाती है।

ЗकλरЛ के उβंड, झगड़ा फसाद करन ेतथा अपेЗΩत नगे 
ना Зमलन ेपर अǿलीलता पर उतर आन ेकी ΎांЗत होन ेस े
भी सामाżय जनता इनसे कतराती हЎ। वˇततुः जैस ेएक 
पुμष या नारी के पथΎˆट होन ेया दरुाचारी होन ेपर सपंूणЈ 
नारी या पुμष वगЈ को दोषी नहИ ठहराया जा सकता उसी 
Ήकार ЗकλरЛ मЊ भी अŴछे और बुरे दोनЛ Ήकार के Зकλर 
होत ेहЎ। सबको एक ही लाठी स ेनहИ हांका जा सकता।

ЗववŴेय कृЗत मЊ पЖरवशे और वातावरण के नाम पर 
Зसमरन के पाЖरवाЖरक जीवन, उसकी μŲणावˇथा, बЗलया 
के उनके जीवन को ही ЗचЗ΄त Зकया गया है ŰयЛЗक Зसमरन 
की जीवन या΄ा के ЗवЗभλ पड़ावЛ के अकंन θारा उसके 
और उसके समान अżय ЗकλरЛ के अतंमЈन की कǿमकश 
का अकंन करना ही लेЗखका का मतंǾय रहा है। ЗनवाЈण, 
गोद भराई, बीमारी, बकरी पालन ेआЗद के Ήसंग ЗकंЗचत 
लंबे होन ेके कारण नीरस हो गए हЎ। इżहЊ संकेताŹमक νप 
मЊ ǾयΨ करके छोटा Зकया जा सकता था।

उपżयास का अЗभǾयЗΨ पΩ भी अपेЗΩत ˇतर का नहИ 
है। Зसमरन की कहानी उसी की जुबानी Ήˇततु Зकए जान े
के कारण एक साЗहिŹयक कृЗत की ΉभЗवˆणतुा का अभाव 
खलता है। कथा कथक Зसमरन के जीवन के उतार-चढ़ावЛ 
के साथ कथा आगे बढ़ती जाती है। ΉŹयेक Ήसंग उसके 
अतंमЈन मЊ कुलबुलात े'अिˇतŹव की तलाश' को कुरेदत ेऔर 
गहरात ेजात ेहЎ और सारे Зकλर वगЈ स ेजुड़कर उनकी 
Ǿयथा, Зतरˇकृत बЗहˆकृत, अभावजżय जीवन को 
अЗभǾयंЗजत करत े हЎ। आपबीती सुनात े हुए पुनरावЗृΰ 
खटकती है और सपाट बयानी उबाती है Зजसस े पाठक 
उसमЊ पूरी तरह रम नहИ पाता।

उपżयास की भाषा एक सामाżय ˇतर के ЗशЗΩत की 
सामाżय भाषा है। आनदंानभुूЗत, अतंराŹमा, बЗहˆकार, 
दु̂ टाŹमा जैस ेकहИ-कहИ ΉयुΨ शſद भी भाषा को गЖरमा 
Ήदान करन ेमЊ अΩम हЎ। उदूЈ के शſद अपेΩाकृत अЗधक 
ΉयुΨ हुए हЎ यथा जλत, űयाल, मज़बूर, फЖरǿता, ज़ेहन, 
बुखार, खामोश, खा़Зमयाजा़, मदाЈनगी, हौसले, मकसद 

इŹयाЗद। समाज मЊ ǾयЗΨयЛ θारा सामाżयतः ΉयुΨ ˇटील 
फैŰटБी, कंपनी, नले पЊट, सैŰस टБांसजЊडर, लेिˇबयन ЖरपोटЈ, 
रेलव ेˇटेशन आЗद शſद भाषा मЊ घुले-Зमले हЎ। जल ही 
जीवन है, भूख ेपेट भजन नЗहं होत गोपाला जैसी उЗΨयाँ 
तथा आग बबूला होना, ठेका ना लेना, मवाली छाप, फूटी 
आंख न सुहाना, बЗखया उधेड़ना, शाЗतर Зखलाड़ी होना, 
Зतल का ताड़ बनाना, घर Зसर पर उठाना, Зसर पर छत न 
होना आЗद मुहावरे यथाˇथान ΉयुΨ हुए हЎ Зकżत ु इनसे 
भाषा को अЗतЖरΨ समृЗγ नहИ Зमली है। कृЗत के अЗंतम 
अशं मЊ देवी का गीत पूरा उγतृ है- "माई भजन बड़ी दरू 
मयैा मोरी आशा न तोड़ो" जो अनावǿयक है ŰयЛЗक सोहर 
गान ेस ेपूवЈ ЗकλरЛ को देवी का गीत गाना अЗनवायЈ होन े
का सकेंत पहले Зदया जा चुका है। कहИ-कहИ पा΄ानसुार 
भाषा का νप बदला है जैस ेबेला Зकλर और बЗलया की 
Зकλर गुμ की बोली मЊ तǼखी और कड़क है जो उनके 
Ǿयवसाय के अनνुप है। Зसमरन को पतली आवाज़ मЊ गात े
सुनकर बЗलया की Зकλर गुμ उस ेडपटत ेहुए कहती हЎ- 
"हे मरजानी त ूऔरत नहИ है, एक Зहंजड़ा है। Űया धीमी, 
पतली आवाज़ स ेगा रही है। Зहजड़ा हो तो Зहजड़Л के जैसी 
रहो। समझी।"11 (पृ̂ ठ 96) दЗुदЈन मЊ Зसमरन को संरΩण 
देन ेवाली पंजाЗबन की भाषा कहИ सामाżय Ǿयवहार की है 
तो अżय΄ 'पुΰर' जैस ेशſदЛ का Ήयोग उसके पंजाबी होन े
की साΩी देता है। कंपनी मЊ काम करत ेहुए Зसमरन का 
संपकाЈगत समलЎЗगक बॉबी ˇवय ंतो μΩ है ही वह Зसमरन 
को भी भΆभाषा का Ήयोग करन ेस ेरोकता है तथा 'आप' 
और 'जी' के ˇथान पर 'त'ू कहन ेकी सƒमЗत देता है ŰयЛЗक 
उस े Зवξास है Зक इस वगЈ को इŵजतदार बनकर भी 
समाज की Ήतारणा ही Зमलती है। फायदा बेशमЈ बनन ेमЊ 
ही है। उपżयास का अतं भी अˇवाभाЗवक ढंग स ेहुआ है। 
पृ̂ ठ 105 के साथ लगता है Зक उपżयास का अतं होन े
वाला है Зकंत ुЗफर स ेपृ̂ ठ 106 स ेइŰकीसवां अŻयाय शुν 
हो जाता है ЗजसमЊ पुरानी अЗधक और नई नाममा΄ की 
कथा है। अतं तक Зसमरन की अिˇतŹव की तलाश पूरी 
नहИ होती और वह उसका समाधान खोजन ेका दाЗयŹव 
पाठकЛ पर छोड़ देती है। "Зहजड़े स ेЗहजड़े पैदा नहИ होत।े 
यह सĸय समाज की देन है। हम ˇ΄ी और पुμष स ेही पैदा 
होत ेहЎ बस वह हमको अपना नहИ पात ेऔर Źयाग देत ेहЎ। 
ऐसा ŰयЛ। इस ŰयЛ का जवाब आप पर छोड़ती हँू। Зमल 
जा तो समाज को बताना जνर।"12 (पृ̂ ठ 112) समाहारतः 
ЗववŴेय उपżयास एक अŹयंत सामाżय ˇतर की रचना है 
और वहृΰर पЖरवतЈनЛ और संशोधनЛ की मांग करती है।
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कँुवर नारायण Зहżदी नǾय धारा के आधार ̌ तƒभЛ 
मЊ एक ऐस ेˇतƒभ थ।े जो जीवनभर काǾय की 
नई धारा को सहेजत ेरहे। उżहЛन ेकЗवता को 

जीवन का मुűय आधार माना था। अΪये जी θारा 'तीसरे 
सŽतक' मЊ संकЗलत होन े के बाद आधुЗनक काǾय के 
दाЗयŹव का ЗनवЈहन करत े रहे। Ϊानपीठ, भारत-भारती, 
Ǿयास, शलाका और साЗहŹय अकादमी के उŹकृˆट सƒमानЛ 
स ेЗवभूЗषत कँुवर नारायाण की पहचान ऐस ेसमथЈ कЗवयЛ 
मЊ थी, जो कǼपना को कЗवता के 
सहायक और यथाथЈ को कЗवता का 
Ήाण-तŹव मानत ेथ।े उनकी इसी ιिˆट 
को पहचानकर आचायЈ नżद दलुारे 
बाजपेयी न ेअपनी पु̌ तक ’’नयी कЗवता‘‘ 
मЊ उżहЊ ’ˇवŴछ ρदय की Зवकासोżमुख 
नव चतेना का कЗव’ माना था। 'कोई 
दसूरा नहИ', 'च˘Ǿयूह', 'पЖरवशे-हम 
तमु', 'अपन-ेसपन'े, 'आŹमजयी', 
'वा˝Αवा के बहान'े जैस ेकाǾय सं̊ हЛ मЊ 
Ήयोग कुछ नया Зवशेष लेकर ही कЗवता 
की ΉयोगधाЗमЈता साथ दˇतक देत े रहे। दशЈन, यथाथЈ, 
संवदेना, मानवीयता, उनकी कЗवता मЊ हमशेा केżΆ मЊ रही। 
उनकी कЗवता का पैरामीटर हमशेा सामाżय गЗत स ेचलकर 
लςय की पराकाˆठा तक पहँुचा। वह कǼपना और यथाथЈ 
को कЗवता की धुरी मानत ेथ।े उनकी कǼपनाशीलता भी 
हमशेा यथाथЈ जैसी लगती है। उनकी कЗवता 'खामोशी 
हलचल' इसकी पूणЈ साथЈकता ΉमाЗणत करती है।

Зटक-Зटक कर एक घड़ी चुŽपी को कुचल रही
लगता ह ैЗदल की धड़कन को Зनगल रही,
कैस ेकुछ अपन ेआप Зगर जाय,े पड़ जाय े
खनकर-भनककर लड़ जाय,े Зभड़ जाय Њ।
कँुवर नारायण जी का काǾय रचना संसार हमशेा काǾय 

रचना के Зलए चЗचЈत रहा। उस पर गौर Зकया जाये तो 
देखन ेको Зमलेगा Зक वह काǾय के मुΨ छżदЛ के ΉЗत 
Зवशेष आ˚ही नहИ Зदखता। वह सदैव Ήयोगशीलता और 

ΉामाЗणकता के कЗव रहे। नये काǾय के मŻय, Ήाचीन 
काǾय के लयबγ काǾय की अЗभǾयЗΨ को सदैव अपनी 
रचनाधЗमЈता स ेजोड़े रहे। उनका ˇवय ंका मानना था - 
’यथाथЈ को भोगकर कǼपना‘ के सरोवर मЊ डुबकी लगायी जाये 
तो कǼपना की यथाथЈ के कुछ Зनकट अवǿय नही आयेगी।’’ 
वह अżय छायावादी कЗवयЛ की तरह कǼपना के Зलए कोई 
बड़ा कैनवास नहИ बनात,े बिǼक सहज, सरल भाषा तथा 
शाˇ΄ीय छżदЛ स ेЗबǼकुल अलग नवीन सЗृजत छżद लयЛ 

के सहारे उस ेपЖरभाЗषत करत ेहै। उनकी 
कЗवता ’जाड़Л की एक सुबह’ की कुछ 
पंЗΨयां इसकी गवाह है -

शबनम सी भीग ेतन/
सुमन खड़ ेЗसहर रह,े
Зचतकवरी बाЗधन सी/
भाग रही शीत रात
लुक-Зछपकर आशЗंकत/
लहराती पौधЛ म Њ
Зवछलन सी चमकदार/
छोड़ गयी कोहर ेकी

केचुल अपनी पीछ/ेडसँती ठŸडी बयार।
वह अं̊ ेजी साЗहŹय के ЗवηाथीЈ रहे। आˇकर वाइǼड, 

वड्सЈवथЈ, जान З˘टस आЗद को उżहЛन ेपढ़ा, पर खासकर 
वाइǼड और वड्सЈवथЈ स ेवह ŵयादा ΉभाЗवत रहे। वह 
कЗवता को जीवन की अमूǼय ЗनЗध के νप मЊ ˇवीकार 
करन े वाले कЗव थ।े वह खूब Ǿयˇतताओ ं के बावजूद 
कЗवता Зलखना नहИ भूलत ेथ।े ˇवय ंकहत े हЎ - Зफ˘े 
दुЗनयां म Њ सर खपाता हू/ँकहाँ और य ेबवाल नही।

कँुवर जी का काǾय νप हमशेा वतЈमान समय के 
सापेΩ चलता रहा। वह अतीत, वतЈमान और भЗवˆय तीनЛ 
काǾय सżदभोЈं स ेखूब पЖरЗचत रहे। ’जो सोता है‘ उनकी 
एक चЗचЈत कЗवता रही है ЗजसमЊ वह जीवन मूǼयЛ के सभी 
ΉЗतमानЛ को काल की पЖरЗध मЊ ˇवयं रचत ेहЎ -

जो सोता ह ैउस ेसोन ेदो/वह सुखी ह ै
जो जगता ह ैउस ेजगन ेदो/उस ेजागना है
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जो दुःखता ह ैउस ेदुखन ेदो/उस ेपकना ह ै
जो जाता ह ैउस ेजान ेदो/उस ेजाना ह ै
जो Зमटता ह ैउस ेЗमटन ेदो/वह सपना ह।ै
कЗव कँुवर नारायण काǾय को मनु̂ य के कृЗ΄म सŹयЛ 

स ेअनशुाЗसत होन ेका एक उप˘म मा΄ ही मानत ेथ।े
जसै ेएक जगंली फूल की आकिˇमकता
मुझस ेकОध कर मुझस ेअलग ही हो गयी कЗवता
और म Ў छूट गयी हू ंЗकसी/जहλुम के Зखलाफ
एक अदद जुलूस/एक अदह हड़ताल
अपन ेको दशे की फटी जबे स ेसƒभाले
सोचता हुआ Зक Ήभो!
अब कौन Зकस-Зकस के नरक स ेЗनकाल!े
कँुवर जी न ेआधुЗनक कЗवता के कई युगЛ को देखा 

और परखा था। आŹम संवदेनाओ ं को उżहЛन े अपनी 
सजृनशीलता मЊ महŹवपूणЈ ̌ थान Зदया था। वह जνर अΪये 
जी की ιिˆट मЊ नयी कЗवता के समथЈ कЗव रहे पर उनकी 
रचनाŹमक ΉवЗृΰ छायावादी कЗवयЛ के ŵयादा Зनकट Зदखाई 
देती है। ’गुЗड़यां उनकी‘ एक ΉЗसγ कЗवता है ЗजसमЊ कЗव 
कँुवर नारायण जी मलेे मЊ खरीदी गुЗड़या के माŻयम स े
उनके बचपन स ेलेकर शादी मЊ ओढ़न ेवाली चुनरी तक का 
जो संवदेनाŹमक बखान जन सामाżय के समΩ Ήˇततु Зकया 
है। वह बड़ा ही माЗमЈक ρदयˇपशीЈ है।

मले ेस ेलाया हू ँइसको/छोटी सी Žयारी गुЗड़या
कपड़ा ला दू ँजो वर ला दू/ँЗबżदी ला दू ँ
बीच-बाजार आज तू गुЗड़या
मरे ेहाथ Зनकली/ला दू ँवृγ दूǼहा
तू इतराती धूम और वह/घर पर फंूको चूǼहा
सब नादान, अनाड़ी सब/दुЗनयां बन ेतमाशा।
कँुवर जी काǾय सं̊ हЛ के नामЛ के ΉЗत भी सतकЈ  रहे। 

उनका पहला काǾय सं̊ ह ’च˘Ǿयूह‘ ЗबǼकुल नाम के 
अनνुप ’महाभारत‘ के अЗभमżयु के कथानक पर सЗृजत 
है। इसस ेयह Зसγ होता है Зक उनके मन मЊ काǾय के 
नामकरण और उसकी काǾय कथा का अżतःसƒबżध हमशेा 
बना रहा। वह Ήाचीन कथा को नवीन सżदभЈ मЊ उαाЗटत 
करन े वाले एक ЗवЗशˆट कЗव थ।े च˘Ǿयूह काǾय की 
अनके पंЗΨयां इसकी साςय हЎ -

Ήारſध Зजसका गभ Ј म Њ ही हो चुका Зनिǿचत
अपЖरЗचत Зजżदगी के Ǿयूह म Њ फЊका हुआ उżमाद
बाधा पЗंΨयांे को तोड़
˘मशः लςय तक बढ़ता हुआ जयनाद।
च˘Ǿयूह, आŹमजयी जैस ेकाǾय सं̊ हЛ मЊ वह अिˇतŹव 

की पहचान के ΉЗत सतकЈ  और Зचिżतत रहे, तो अपन े
सामन ेकाǾय सं̊ हЛ की कЗवताओ ंमЊ मुЗΨ कैसी होगी 
अकेलापन, मृŹयु के भय के ΉЗत ’ˇव‘ को जीवżत रखन ेकी 
कोЗशश भी करत ेरहत ेहЎ-

Зकसी भी Ωण/आ˘मण कर सकन ेवाला
एक बब Јर ताकत वह/Űया चाहती ह?ै
Űया ह ैमरे ेपास/उसको दने ेलायक
Зजस ेउसकी तरफ फЊककर/अपन ेको बचा लू।ँ
कँुवर नारायण जी अजेЈżटीना के Зचżतक कहानीकार 

’होखЈे लुईस बोखेЈस स ेबड़े ΉभाЗवत रहे। कЗवता उनके जीवन 
को अЗभλ अगं थी। कЗवता को Зबछात ेऔर ओ़ढ़त ेरहे 
जीवन भर। दाशЈЗनकता एव ंΉेम भी उनकी काǾयधारा के 
केżद मЊ रहЊ। वह Ήेम की मानवीय संवदेना को ЗΉŵम की 
भांЗत ЗवЗभλ कोणЛ स ेदेखन ेका Ήयास करत ेहै। Ήेम की 
यादЛ, नई सुबह देन ेवाला, अमलतास के फूलЛ तक फैला 
हुआ मानत ेहЎ। एक कЗवता मЊ व ेजब लोगЛ स ेघृणा करना 
चाहत ेहЎ तो उसमЊ उżहЊ असमथЈता का अनभुव होता है। व े
Ήेम को सवोЈपЖर मानन ेवाले कЗव थ।े Зलखत ेभी हЎ-

अ ं̊ जेЛ स ेनफरत कराना चाहता/
तो शŰेसपीयर आड़ ेआ जात े
Зजनके मुझ पर न जान ेЗकतन ेएहसान ह Ў
मुसलमानЛ स ेनफरत करन ेचलता/
तो सामन ेगाЗलब आकर खड़ ेहो आते
अब आप ही बताइए/
Зकसी की कुछ चलती ह/ैउनके आग।े
कँुवर जी जीवनभर काǾय के νपЛ को कई तरह स े

पाЖरभाЗषत करत ेरहे। उżहЛन ेजब काǾय मЊ अपनी उपिˇथЗत 
दजЈ करायी, तो वह दौर नई कЗवता का था। लςमीकाżत 
वमाЈ, जगदीश गुŽत, मुЗΨबोध, अΪये, रघुवीर सहाय, 
भवानी Ήसाद ЗमΑ, धमЈवीर भारती, नरेश महेता आЗद बहुत 
स ेकЗव उनके समकालीन रहे थ ेऔर उनके बीच वह 
अपनी कЗवताओ ंके कारण हमशेा चЗचЈत रहत।े ’आŹमजयी’ 
मЊ वह मानवीय ǾयЗΨŹव के मूǼयЛ की खोज करत ेहЎ। 
नाЗचकेता के शकंर वदेाżत और अθैतवाद के धरातलीय 
ˇवνप को काǾय के माŻयम स ेउżहЛन ेǾयािűयत Зकया। 
यह नयी कЗवता मЊ एक नया Ήयोग है। ’आŹमजयी‘ की 
कुछ पंЗΨयां इसकी ΉामाЗणकता Зसγ करती हЎ -

बार-बार धारण कνँ इसी भोग साम˚ी को ˚हण कνँ
इसस ेछूटा रहकर/अपनी अपूव Ј रचना म Њ
एक कलाकार ईξर की तरह अनुपिˇथЗत
अथाह समय म Њ जीयू ँ
केवल आŹमा/अमरŹव/और आǿचय Ј
वह संसार और जीवन दोनЛ मЊ समान νप मЊ जीन ेका 

Ήयास करत ेरहे। यही कारण है Зक अनभुूЗत के सहारे वह 
अनभुव को कЗवता स ेजोड़त ेहЎ। ’’पЖरवशे हम तमु‘‘ की 
भूЗमका मЊ उनका ˇवय ं का कथन है - ’’कЗव मूलतः 
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Зवचारक नहИ, आवǿयक Зवचारक भी है। उसका काम हमЊ 
बौЗγक बनाना नहИ, बुЗγमता के ΉЗत संवदेनशील बनाना 
है। हमारी समझ के उपकरणЛ को पैना रखना है, ताЗक हम 
वाˇतЗवकता को बुЗγ, मन और ΉΪा के ЗवЗभλ ˇतरЛ पर 
साथ-साथ ˚हण कर सके।‘‘

कँुवर नारायण न ेअपनी कЗवताओ ंको सरल सुगम 
बनान ेका भरसक Ήयास Зकया। यЗद कहИ उżहЛन ेकЗवता 
मЊ अकेलेपन के साथ मृŹयु का भय Зदखाया है तो अिˇतŹव 
के पहचान की भी उżहЊ Зचżता है। आशा-Зनराशा के कई 
पहलू उनकी कЗवता मЊ खूब ǾयंЗजत हुये हЎ। सŽतक कЗवता 
’पगडŸडी‘ मЊ वह ̌ वय ंकाल के समΩ चलत ेहЎ -

म Ў तुƒह Њ बल दूगँा आशा स ेचलन ेका
दूगँा सकेंत/तुƒह Њ लςय तक पह ँु चान ेका
खोय ेकी दुЗवधा स ेतुमको बचाऊँगा
जीवन के राजमाग Ј स ेतुƒह Њ Зमलाऊँगा
म Ў अनीद पथ हू/ँएक जागत ेतपˇवी सा।
कँुवर नारायण छायावाद की ΉकृЗत चतेना स े Зवशेष 

ΉभाЗवत Зदखायी देत ेहЎ। उżहЛन े’बसżत की लहर‘ कЗवता 
मЊ जीवन की हरीЗतमा को लोभ संवरण के आकार मЊ, Зजस 
तरह अपनी काǾय चतेना मЊ ǾयंЗजत Зकया है। वह उनके 
काǾय ǾयЗΨŹव को पूणЈ ǾयाűयाЗकЈ त करता है -

वही जो कुछ सुन रहा हू ँकोЗकलЛ म Њ
वही जो कुछ हो रहा, तम को पलЛ म Њ/
वही जो कुछ ढ़ूढ़ंत ेहम सब ЗदलЛ म Њ
वही जो कुछ बीत जाता ह ैपलЛ म Њ
कँुवर जी की कЗवताओ ंमЊ सामाЗजकता का जो ˇतर 

Зदखता है, वह Зनःसżदेह आचायЈ नरेżΆ देव और डाॅ. राम 
मनोहर लोЗहया का ही सामाЗजक दशЈन है। Зजस ेउżहЛन े
ˇवीकार भी Зकया है। वह नई कЗवता मЊ काǾय रचना ˇवय ं
के पैरामीटर स े नाप कर करत े थ।े ’आŹमजयी‘ और 
’वा˝Αवा के बहान‘े काǾय सं̊ ह इसके ΉमाЗणकता के साςय 
हЎ। ’आŹमजयी‘ मЊ जहाँ नाЗचकेता केżΆ मЊ है वहИ वा˝Αवा 
के बहान ेमЊ नाЗचकेता के Зपता ’वाजΑवा‘ केżΆ मЊ हЎ। 
उżहЛन ेइЗतहास और दशЈन को ǾयंЗजत Зकया है। 

तीसरे सŽतक के कЗवयЛ मЊ सं̊ हीत कँुवर नारायण की 
उपिˇथЗत स ेतीसरे सŽतक के कЗवयЛ को और मजबूती 
Зमली। यЗद तीसरे सŽतक के कЗवयЛ एव ंउनकी कЗवताओ ं
की सही पड़ताल ЗनˆपΩ νप स े Зकया जाये तो कँुवर 
नारायण, केदारनाथ Зसंह, सवЈेξर दयाल सŰसेना और 
Зवजय देव नारायण शाही ही ऐस ेकЗव रहे, ЗजżहЛन े’अΪये‘ 
जी के तीसरे सŽतक को नई कЗवता के ऐЗतहाЗसक दˇतावजे 
के νप मЊ ΉमाЗणत कराया। आज के बदलत े काǾय 
ΉЗतमानЛ के ΉЗत वह हमशेा सतकЈ  रहे। वह नई कЗवता के 
एक ऐस ेरचनाकार रहे, Зजन पर कभी कोई Зववाद नहИ 
रहा। कЗवता Ήेम के साथ वह सदा सवЈदा मानव Ήेम के 
ΉЗत भी ΉЗतबγ रहे। लखनऊ का उनका घर हमशेा कला, 

संगीत, साЗहŹय और ЗसनमेाकारЛ के Зलए खुला दरबार था। 
सŹयजीत रे, अमीर खाँ जैस े न जान े Зकतनी नामचीन 
हिˇतयाँ उनस ेЗमलन ेअŰसर लखनऊ आती। लेЗकन Зवगत 
अनके वषोЈं स ेЗदǼली Ήवास के दौरान उनका घर (लखनऊ) 
बस यादЛ मЊ बस कर रह गया था। ’मुЗΨबोध‘ की मृŹयु पर 
उżहЛन ेलगभग पांच दशक पूवЈ जो कहा था वह उżहИ पर  
लागू होता है।

कँुवर जी हमशेा कЗवता मЊ कुछ नया करन ेकी कोЗशश 
मЊ रहे। वह कЗवता को जीवन की वाˇतЗवक धारा मानन े
वाले कЗव रहे हЎ। ’च˘Ǿयूह‘ और ’आŹमजयी’ की कЗवताएं 
Зजतना Ήाचीनता का बोध कराती है। उसस ेŵयादा नवीनता 
के कई पहलुओ ंको आज के बदलत ेसमय को पЖरभाЗषत 
करती नजर आती हैं। जहां ’च˘Ǿयूह‘ काǾय सं̊ ह मЊ 
दाशЈЗनकता का भाव Зदखलाई पड़ता है वहИ ’आŹमजयी‘ मЊ 
वह भारतीय वदेाżत के साथ-साथ अिˇतŹववाद के वयैЗΨक 
पΩ स ेजुड़े Зदखाई देत े हैं। दोनЛ सं̊ हЛ (च˘Ǿयूह और 
आŹमजयी) मЊ कЗवतायЊ पृथक-पृथक हЎ पर उनका 
आŹमसƒबżध ˇवर एक है। वह कЗवता की साथЈकता को 
सही तब मानत ेहЎ जब वह हमЊ मानव बनान ेमЊ सहायक 
हो। उनकी कЗवता की कुछ पंЗΨयां इसकी गवाह हЎ -

कЗवता वΨǾय नहИ, गवाह ह/ैकभी हमार ेसामन े
कभी हमस ेपहल/ेकभी हमार ेबाद
कोई चाह ेभी तो/रोक नहИ सकता
भाषा म Њ उसका बयान/Зजसका पूरा मतलब ह ैसŴचाई
Зजसकी पूरी कोЗशश ह ैबहेतर इżसान।
कँुवर जी अŻयाŹम, दशЈन और भारतीय सं̌ कृЗत के 

साथ Зवξ सं̌ कृЗत के कुशल सजृनकताЈ थ।े उनकी ιिˆट 
सƒपूणЈ Зवξ के कǼयाण मЊ ЗनЗहत थी। वह काǾय की 
रचना ΉЗ˘या मЊ भारतीय काǾय शाˇ΄ मЊ ЗनЗहत अЗभधा, 
लΩणा, Ǿयंजना को काǾय की आवǿयकता तो मानत ेथ े
परżत ुसाथ ही साथ कЗवता को सही और अथЈ बनान ेमЊ 
उसके बदलाव के भी पΩधर थ।े वह कЗवता को जीवन का 
अЗभλ मानत ेथ।े ’कोई दसूरा नहИ‘ काǾय सं̊ ह मЊ जीवन 
के बारे मЊ अनके कЗवताओ ंका होना इसकी पूणЈ साथЈकता 
Зसγ करता है। उनकी कЗवता की कुछ पंЗΨयां इसके 
साςय मЊ उनके काǾय सं̊ ह ’कोई दसूरा नहИ‘ मЊ Зदखलाई 
पड़ती है।

ŰयЛЗक बहुत कुछ हो सकती ह ैकЗवता
Зजżदगी म Њ/अगर हम जगह द ेंे उस े
जसै ेफूलЛ को जगह दते ेह ैपड़े
जसै ेतारЛ को जगह दतेी ह ैरात
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Ήाचीन, मŻय कालीन ǾयЗΨयЛ अमीर खुसरो, नЗचकेता, 
वा˝Αवा और इſनबततूा पर Зलखी उनकी कЗवतायЊ यह 
Зसγ करती हЎ Зक उनका महŹव और ǾयЗΨŹव जन को पता 
चल सके। कँुवर जी की Зगनती एक बौЗγक संवदेनाŹमक 
कЗव के νप मЊ रही। वह सदैव जीवन की साथЈकता का 
Ήǿन उठात ेरहे। ’आŹमजयी‘ म े’नाЗचकेता‘ को उżहЛन ेइसी 
ΉतीकाŹमक νप मЊ रखकर रचना की। उनके अżय काǾय 
सं̊ हЛ मЊ भी वह इसी Ήाνप मЊ Зदखलाई पड़त ेरहे। गजानन 
माधव मुЗΨबोध न ेउनकी इसी ιिˆट को परखत ेहुये कँुवर 
जी की ‘पЖरवशे हम-तमु’ की समीΩा मЊ ˇपˆट Зलखा - 
’’महŹव की बात यह है Зक आज, जबЗक साधारणतः लेखक 
और कЗव इसी Ǿयवहार Ωे΄ मЊ कायЈकुशल होकर अपन ेको 
अЗधकाЗधक सफल और Ήभावशाली बनान ेके ΉयŹन मЊ 
लीन रहत ेहЎ। कँुुवर जी हमशेा सवЈहारा के Ήतीक νप मЊ 
जान ेजात े रहे। अयोŻया मЊ बाबरी मिˇजद के ЗनयोЗजत 
Żवसं पर राम को सƒबोЗधत करत ेहुए व ेЗलखत ेहЎ -

अयोŻया/इस समय तुƒहारी अयोŻया नहИ
योγाओ ंकी लकंा ह/ैमानस तुƒहारा चЖर΄ नहИ
चुनाव का डकंा ह।ै
एक Ήकार स े कहЊ Зक असЗहˆणतुा, θेष और 

बुЗγजीЗवयЛ, अǼपसंűयकЛ के ΉЗत बढ़ती ЗहंसाŹमक ΉवЗृΰ 
स ेवह ЗवचЗलत हो गये थ।े Ήűयात कЗव मगंलेश डबराल 
उनके ǾयЗΨŹव की पड़ताल करत ेहुए Зलखत ेहЎ - ’’दЗुनया 
मЊ लड़न-ेझगड़न ेके Зलए इतना सब कुछ होन ेके बावजूद 
पूरा जीवन जरा स ेŽयार मЊ Зबता देन ेवाले कँुवर नारायण 
Зजतन ेबड़े नЗैतक कЗव थ ेउतन ेही नЗैतक मनु̂ य भी थ।े 
कह सकत ेहै Зक नЗैतकता ही उनकी राजनीЗत थी।‘‘

कЗव कँुवर नारायण अपनी कЗवताओ ं मЊ अतीत, 
वतЈमान और भЗवˆय को रेखांЗकत करत ेहुए चलत ेहЎ। वह 
जीवन को अपना सƒमोहन मानत े हैं। वह ЗनयЗत की 
Зनिǿचत मृŹयु के बावजूद अżदर स ेजीन ेकी साधत ेहЎ।

उनके ˇवय ंका मानना है Зक मनु̂ य के साहस स ेबड़ा 
कोई नहИ है। वह अपनी कЗवता मЊ Зलखत ेहЎ -

कोई दुःख
मनुˆय के साहस स ेबड़ा नहИ
वही हारा
जो लड़ा नहИ।
कँुवर जी साЗहŹय Зवधा मЊ कЗवता के ΉЗत हमशेा 

सतकЈ  रहे। आज Зजस तरह कЗवता Зलखन ेऔर कЗवता 
की पठनीयता हाЗशये पर चली गयी, उसस ेडर-सा लगन े
लगा है। कोई पढ़ेगा Зक नहИ, पर कЗव कँुवर नारायण जी 
को कЗवता की ताकत पर अभी भरोसा है -

Зक कЗवता अब कЗवता नहИ रही/और यू ंफैली

Зक कЗवता अब नहИ रही/
यकीन करन ेवालЛ न ेयकीन कर Зलया
Зक कЗवता मर गयी/लЗेकन शक करन ेवालЛ न ेशक 

Зकया Зक ऐसा हो ही नहИ सकता
और इस तरह बच गयी कЗवता की जान। कЗव कँुवर 

अपनी कЗवताओ ं मЊ हमशेा कुछ सदेंश देत े चलत े हЎ। 
गुलाम होन,े मजदरूЛ के νप मЊ ЗवदेशЛ म ेजान ेऔर Зफर 
अपन ेदेश के सोन ेके लूट जान ेका डर उżहЊ सताता है और 
वह अपनी कЗवता ‘Űया वह नहИ होगा के’ माŻयम स ेसचते 
करत ेनजर आत ेहै कुछ पंЗΨयां ιˆटǾय हЎ -

Űया Зफर वही होगा/Зजसका हम Њ डर ह?ै
Űया वह नहИ होगा/Зजसकी हम Њ आशा थी?
Űया व ेखरीद ल ेजाय Њग/ेहमार ेबŴचЛ को दूर दशेЛ म Њ
अपना भЗवˆय बनवान ेके Зलए?
Űया व ेЗफर हमस ेउसी तरह
लूट ल ेजाय Њग ेहमारा सोना
हम Њ Зदखाकर कांच के चमकत ेटुकड़?े
जीवन मЊ Ήेम और Зवξास एक आवǿयकता ही नहИ, 

बिǼक सƒपूणЈ जीवन इżहИ दो ˇतƒभЛ पर चलता है। संसार 
को देखन ेऔर समझन ेमЊ कЗव का ρदय νप जो ЗनणЈय 
लेता है। वह Ήेम और Зवξास के θारा ही ЗवकЗसत होता 
है। कँुवर नारायण भी इसस ेअछूत ेनहИ हЎ व ेЗलखत ेहЎ -

Ήमे की तरफ/Зवξास बनाय ेरखना
मनुˆय म Њ/Зसγ करत ेरहना
Зक म Ў टूटा नहИ।
कँुवर नारायण आधुЗनक Зहżदी कЗवता के ऐस ेहˇताΩर 

थ े Зजसकी भरपायी कर पान े मЊ सЗदयां गुजर जायЊगी। 
आधुЗनक कЗवता को ˇथाЗपत करन े मЊ उनका योगदान 
अЗवˇमरणीय है। 
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